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Ihr Hotel
Im wunderschönen Starnberger Fünf-Seen-Land befindet sich das AKZENT 

Hotel Alte Linde im Feldafinger Ortsteil Wieling. In den 40 Komfort-Zimmern 

des Hauses fühlen sich Gäste während ihres Aufenthalts wie Zuhause. Der 

Drei-Sterne-Superior-Standard lässt die Gäste erholen und Energie tanken 

für ereignisreiche Tage in der Region. Ausflüge zum nahen München bie-

ten sich an, um Sehenswürdigkeiten der Stadt zu besichtigen oder auf den 

Einkaufsmeilen der bayerischen Landeshauptstadt zu flanieren. Natürlich 

ist die Natur im Fünf-Seen-Land rund um Starnberg nicht fern. Einzigartige 

Wanderwege in der Umgebung führen zu wunderschönen Orten und Natur-

schauspielen wie einem 23 Meter hohen Wasserfall.

Für die mehrfach ausgezeichnete Küche des Hotels Alte Linde zeichnet sich 

Inhaber Martin Weidenhiller selbst verantwortlich. Aus ausgewählte Zutaten, 

bei denen er sowohl auf Nachhaltigkeit, als auch auf Qualität achtet, zaubert 

er neben regionaltypisch bayerischer Kost auch internationale Gerichte auf 

den Tisch. Wer nach einer guten Mahlzeit Durst bekommt, genießt die Ge-

mütlichkeit des hoteleigenen Biergartens.

Gewinnen Sie 

Gewinnen Sie ein Wochenende im schönen Starnberger Fünf-Seen-Land!

Ausfüllen und einsenden:

■ Ja, ich möchte bis auf Weiteres den AKZENT newsletter erhalten

Lösungswort:
V

iel G
lück!

spielregeln
Gewinnen Sie als 1. Preis ein Relax-Wochenende im AKZENT Hotel Alte Linde Wieling! Dazu ge-

hören zwei Übernachtungen im Doppelzimmer mit reichhaltigem Frühstücksbuffet und Begrüßungs-

cocktail! Der 2. Preis ist ein wertvolles Übernachtungsgeschenk. Senden Sie Ihre Lösung bis zum 

31.12.2015 handschriftlich unter Angabe Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marke-

tingzentrale - Stichwort „Kreuzworträtsel“ - Spitalstraße 1 - 38640 Goslar oder per Mail an info@

akzent.de mit dem Betreff „Kreuzworträtsel“. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der 

Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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ihre Gastgeber
Sibylle & Martin Weidenhiller

AKZENT Hotel  
Alte Linde Wieling
Wieling 5
82340 Feldafing
Telefon: 08157 93 31 80
Email: hotel@linde-wieling.de
www.linde-wieling.de

/Akzent.Hotel.Alte.Linde.Wieling
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Vom geschmückten Adventskranz
fällt ein heller Lichterglanz,
Erzgebirge und dessen Land
tragen schon ein Schnee-Gewand.

Jetzt ist es nicht mehr weit,
es beginnt die Weihnachtszeit.
Drum laden wir Sie herzlich ein,
noch einmal unser Gast zu sein.

Von Hausmannskost bis Nikolaus,
gibt's hier so manchen Gaumenschmaus.
Dazu der Tisch festlich gedeckt,
ganz gewiss - das schmeckt!

Zu dieser kalten Jahreszeit,
stehen auch Saunen für Sie bereit.
Denn sie stärken das Immunsystem,
klirrende Kälte - kein Problem!
Nach Skigymnastik und Wintersport,
braucht man zum Wärmen einen Ort.
Die Lösung lautet Innenpool,
der ist warm und trotzdem cool.

Das Jahr neigt sich dem Ende zu,
jedermann kommt nun zur Ruh'.
Drum wünschen wir, so soll es sein,
Rutschen Sie gut ins neue Jahr hinein.

Mit freundlichen Grüßen

Marie-Luise Haacke 

Rätsel
Kreuzworträtsel mit tollen Preisen  2             

--                  --

Reisen
Erzgebirge  4 

             --                  --

AKZENT Aktuell  

Musical Dinner 7 

Weihnachtsland 7
 

AKZENT Aktuell
AKZENT Hotels mit Innenpools   8      
--                  --

Sport & Freizeit
Skigymnastik                                 10 

Mobilität & Wirtschaft
Porsche in Leipzig 12
--       --              --

Sport & Freizeit
Termine für den Wintersport 14

Hotelportrait
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen 16

Kulinarisches
Deftige Hausmannskost 18

AKZENT Aktuell
Neue Printmedien 2016 20
         --       --              --

AKZENT Aktuell
Fernsehprogramm vom 28. November – 
31. Dezember 2015 20

Liebe Leserinnen und Leser, 

©
 Ig

or
 M

oj
ze

s 
- 

fo
to

lia
.c

om

3



Rund drei Millionen Übernachtungen allein im Jahr 2013 – eine Ver-
besserung von 4,6 Prozent im Vergleich zum Vorjahr – sprechen 
eine deutliche Sprache. Die Reisenden kommen in einem der über 
22.000 Gästebetten in der Tourismusregion unter – in der Nähe be-
finden sich natürlich auch Mitglieder der AKZENT Hotelkooperation.

Region im Aufschwung
Eine Studie der Fachhochschule Westküste belegt, dass die Region 
unter Urlaubern immer beliebter wird. 86 Prozent der Teilnehmer 
gaben an, dass die Region ihnen als Reisedestination ein Begriff 
ist. Geschlagen geben musste sich das Erzgebirge in der Kategorie 
Mittelgebirge nur dem Schwarzwald und dem Bayerischen Wald. 
Für die nächste Zeit ist die Prognose gut: Dass die Zahl der Über-
nachtungen und Besuche steigen wird, ist vorauszusehen. Denn 
die Region befindet sich dank starker Projekte im Aufschwung. Das 
Land Sachsen intensiviert seine Bemühungen die „Montan- und 
Kulturlandschaft Erzgebirge“ in das Welterbe der UNESCO aufneh-
men zu lassen. Das Projekt scheint aussichtsreich: Ende Septem-
ber fand eine Begehung durch zwei Vertreter von insgesamt 85 Sta-
tionen im Erzgebirge statt. Auch von ihrem Urteil ist eine Aufnahme 
in das Welterbe, vielleicht schon im nächsten Jahr, abhängig. Volker 
Uhlig, Vorsitzender des Vereins Welterbe Montanregion Erzgebirge 
e.V., betont: „Der Welterbeantrag ist mehr als eine plakative Über-
schrift. Die Region steht hinter ihrem kulturellen Erbe.“ Das zeigt 
sich im Erzgebirge nämlich reich.

Lust auf Landschaft
Vor rund 300 Millionen Jahren bildete sich die natürliche Grenze 
zwischen Saschen und Böhmen. Auf rund 130 Kilometern Länge 
entdecken Besucher zahlreiche sehenswerte Landschaftsmerk-
male und Attraktionen. Der Naturpark Erzgebirge/Vogtland ist der 
dichtestbewachsene Naturpark in Deutschland – und mit 120 Kilo-
metern auch der längste. Seltene Tiere und Pflanzen können Besu-
cher hier in ihrem natürlichen Zuhause bestaunen. Die unterschied-
lichen Landschaften dort – Moore, Fluss- und Bachläufe, Berge, 
Täler – lassen durch die Vielfalt der Habitate ganz unterschiedliche 
Lebensräume zu. Deshalb lebt dort auf engem Raum eine Vielzahl 
verschiedener Tier- und Pflanzenarten.

Schätze tief in der Erde
Besonderes Merkmal der Landschaft war schon immer ihr Reich-
tum an Bodenschätzen: Bereits im ausgehenden Hochmittelalter 
begann in der Region eine Art „Silberrausch“. Überall legten Sil-
bersucher auf der Jagd nach dem wertvollen Metall Tunnel und 
Schächte an. Auch andere Rohstoffreserven bauten Arbeiter in den 
vergangenen Jahrhunderten im Erzgebirge ab, darunter ab 1945 
auch Uran. Als die Abbauintensität abnahm und der Bergbausektor 
sich verkleinerte, gewannen andere Industrien an Wichtigkeit wie 
die Textilproduktion und das Zimmereihandwerk.

Anders als in anderen Regionen zeichnet sich aber eine Perspektive 
für den Bergbau im Erzgebirge ab: Dass die Suche und der Abbau 
noch lange nicht für beendet erklärt sind, zeigte sich besonders in 
den letzten Jahren. Im Jahre 2012 bestätigten Gutachter, dass im 
Erzgebirge eines der größten noch nicht erschlossenen Zinnvorkom-
men der Welt schlummert. Bei gleichzeitig steigender Nachfrage nach 
dem Metall könnte ein Abbau durchaus lukrativ sein. Auch Kupfer 
konnte im Erzgebirge ausgemacht werden. Mit modernster Technik 
sucht die Deutsche Rohstoff AG im Erzgebirge nicht nur nach Kupfer 
und Zinn, sondern auch nach den so genannten seltenen Erden, die 
für verschiedene Techniken in der Produktion entscheidend sind – 
und deren Nachfrage immer steigt.
Die Zukunft scheint rosig für den Bergbau im Erzgebirge. Von der 
langen Tradition zeugen heute zahlreiche Besucherbergwerke. Das 
in Freiberg erweckt über 600 Jahre Bergbaugeschichte zum Leben. 

Erzgebirge – die 
Erlebnisheimat
Jedes Jahr machen sich zahlreiche Menschen auf zu Urlaubsreisen 
in das Mittelgebirge an der Grenze Deutschlands zu Tschechien.

Der Fichtelberg bei Oberwiesenthal
4



Erzgebirge – die 
Erlebnisheimat
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Unterschiedlich lange Touren tief unter der Erde bieten Einblicke in 
verschiedene Epochen vom 14. Jahrhundert bis zum modernen 
Bergbau des 20. Jahrhunderts. Daneben stehen Besuchern vie-
le andere Besucherbergwerke offen, die die Wismut GmbH nach 
1991 für touristische Zwecke umfunktionierte. Insgesamt können 
über 30 Bergwerke besichtigt werden.

Weihnachtsland Erzgebirge
Der Bergbau legte den Grundstein für viele Traditionen, die noch 
heute in der Region aufleben. Jedes Jahr finden rund 20 Berg-
mannsparaden im Erzgebirge statt. Eng verbunden mit der Mon-
tanindustrie ist auch der Traditionsreichtum der Weihnachtszeit. 
Als Wiege der deutschen Weihnachtsbräuche kann das Erzge-
birge durchaus bezeichnet werden. Untertage sehnten sich die 
Bergarbeiter nach Licht – doch, sobald sie im Winter das Erdreich 
verließen, war die Sonne längst untergegangen. Um ein bisschen 
Hell ins Dunkel zu bringen, brannten in vielen Fenstern der Stadt 
Kerzen – eine Tradition, die heutzutage in ganz Deutschland ver-
breitet ist. Wen es in der Adventszeit auf die Weihnachtsmärkte 
zieht, um Glühwein zu trinken und einzigartige Handwerkskunst 
an den Ständen zu bewundern,  ist im Erzgebirge genau richtig. 
Insgesamt 35 Weihnachtsmärkte in der Umgebung laden ein, er-
kundet zu werden. Kunst aus Holz, Spielzeuge, Kerzen und vieles 
mehr bieten die Handarbeitsstände feil. Auf zahlreichen Märkten ist 
mit den Bergparaden die Bergbaugeschichte der Region präsent.

ihre Gastgeberin
Simone Hanke

AKZENT Hotel  
Frankenberg

Am Dammplatz 3 
09669 Frankenberg 
Telefon: 037206 773
Email: info@landhotel-frankenberg.de
www.landhotel-frankenberg.de Weitere Informationen und Tourbuchungen auf 

www.besucherbergwerk-freiberg.dei
Günstig unterwegs
Die Region hat noch mehr zu bieten: Mit der Erzgebirgscard er-
halten Besucher zum günstigen Preis Eintritt zu den Attraktionen 
der Region. Wer den Pauschalpreis der Card bezahlt hat, freut sich 
über die Möglichkeit zu rund 100 Einrichtungen kostenfrei Eintritt 
zu erhalten. Ungefähr 30 andere erlauben zumindest Ermäßigun-
gen. Unter den vielen Mitgliedern der Aktion sind Museen, Burgen, 
Schlösser, einige Besucherbergwerke und auch Thermen und his-
torische Kleinbahnen. Um zu den Attraktionen zu gelangen, benö-
tigen Besucher weder ein Auto, noch ein Ticket für die öffentlichen 
Verkehrsmittel: Kostenlos können Besitzer der Erzgebirgscard die 
Busse, Straßenbahnen und Nahverkehrszüge der Region nutzen.

Aktivurlaub im Weiß
Im Sommer ist die Region ein Paradies für Wanderer und Radfah-
rer. In der kalten Jahreszeit wird sie zum Winterwunderland. Das 
Erzgebirge ist eines der Wintersportzentren der Bundesrepublik. 
Der Fichtelberg ist mit 1.215 Metern der höchste Gipfel auf deut-
scher Seite, der gleichzeitig auch der höchste Punkt Sachsens ist. 
Dort befindet sich auch eines der beliebtesten Wintersportgebie-
te des Erzgebirges. Langlaufen auf den Loipen, rasante Abfahrten 
oder steile Half-Pipes für Trickser: Am Fichtelberg erleben Freunde 
des weißen Sports erstklassige Wintervergnügen. Zehn Pisten, die 
insgesamt eine Länge von 15 Kilometern vorweisen, bieten genü-
gend Abwechslung auch für Fortgeschrittene. Unter den 1.000 Ki-
lometern Loipen ist auch der Kammweg, der im Winter bei frischen 
Schneefall zu den besten Langlaufstrecken Deutschlands zählt. Der 
Deutsche Skiverband bescheinigte ihm eine herausragende Quali-
tät. (Quelle: Tourismusverband Erzgebirge e.V.)

Weitere Informationen zu Weihnachtsmärkten und 
den Bergparaden auf http://www.erzgebirge-touris-
mus.de/handwerk-weihnachten/weihnachtsmaerkte-
bergparaden/

i

Weitere Informationen zur Erzgebirgscard und welche 
Vorteile sie bietet unter www.erzgebirge-tourismus.de i

Ihr Gastgeber in der Region:
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Musicalhighlights mit kulinarischen Hochgenüssen

Im AKZENT Hotel Cordes in Rosengarten vor den Toren Hamburgs 
erleben Interessierte im Februar eine gelungene Kombination aus 
Musik und Köstlichkeiten: Beim Musical-Dinner am 27. Februar ge-
nießen sie nicht nur erstklassige Küche, sondern sehen und hören 
auch eine unterhaltsame Musik-Show. Erstklassige Sänger präsen-
tieren Musikstücke aus weltweit beliebten Musicals. Wer noch auf 
der Suche nach einem passenden Weihnachtsgeschenk ist und 
seinen Liebsten eine besondere Freude machen möchte, über-
rascht sie mit Karten für dieses einmalige Showhighlight. 

Auf diese Weise bringen die Darsteller in originalgetreuen Kostü-
men einen gelungenen Musikmix aus Musicalhighlights der letzten 
Jahrzehnte auf das Parkett. Für den kulinarischen Part zeichnet 
sich natürlich die Küche des AKZENT Hotels verantwortlich. Das 
schmackhafte Drei-Gänge-Menü mit Aperitif überzeugt auch an-
spruchsvolle Gaumen.

AKZENT Landhotel Frankenberg Weihnachtsland
Weihnachtliche Höhepunkte hat die Region rund um das 
AKZENT Landhotel im sächsischen Frankenberg zu bieten. 
Besucher des Hauses haben zur Adventszeit eine große Aus-
wahl: Im Weihnachtsarrangement für drei Übernachtungen 
vom ersten bis zum 23. Dezember sind neben dem Eintritt in 
die Freiberger Bierführung auch weitere Ausflüge inklusive. 

Gäste entscheiden sich entweder für die Freiberger Weihnacht 
in der Nikolaikirche am 11. Dezember oder für das Weihnachts-
oratorium von Johann Sebastian Bach und die Bergparade 
im Fackelschein am fünften Dezember. Enthalten im Angebot 
ist auch wahlweise die Eintrittskarte zur weltberühmten Aus-
stellung „Terra Mineralia“ im Schloss Freudenstein oder in das 
Bergwerk „Reiche Zeche“, das seine Besucher auf dem Lehr-
pfad untertage führt und Einblicke gewährt in den Zechenalltag 
vom 14. bis zum 20. Jahrhundert. Die Stadt Freiberg kann auf 
eine lange Bergbautradition zurückblicken: Im späten Mittelalter 
war der Ort besonders für seinen Silbererzabbau bekannt. 

Daneben lohnen sich für Besucher der Region auch Ausflüge 
zu anderen Städten: Der Weihnachtsmarkt in Chemnitz verbrei-
tet gemütliche Stimmung und lädt zum Bummeln zwischen den 
unterschiedlichen Ständen ein. Auch ein Besuch Dresdens mit 
seinen vielen Sehenswürdigkeiten bietet sich an.

Unabhängig davon, wofür sich Besucher entscheiden: Beim 
Aufenthalt in den hellen und freundlichen Zimmern des 
AKZENT Landhotels bleiben keine Wünsche offen. 

ihre Gastgeberin
Simone Hanke

AKZENT Hotel  
Frankenberg

Am Dammplatz 3 
09669 Frankenberg 
Telefon: 037206 773
Email: info@landhotel-frankenberg.de
www.landhotel-frankenberg.de 

Informationen zum Musical-Dinner finden Interessierte 
unter www.glamour-events.com. Eintrittskarten sind 
für 69 Euro direkt beim AKZENT Hotel Cordes erhält-
lich. Telefon: 04108/43440. Kostenlose Karten-Hotline: 
0800-04023665.

i

»Freiberg entdecken«

»Musical Dinner«

LEisTungEn:

LEisTungEn:

entdecken sie das schatzkästchen sachsens. Die traditionsreiche stadt 
Freiberg, geboren aus dem silbererzbergbau des späten mittelalters hat 
für den Besucher viel zu bieten. Freiberg ist mit dem pkw von Frankenberg 
leicht zu erreichen und der nächstgelegene Ort für das Weihnachtsge-
schehen (etwa 15km). ein erlebnis ist auch der Weihnachtsmarkt in Chem-
nitz (etwa 10km) . Für längere Aufenthalte bieten sich Dresden, meis-
sen, seiffen und Annaberg-Buchholz als weitere sehenswerte städte an.

	3x Übernachtung 
	3x Frühstück 
	2x Lunchpaket
	Begrüßungsgetränk 
	Obstkorb und eine Flasche
 sekt auf dem Zimmer  
	eintrittskarten zur Freiberger
 Bierführung 
	1x eintrittskarte für die "Freiber 
 ger Weihnacht" am 11.12. oder 
 zum Weihnachtsoratorium
 von J.s. Bach und zur Bergpa- 
 rade im Fackelschein am 5.12.

	2x Übernachtung 
	2x reichhaltiges Frühstücksbuffet 
	1x Abendessen am Anreisetag
 3-Gang-menü
	1x musical Dinner inkl. 3-Gang 
 -menü und Aperitif 
	1x Flasche mineralwasser  
	Großer, kostenfreier parkplatz 
 direkt am Hotel und W-Lan

	1x eintrittskarte zur
 weltberühmten Ausstellung   
 "Terra mineralia" oder zum 
 Besucherbergwerk "reiche   
 Zeche" 

Doppelzimmer p.p.         240,00 €
einzelzimmer                  260,00 €

Verlängerungsnacht möglich für 
45 € im DZ pro pers. oder 55 € 
im eZ.

Doppelzimmer p.p.         
standard DZ 165,00 €
Komfort DZ 175,00 € 
suite 195,00 €

Verlängerungsnacht möglich ab 
35,00 € pro Nacht.

            Das Programm bedient sich unter anderem bei den   
         Musicals „König der Löwen“, „das Phantom der Oper“, 
„My Fair Lady“, „Tanz der Vampire“, „Cats“ und vielen mehr.

" ihre Gastgeber
Familie Cordes

AKZENT Hotel  
Cordes Am Rosengarten
Sottorfer Dorfstraße 2 
21224 Rosengarten
Telefon: 04108 4 34 40
Email: hotel@hotel-cordes.de
www.cordes-landhotel-hamburg.de
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wanderungen, Schneeschuh- und Langlauftouren. Für einen guten 
Start in den Tag verantwortlich zeichnet sich das Vitalfrühstücks-
büfett: Reichhaltig und lecker – auf diese Weise tanken Besucher 
Energie für ereignisreiche Tage. Bei solch sportlichem Programm 
darf auch die Erholungsphase nicht zu kurz kommen. Dabei ist 
nicht nur das Hallenbad einen Besuch wert, in dem Wasserfans in 
erholsames Ambiente abtauchen können. Neben dem Indoor-Pool 
freuen sich Wellnessfans auf die kostenfreie Nutzung der Schwitz-
stuben im Saunabereich. Geübte Hände kneten verspannte Mus-
keln derweil auf der Massageliege durch. Mit der Aromaölmassage, 
die im Winter-Wellness-Schnäppchen enthalten ist, erhalten Gäste 
nicht nur samtweiche Haut und gelockerte Muskeln, sondern kön-
nen maximale Entspannung erfahren. Auf weitere zuvor gebuchte 
Massagen gibt es zehn Prozent Rabatt – ein lohnendes Angebot. 

»Winter-Wellness-Schnäppchen«

LEisTungEn:

	2x Übernachtung in der   
 gebuchten Kategorie 
	2x Vitalfrühstücksbuffet inkl.  
 Kaffeespezialitäten 
	1x Aromaölmassage pro pers.  
 (20 minuten)
	kuscheliger Leihbademantel 
	1x Begrüßungsgetränk  
	1x Kaffe & Kuchen p. person 
	kostenfreie Nutzung des   
 saunabereiches

	kostenfreie Nutzung des   
 Hallenbades 
	10% rabatt auf im Voraus   
 gebuchte massagen 
	kostenfreier parkplatz am   
 Hotel 

Aktiv-DZ p.p. 99,00 €
Vital-DZ p.p.                  109,00 €
Buchbar bis 30.04.2016 nach Ver-
fügbarkeit -  nicht an Feiertagen

Schwimmen – Fitness im Nass 
Das Wasser – Spender und Quell des Lebens. Es fasziniert den 
Menschen seit jeher. Die Schifffahrt ermöglichte es über die großen 
Meere der Welt zu entlegensten Kontinenten zu gelangen. Aber nicht 
nur das Schwimmen auf dem Wasser gehört fest zur menschlichen 
Geschichte. Auch das Schwimmen darin ist den Menschen schon in 
prähistorischen Zeitaltern bekannt. Der Auftrieb ermöglicht es selbst 
mit wenig Technik den eigenen Körper über dem Nass zu halten. 

Dass Menschen früh begannen zu schwimmen, ist nicht ver-
wunderlich. Wer aus Versehen ins Wasser fiel, musste schließ-
lich auch wieder heraus. Viele Frühkulturen bildeten Schwim-
mer in Malereien ab – ein sicheres Indiz dafür, dass es auch in 
der Frühzeit nicht unüblich war, zu schwimmen. Erste schrift-
liche Denkmale setzten Europäer dem Schwimmen im aus-
gehenden Spätmittelalter. So verfasste der deutsche Schrift-
steller Nicolas Wynman im 16. Jahrhundert  ein Buch über die 
Kunst sich mit Körperkraft an der Wasseroberfläche zu halten.

Pures Vergnugen
Dass das Durchs-Wasser-Gleiten Spaß bereitet, weiß dement-
sprechend jedes Schulkind. Die moderne Medizin konnte aber 
auch viele gesundheitlich förderliche Effekte des Schwimmens 
feststellen. Auch der Volksmund weiß: Schonend für die Gelenke 
eignet sich der Wassersport auch für unter Gelenkschmerzen Lei-
dende. Durch den Auftrieb lastet nicht wie sonst die Schwerkraft 
übermäßig auf dem Körper. Auf diese Weise kann schonendes 
Training betrieben werden. Dass dies nicht nur für Muskeln, vor 
allem im sonst im Alltag so geschundenen Rücken, sondern auch 
für Ausdauer förderlich ist, lässt Schwimmen für Jedermann zur 
idealen Sportart werden. 

Eine positive Nebenwirkung ist auch die Stärkung des Immunsys-
tems. Im Wasser kühlt der Körper schnell ab: Dadurch ist der Kreis-
lauf besonders gefordert, die Temperaturen auszugleichen, um die 
Organe zu schützen. Auf diese Weise trainiert jeder Schwimmer 
seine Abwehrkräfte. 

Pool und Wellness im Thuringer Wald
Im Winter locken zahlreiche Schneesportarten Besucher in den 
Thüringer Wald. Das Aktiv & Vital Hotel im pittoresken Schmalkalden 
bietet seinen Gästen ein umfangreiches Angebot rund um Winter-

ihre Gastgeber
Familie Schienemann

AKZENT  
Aktiv&Vital Hotel Thüringen
Notstraße 33
98574 Schmalkalden
Telefon: 036 83  46 65 70
Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de

ihr Gastgeber
Mario Peschke

AKZENT Hotel  
Zur Post
Lauchagrundstraße 16
99891 Tabarz
Telefon: 036259 66 60
Email: info@hotel-tabarz.de
www.hotel-tabarz.de

Ihr weiterer Gastgeber in der Region:

Schwimmen - ohne Wasser wär's wie fliegen...
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Mini-Urlaub in Bramsche
Am Rande des waldreichen Gehn liegt das AKZENT Hotel Su-
rendorff in Bramsche. Das Vier-Sterne-AKZENT Hotel überzeugt 
mit einem 300 Quadratmeter großen Wellnessbereich, der keine 
Wünsche offen lässt. Whirlpool, Fitnessbereich sowie ein umfang-
reiches Massage- und Kosmetikangebot sind neben dem Indoor-
Bad die Highlights des AKZENT Hotels.

Im Osnabrücker Land entdecken Gäste also nicht nur natürliche 
Freuden: Dort liegt nämlich einer der größten Naturparks Deutsch-
lands, der mit seinen grünen Wäldern auch Couch-Potatoes von 
Aktivurlauben an der freien Luft überzeugt. Berühmtestes Erbe der 
Region ist jedoch die legendäre Varusschlacht: In einem Wald-
stück im heutigen Bramscher Ortsteil Kalkriese soll der Cherus-
kerfürst Arminius Anfang des ersten Jahrhunderts den römischen 
Eroberern endgültig Einhalt geboten haben. 

Die freie Nutzung des Wellnessbereichs ist beim Arrangement 
„Mini-Urlaub“ inklusive. Darin inbegriffen ist natürlich auch der 
strahlend blaue Pool, der zum Hineinspringen einladend aus-
sieht. Zusätzlich dazu freuen sich Besucher über die Benutzung 
der Whirlpoolwanne. Bei dem blubbernden Erlebnis ist Entspan-
nung garantiert! 

»Mini-Urlaub«

LEisTungEn:

	Übernachtung im DZ
	Halbpension
	Begrüßungscocktail serviert
  in unserer Lounge 
	1x Obstteller auf dem Zimmer 
	Benutzung unseres Wellness- 
 Carré 
	eine Benutzung der Whirlpool- 
 wanne

preis pro person:
	2 Nächte: 149,00 €
	3 Nächte: 223,00 €
	4 Nächte: 296,00 €
	5 Nächte: 370,00 €

einzelzimmerzuschlag: 15,00 € 
pro Tag

Wunderschöne Tage im Hotel surendorff in Bramsche.

ihre Gastgeber
Familie Surendorff & Team

AKZENT Hotel  
Haus Surendorff
Dinglingsweg 1
49565 Bramsche
Telefon: 05461 9 30 20
Email: info@hotelsurendorff.de
www.hotelsurendorff.de

Ihr weiterer Gastgeber in der Region:

ihre Gastgeber
Familie Wiege

AKZENT Hotel  
Saltenhof
Kreimershoek 71
48477 Hörstel-Bevergern
Telefon: 05459 80 50 00
Email: info@saltenhof.de
www.saltenhof.de
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Die richtige Vorbereitung

Wie schön ist doch der Wintersport, wenn 
alle äußeren Bedingungen passen: Der 
weiße Schneeteppich ist flockig, nicht 
vereist, die Skier gewachst, die Sonne 
scheint, der – selbstverständlich alkohol-
freie – Glühwein schmeckt. Kurz: Skifah-
rerherzen schlagen höher. Nicht umsonst 
verbringen jährlich rund fünf Millionen 
Deutsche Zeit in verschiedenen Skigebie-
ten. Doch, wenn die letzte Saison gefühlt 
zu lange her ist und die Puste schnell aus-
geht, bereuen leidenschaftliche Winter-
sportler die lange Zeit abseits der Piste. 
Da es Profisportlern genauso ginge, ließen 
sie die Bretter allzu lange stehen, trainie-
ren sie auch im Sommer. Das muss nicht 
zwangsläufig in großen Skihallen stattfin-
den. Es existiert eine Vielzahl an Sport-
arten und Übungen, die nicht nur den 
Sommer über fit halten, sondern auch um 
sich einige Wochen vor der nächsten Ab-
fahrt vorzubereiten. Die Ersatzbetätigung 
hilft dabei nicht nur dem eigenen Fitness-
stand, sondern schützt vor allem: vor Ver-
letzungen!

Sorgen Sie vor

Welche Vorteile hat die Trockenvorberei-
tung denn konkret? Verletzungen mini-
miert der Skifahrer bei guter Saisonvorbe-
reitung nicht nur durch den Muskelaufbau 
mit gezielten Übungen. Die Vermehrung 
der Muskulatur stabilisiert zwar und ver-
hindert so Band- oder gar schlimmere 
Verletzungen, ein nicht weniger wichtiges 
Faktum ist allerdings, dass durch spezielle 
Übungen Koordination und Balance Ver-
besserung erfahren können. Wer recht-
zeitig mit der Gymnastik anfängt, aktiviert 
auf diese Wiese ungeahnte Fähigkeiten in 
diesen Bereichen. Niemand muss dafür 
viel Zeit aufbringen: Zehn bis 20 Minuten 
gezielte Übungen jeden Tag reichen aus, 
um den erwünschten Zweck zu erreichen. 

Übungen für zuhause

Das Praktische an den Skigymnastikübun-
gen ist, dass jeder sie kinderleicht zuhau-
se nachmachen kann. Dafür ist nicht mehr 
notwendig als ein wenig Platz. Ausreichen 
sollte aber so gut wie jedes Zimmer – na-
türlich auch im Hotel. Die Trainingseinhei-
ten beinhalten nur Eigengewichtsübun-
gen, so dass keine zusätzlichen Geräte 
notwendig sind. Die Trainingseinheit be-
inhaltet natürlich auch Klassiker. Vor dem 
Loslegen sollte darauf geachtet werden, 
dass keine Beschädigungen oder ande-
re Beeinträchtigungen vorliegen, die eine 
saubere Ausführung verhindern oder die 
Verletzungsgefahr erhöhen. Im Zweifel 
sollte vorher ein Arzt konsultiert werden.

1

Skigymnastik
ganz einfach! ©
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Übung "Kniebeuge" 

Zu diesen Klassikern gehört die Kniebeu-
ge. Sie trainiert neben der Bein-, auch 
die Rücken- und Rumpfmuskulatur. In 
den letzten Jahren ist sie vermehrt in die 
Kritik gekommen, weil sie als knieschädi-
gend gilt. Doch bei richtiger Ausführung 
kann nichts schiefgehen. Wichtig ist vor 
der Kniebeuge, dass beide Beine parallel 
zueinander stehen und die Zehen nach 
vorne zeigen. Außerdem sollte das Ge-
wicht auf die Ferse verlagert sein. Natür-
lich muss nicht das ganze Gewicht auf ihr 
lasten, denn ansonsten ist es schwer die 
Balance zu halten. Die Arme werden nach 
vorne strecken und dann langsam in die 
Hocke gehen. Großer Anfängerfehler ist 
es bei einem Kniewinkel von 90 Grad ab-
rupt zum Halt zu kommen: Das belastet 
das Knie unnötig. Wer weiter in die Hocke 
geht, verhindert dies, da der belastende 
Punkt dynamisch übergangen wird. Bei 
der gesamten Übung ist darauf zu ach-
ten, dass die Knie nie über die Zehen hi-
nausragen.

Übung "Standwaage"

Aus dem Turnunterricht könnte dem 
einen oder anderen die Standwaage 
noch bekannt sein. Sie trainiert nicht nur 
Bein- und Rumpfmuskulatur, sondern 
hilft auch dabei die Stabilität der Gelen-
ke zu verbessern. Bei der Übung hat nur 
ein Bein Bodenkontakt. Das andere Bein 
wird nach hinten gestreckt, während die 
Arme nach vorne geschoben werden. 
Bein, Rumpf und Arme sollten nun eine 
gerade Linie bilden, so dass sie parallel 
zum Boden stehen. Fortgeschrittene und 
sehr Bewegliche schaffen es, das Bein in 
eine noch höhere Position zu bewegen. 
Für zusätzliche Stabilität können bei der 
Übung auch die Arme zur Seite ausge-
streckt werden. Einige Sekunden sollte 
die Standwaage schon gehalten werden, 
um einen maximalen Nutzen daraus zie-
hen zu können.

Übung "Seitstütz"

Besonders effektiv, um seine seitliche 
Bauch- und Beinmuskulatur zu trainieren, 
sind die Seitstütz. In der Seitlage stützen 
Ausführende ihr Körpergewicht auf dem 
Ellenbogen und auf der Fußaußenseite. 
Nun sollte der Körper dabei in eine auf-
rechte Position gebracht werden und das 
andere Bein in die Höhe abgespreizt. Es 
ist darauf zu achten, dass der Ellenbogen 
dort den Boden berührt, wo er sich un-
terhalb der Schulter befindet. Den Kopf 
dabei nicht zur Schulter neigen, sondern 
in aufrechter Position behalten. Der Arm 
auf der Seite, die sich nicht am Boden ab-
stützt, am Körper flach anlegen. Bis zu 60 
Sekunden kann die Übung gehalten wer-
den. Weiteres Anhalten ist nicht förderlich. 
Mehrere Durchgänge sind aber ratsam.

1
2

3

Mach mit & halte dich fit!
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Den Mythos hautnah erleben - Porsche 
in leipzig

Seit Jahrzehnten erfreut sich der Automobilhersteller aus Stuttgart-
Zuffenhausen großer Beliebtheit und einer weltweiten Fangemeinde. 
Neben dem Stammwerk in Stuttgart befindet sich noch ein zweites 
Porschewerk auf deutschem Boden. Porsche Leipzig ist eine hundert-
prozentige Tochtergesellschaft von Porsche und stellt seit 2002 den 
SUV Porsche Cayenne und seit 2006 den viertürigen Sportwagen Por-
sche Panamera her. Aufgrund der hohen Nachfrage nach deutschen 
Automobilen, erweiterte sich auch die Produktionsfläche des Porsche-
werks Leipzigs. Auf einer Grundfläche von 45.000 Quadratmeter wer-
den seit 2012 täglich 600 Fahrzeuge hergestellt. 

Erlebniswelt Porsche

Aber nicht nur für die Produktion ist das Porschewerk in Leipzig von es-
sentieller Wichtigkeit. Von Anfang an wurde hier auch auf Kundennähe 
gesetzt. Für Porschefans besonders lohnenswert: Eine Werksbesich-
tigung. Rund zwei Stunden dauert die Führung, bei der die Produk-
tionsschritte eines Porsches aus nächster Nähe beobachtet werden 
können. Und das nicht nur, wenn die Produktion steht: Je nach Termin 
können die Produktionsschritte auch bei laufender Produktion nach-
vollzogen werden. Neben Werksbesichtigungen bietet das Porsche-
zentrum Leipzig eine Vielzahl an Freizeitaktivitäten für Porschefans.

Kulinarische KOstlichkeiten

Unter dem Titel „Porsche Leipzig Start“ verbirgt sich ein kulinarisches 
Angebot. Vom Brunch bis zum Vier-Gänge-Dinner gibt es hier in kulina-
rischer Hinsicht alles, was das Herz (oder eher: der Gaumen) begehrt. 
In einzigartiger Atmosphäre mit Blick auf den Rundkurs des Werks ist 
das Speisen hier ein echtes Erlebnis. 

Gib Gummi! 
Rasant durch Leipzig
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Als „Co-Pilot“ oder „Pilot“ im Porsche

Wer aber nicht nur auf die Strecke blicken und selbst mal einen 
Porsche von innen erleben möchte, für den bietet das Porsche-
zentrum Leipzig auf den eigenen Rennstrecken genau das Rich-
tige: Als „Co-Pilot“ lassen sie sich von einem Profi zeigen, was 
die verschiedenen Porsche-Modelle auf der Rennstrecke alles auf 
dem Kasten haben. Als „Pilot“ setzen sie sich selbst hinter das 
Steuer eines Porsche. Verschiedene Modelle stehen zur Auswahl, 
das Programm ist abwechslungsreich: Entweder off- oder on-
road lassen sich die Porsche-Boliden bewegen. Das Komplettpa-
ket „Discover Porsche in Leipzig“ beinhaltet alles, was die Herzen 
von Porschefreunden höher schlagen lässt: Es besteht aus Ferti-
gungsbesichtigung, Essen im Restaurant und einer Fahrt auf der 
Rennstrecke sowie auf der Offroad-Strecke.

Faszination Geschwindigkeit

In der Nähe von Leipzig findet befindet sich auch das AKZENT Ho-
tel Delitzsch. Mit der idealen Lage und tollen Angeboten, kommt 
hier jeder auf seine Kosten. 

»WUNDERWELT - KoRALLENRIFF«

LEisTungEn:

Im panometer betrachten die Besucher auf einem 3.500 qm großen 
panoramabild die Wunderwelt Korallenriff. Dieses weltgrößte pano-
ramabild ist schwer zu beschreiben - man muss es gesehen haben..
ein einzigartiges erlebnis erwartet die Besucher.

Zahlreiche museen laden in Leipzig zur Bildung ein. Bei gemütlichen 
Bootsfahrten auf den Leipziger Wasserwegen können die Gäste die zahl-
reichen Brücken zählen, denn man staune: Leipzig hat mehr Brücken als 
Venedig. Wir laden sie ein die region um Delitzsch mit dem Leipziger 
Neuseenland kennenzulernen. 

ein spezielles Arrangement haben wir für sie vorbereitet: sie werden die-
se interessante Tage nicht vergessen.

	4x Übernachtung 
	reichhaltiges Frühstücksbuffet 
	Gose-Brotzeit mit Gose-Bier  
 und Käse 
	Abendessen in der urigen  
 Altstadtkneipe No.2  
	Besuch eines Leipziger   
 Kabaretts
	Tageszeitungen und   
 Zeitschriften 
	Kostenloser Hotelparkplatz   
 direkt am Hotel 
	Veranstaltungspläne, Karten-  
 und Informationsmaterial über 
Delitzsch, Leipzig und die region

Doppelzimmer p.p.         181,00 €

Bemerkung: pauschale je Kind 
im Zustellbett: 60,00 euro. Gerne 
dürfen sie bei uns verlängern.

Gerne arrangieren, bzw empfeh-
len wir Ihnen:

	Karten für einen Besuch im   
 Leipziger Zoo
	Karten für museen und Aus-  
 stellungen

... und vieles mehr!

ihre Gastgeber
Frau Tiesler und Team 

AKZENT Hotel  
Delitzsch
Grünstraße 43
04509 Delitzsch/Leipzig
Telefon: 034202 81 10
Email: info@hotel-delitzsch.de
www.hotel-delitzsch.de

 Zur Geschichte der Firma Porsche

1931 gründete Ferdinand Porsche sein Konstruktionsbüro unter dem 
Namen „Dr. Ing. h.c. F. Porsche G.m.b.H.“. Der Firmenname beinhalte-
te seinen Namen inklusive seines akademischen Titels: Dr. Ing. bedeu-
tet Doktor der Ingenieurwissenschaften, h.c. steht für honoris causa. 
Denn sein Titel wurde ihm als Ehrendoktor 1917 von der Technischen 
Hochschule in Wien für seine Verdienste um die Entwicklung in der 
Automobilindustrie als Manager von Austro-Daimler verliehen. An dem 
Namen der Firma hat sich bis heute nichts geändert – bis auf das Kür-
zel für die Unternehmensform. Aus dem „G.m.b.H.“ wurde 1937 eine 
„KG“ und seit 1972 schließlich „AG“, kurz für Aktiengesellschaft. 

1934 beauftragte der Reichsverband der Automobilindustrie die Por-
sche GmbH mit der Entwicklung des „Volkswagens“, der nur 990 
Reichsmark kosten und damit große Teile der Bevölkerung motori-
sieren sollte. Zugunsten der Rüstungsindustrie wurde die Produktion 
des Volkswagens allerdings wieder aufgegeben. Serienmäßig wurde 
der Wagen erst ab 1945 produziert – und später als VW-Käfer welt-
berühmt.

Ferry Porsche war es dann 1947, der das erste Auto unter dem Na-
men „Porsche“ produzierte – in Abwesenheit seines Vaters. Der war 
22 Monate lang nach dem Krieg in französischer Kriegsgefangenschaft 
-  aufgrund seiner umstrittenen Rolle in der Zeit des Nationalsozialis-
mus. Auch Ferry Porsche verbrachte eine kurze Zeit in Kriegsgefan-
genschaft, wurde allerdings nach drei Monaten wieder freigelassen.

Danach widmete er sich der Produktion des ersten Porsche.  Der 
Porsche 356 Nr. 1 Roadster zeigte dann auch schon das für Porsche 
typische sportliche Aussehen. Ferry Porsche konnte stolz auf seine 
Entwicklung sein. Die Beurteilung seines Vaters zum ersten Porsche 
nach seiner Entlassung aus der Kriegsgefangenschaft: „Keine Schrau-
be hätte ich anders gemacht.“

Mit dem Porsche 911er, der ab 1963 produziert wurde, zahlreichen 
Innovationen und Erfolgen im Motorsport entstand in den folgenden 
Jahrzehnten der Mythos Porsche. Heute ist ein Porsche ein Status-
symbol, das in der ganzen Welt für hohe Produktionsqualität und 
sportliche Dynamik steht.

Mehr Informationen zu den Angeboten auf 
http://www.porsche-leipzig.com

i

Ihr weiterer Gastgeber in der Region

ihre Gastgeber
Familie Burchert

AKZENT Hotel  
Gasthof Alt Engelsdorf

Engelsdorfer Str. 290
04319 Leipzig 
Telefon: 0341 6 56 10
Email: info@gasthof-alt-engelsdorf.de
www.gasthof-alt-engelsdorf.de

©
 p

or
sc

he
.c

om

13



Mit dem ausgehenden 19. Jahrhundert begann in Deutschland ein Ski-
Boom. 1890 gründete sich in München der erste Skiverein in Deutsch-
land, der SC München. Fridtjof Nansens Bestseller „Auf Schneeschu-
hen durch Grönland“ legte den Skisport einer breiten Öffentlichkeit 
nahe. Der Deutsche Skiverband gründete sich schließlich im Jahr 1905 
im Augustiner Bräu in München – in der Schweiz und in Österreich 
erfolgten schon zuvor Skisportverbandgründungen. Damit waren die 
Grundsteine gelegt für den Skisport als Massenphänomen. Mittler-
weile lernen die meisten Kinder schon in der Schule das Fahren auf 
den langen Brettern auf Skifreizeiten. Genügend Platz ist vorhanden: 
Insgesamt sind über 1.400 Kilometer Pistenstrecken im Bundesgebiet 
verzeichnet. Über 1300 Skilifte erleichtern dabei den Aufstieg vor der 
Abfahrt. Nicht nur als Hobby ist der Skisport in Deutschland beliebt: 
In der Weltspitze im weißen Sport tummeln sich gerade wegen der 
Beliebtheit im Bundesgebiet auch viele Deutsche. Als Skistandort ist 
Deutschland gefragt: Weltcups und andere Wettbewerbe finden re-
gelmäßig auf den deutschen Pisten statt. Welche Veranstaltungen in 
dieser Saison bevorstehen, erfahren Interessierte auf diesen Seiten.

Biathlon auf Schalke

Ein Ereignis der besonderen Art ist der Biathlon-Wettkampf in der 
Arena Auf Schalke in Gelsenkirchen. Normalerweise spielt dort der 

FC Schalke 04 vor begeistertem Bundesligapublikum. Am 28. De-
zember sind die Stars hingegen die Weltelite des Biathlon-Sports. Die 
Vorjahresgewinner Valentina Semerenko und Sergei Semenov sind 
auch dieses Jahr wieder vor Ort, um sich der Konkurrenz zu stellen.

Die IKK classic Biathlon World Team Challenge verspricht hochka-
rätigen Wettbewerb vor ungewöhnlicher Kulisse. Der Bundesliga-
rasen der Schalker Arena kann auf Knopfdruck herausfahren. Auf 
diese Weise ist es möglich, dass eine Winterlandschaft entstehen 
kann. Mit riesigem Aufwand präparieren Fachmänner die Strecke. 
2015 ließen die Veranstalter eine komplett neue Streckenführung 
ausarbeiten. Längst Standard ist bei Bundesligaspielen des FC 
Schalke die Audiodeskription für Sehbehinderte und Erblindete. 
Dieses Jahr kommt sie zum ersten Mal beim Biathlon-Highlight auf 
Schalke zum Einsatz und verspricht mit detailreichen Beschrei-
bungen, dass auch Menschen mit Sehbehinderungen nichts ver-
passen. Kostenlos dürfen sie auch eine Begleitperson mit in die 
Arena nehmen.

Wintersport-Highlights
Deutschlands Verbundenheit mit dem Wintersport ist eng. Eine lange Tradition 

im deutschsprachigen Raum ist belegt: Vermutlich brachten Norweger über das 
Schneeschuhlaufen den Wintersport nach Deutschland. 

Mehr Informationen zum Biathlon-Highlight auf Schalke am 
28. Dezember 2015 auf www.biathlon-aufschalke.de.

i
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King of the Forest am Feldberg

Zum 13. Mal sucht die Weltspitze der Ski- und Snowboardfahrer 
den „King of the Forest“ am Feldberg im Schwarzwald. In der Diszi-
plin Ski- und Snowboard-Cross jagen sie mit einem Affenzahn den 
Feldberg hinunter. Voraussichtlich Ende Februar 2016 beginnt das 
Wintersportereignis. Der Downhill-Parcours verlangt den Snow-
board- und Skifahrern höchste Konzentration ab. Herren und Da-
men kämpfen in den Disziplinen Ski und Snowboard getrennt um 
den Titel. Wer am Ende Queen oder King wird, entscheidet sich in 
zwei Einzelläufen, deren beste Zeit in die Wertung einfließt. Im Finale 
erfolgt der Start von jeweils vier Fahrern gleichzeitig. In allen Wett-
kämpfen entscheidet am Ende das Superfinale mit vier Fahrern, wer 
den Titel einfährt.

Die Vier-Schanzen-Tournee

Legendär ist im Skisprungsport die Vier-Schanzen-Tournee. Teil 
des Wettbewerbs sind die beiden österreichischen Schanzen in 
Bischofshofen und Innsbruck sowie die deutschen Austragungs-
orte Oberstdorf und Garmisch-Partenkirchen. Vom 28. Dezember 
2015 bis zum 6. Januar 2016 sucht die Skisprungelite wieder den 
Gesamtsieger über alle vier Schanzen. Letzter deutscher Gewinner 
war der bekannte Skispringer Sven Hannawald – vor 14 Jahren. 
Das beste Ergebnis danach erreichte der Bad Reichenhaller Michael 
Neumayer im Jahr 2007/2008 mit dem dritten Platz. Ob dieses Jahr 
wieder ein Deutscher auf das Treppchen steigt? Es wird schwer – 
die Konkurrenz aus den anderen Skinationen ist groß. Die vergan-
genen sieben Gewinner waren allesamt Österreicher, die damit ihren 
Anspruch als größte Skispringernation eindrucksvoll untermauern. 

Alpiner Ski-Weltcup

Die ganze Saison über macht der Ski-Alpin-Weltcup in verschie-
denen Wintersportorten Station. Das Finale verfolgen über 70.000 
Zuschauer in Sankt Moritz. Auch in Österreich und Deutschland 
gibt es natürlich alpinen Skisport zu bestaunen. In Garmisch-Par-
tenkirchen fahren die Profis am 30./31. Januar und am 6. und 7. 
Februar gegeneinander. Berühmt und berüchtigt ist die Kandahar-
Abfahrt. Bis zu 92 Prozent Gefälle versprechen spektakulären und 
risikoreichen Skisport.

Weitere Informationen finden Interessierte auf www.vier-
schanzentournee.com. Tickets sind direkt online buchbar. 

i

Weitere Informationen auf www.fis-ski.com/alpine-skiing. iIhre Gastgeber in der Region:

Ihr Gastgeber in der Region:

Ihre Gastgeber in der Region:

ihr Gastgeber
Patrick Kliem

AKZENT Hotel   
Böll Essen
Altenessener Straße 311
45326 Essen-Altenessen
Telefon: 02018 1 41 69 09  
Email: info@hotel-boell.de
www.hotel-boell.de

ihr Gastgeber
Herr Siebren van Oostveen

AKZENT Hotel  
oberhausen
Buschhausener Straße 84
46049 Oberhausen
Telefon: 0208 8 57 50
Email: info@akzent-hotel-oberhausen.de
www.akzent-oberhausen.de

ihre Gastgeber
Familie Heim

AKZENT Hotel  
Restaurant Albert

Borkener Str. 199
46284 Dorsten-Holsterhausen
Telefon: 02362 9 47 90
Email: info@hotel-albert.de
www.hotel-albert.de

Ihr QR-Code in 300dpi Druckauflösung
generiert mit dem Euroweb QR Code Generator

Seite 1 von 1

ihre Gastgeber
Familie Westermeyer

AKZENT Hotel  
Körner Hof

Hallesche Straße 102
44143 Dortmund
Telefon: 0231 5 62 08 40
Email: info@hotel-koerner-hof.de
www.hotel-koerner-hof.de

Weitere Informationen rechtzeitig auf www.kingoftheforest.dei

ihr Gastgeber
Mario Peschke

AKZENT Hotel  
Zur Post
Lauchagrundstraße 16
99891 Tabarz
Telefon: 036259 66 60
Email: info@hotel-tabarz.de
www.hotel-tabarz.de

ihre Gastgeber
Familie Schienemann

AKZENT  
Aktiv&Vital Hotel Thüringen
Notstraße 33
98574 Schmalkalden
Telefon: 036 83  46 65 70
Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de
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D
as AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thü-
ringen erwartet Gäste im beschau-
lichen Schmalkalden im Thüringer 
Wald. Der Ort überzeugt durch 

seine pittoreske Altstadt. Die Fachwerk-
häuser im Ortskern geben der Kleinstadt 
ihren ganz eigenen Charme. Im Jahr 2015 
war sie vom 25. April bis zum 4. Oktober 
Gastgeber der dritten Thüringer Landes-
gartenschau. Diese wertete nicht nur kurz-
fristig das Stadtbild auf: Rund 30 Millionen 
Euro investierte der Ort in nachhaltige 
Projekte. Der Fluss Schmalkalde konnte 
so teilweise renaturiert werden. Auch die 
Terrassengärten des Schloss Wilhelms-
burgs erfuhren eine Aufhübschung – sie 
erstrahlen in einem Glanz, der dem schö-
nen Renaissance-Bau gerecht wird. Das 
Vier-Sterne-Hotel selbst präsentiert sich 
in seinen 48 Einzel- und Doppelzimmern 
stilsicher. Der Inhaber Marcel Schiene-
mann und seine Partnerin Stefanie Ger-
ber haben das Objekt seit dem Jahr 2012 
zu neuem Glanz geführt. Umfangreiche 
Investitionen haben das Haus zu einem 
einzigartigen Quell der Erholung wer-
den lassen. Mit Blick auf den Thüringer 
Wald ist ein Aufenthalt in dem AKZENT 
Hotel ein einmaliges Erlebnis, das den 
Stress des Alltags vergessen lässt. Zu 
überzeugen weiß das Aktiv & Vital Hotel 
Thüringen vor allem durch seine ideale 
Mischung aus Erholungs- und Aktivhotel 
– das steckt auch im Namen des Hauses. 

AktivurlAub im schönen thüringen
Besonders Aktivurlauber freuen sich im 
gesamten Jahresverlauf über ein mannig-
faltiges Angebot an spannenden Aktivitä-
ten im und um das Hotel. Während sich im 
Sommer Rad- und Wandertouren durch 
den grün-erstrahlenden Thüringer Wald 
anbieten, freuen sich Freunde des weißen 
Sports besonders im Winter über die von 

hellem Weiß überdeckte Landschaft. Mit 
einem bunten Programm aus geführten 
Schneeschuh-, Langlauftouren und Fackel-
wanderungen wartet das AKZENT Hotel 
auf. Neben den Winteraktivitäten weiß das 
Hotel auch mit anderen Sportangeboten 
zu überzeugen. Auf der hauseigenen Bow-
lingbahn „4Bowlers“ landen Kugelsportver-
rückte Strikes. Der reservierbare Tennisplatz 
lädt zum Duell auf Kunstrasten.

Durch Die weisse wunDerwelt
Schneeschuhwanderungen eignen sich 
bei ausreichender Schneedecke auch für 
Anfänger: Vorkenntnisse benötigen die Teil-
nehmer keine – nur wetterfeste Kleidung 
und passendes Schuhwerk sind von Nö-
ten. Bei den Wanderungen, die zwischen 
anderthalb und zwei Stunden andauern, 
erleben die Besucher den Thüringer Wald 
von seiner besten Seite: In absoluter Ruhe, 
abseits der Zivilisation, waten sie durch die 
schneeweiße Winterlandschaft. Abschluss 
der Tour ist ein schmackhafter Glühwein, 
der für innere Wärme sorgt. Sowohl An-
fänger, als auch Fortgeschrittene finden 
passende Bedingungen für Langlauftouren 
im Gebiet um Schmalkalden. Drei unter-

schiedlich anspruchsvolle Touren sind im 
Angebot des AKZENT Hotels. Die längste 
dauert ungefähr vier Stunden und führt auf 
25 Kilometern vom Hotel bis nach Dolmar. 
Die passende Ausrüstung für das eigene 
Schneeabenteuer müssen Gäste übrigens 
nicht zwangsläufig parat haben: Dank der 
Zusammenarbeit des Aktiv & Vital-Hotels 
mit der GERMINA Sportwelt steht, bei 
rechtzeitiger Ankündigung, das benötigte 
Sportgerät bereit. 

kulinArische hochgenüsse
Gastgeberin Stefanie Gerber ist hauptver-
antwortlich für das erstklassige Restaurant 
des Vier-Sterne-Hotels. Das Küchenteam 
zaubert schmackhafte Gerichte auf die Tel-
ler der Gäste. Die Gaststube „Henneberger 
Haus“ wartet mit einem rustikalen Biergar-
ten auf. Dort und in der Stube genießen 
anspruchsvolle Gaumen neben regionaler 
und internationaler Küche auch die hausge-
backenen Kuchen, Spezialität und Highlight 
des Hauses. Die morgendliche Stärkung er-
folgt im Restaurant „Gräfin Anastasia“ – hier 
wird das Frühstück serviert. Bei schönem 
Wetter bietet sich auch ein Aufenthalt auf 
der Terrasse des Restaurants an.

wellness pur im thüringer wAlD
Aktiv in den Tag zu gehen steht also nichts 
im Wege. Wer sich nach ereignisreichen 
und aktiven Tagen nach Entspannung 
sehnt, wird im Wellnessbereich des Hauses 
fündig. Hier gelangen Besucher wieder zu 
ihrer inneren Mitte und können über den Tag 
angestrengte oder durch Alltagsstress ver-
spannte Muskulatur wieder lockern. Im In-
door-Pool ziehen Schwimmer ihre Bahnen. 
Freunde der Schwitzstuben erholen  sich in 
den verschiedenen Saunen des Hauses. 
Geübte Hände kneten bei verschiedenen 
Massagen angesammelte Verspannungen 
aus dem Körper.  

herzlich willkommen 
im thüringer wAlD!

Erleben Sie den Winter im Thüringer Wald. Von Schnee bedeckte 
Landschaften bis hin zu gemütlichen Abenden daheim vor dem Kamin.  
Das Winterparadies lässt alle Herzen höher schlagen.

BeSonDeren CHArme HABen 
Die einzigArTigen FACKel-

WAnDerung in Der DunKel-
HeiT Der nACHT. Die FACKeln 

leuCHTen in Der TieFSCHWAr-
zen nACHT unD SpenDen 

liCHT – ein einmAligeS er-
leBniS in ATemBerAuBenDer 

nATurlAnDSCHAFT. preiSe 
unD Termine STimmen gäSTe 
miT Dem HoTelperSonAl AB.
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Worauf warten Sie noch? Erleben Sie erholsame und spannende Tage 
inmitten des einzigartigen Thüringer Waldes im Aktiv & Vital Hotel im 
malerischen Schmalkalden!

ihre Gastgeber
Familie Schienemann

AKZENT  
Aktiv&Vital Hotel Thüringen
Notstraße 33
98574 Schmalkalden
Telefon: 036 83  46 65 70
Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de
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Hausmannskost und allerhand Deftiges

Deutschland – Land der Dichter und Denker. Goethe und 

Schiller, Nietzsche, Schopenhauer und Kant: Diese Liste lie-

ße sich nahezu unendlich fortführen. Der deutschsprachige 

Raum brachte eine Vielzahl großer Lyriker, Philosophen und 

Gelehrter hervor. Doch wer die Speisepläne der Republik 

studiert, die vor Kartoffelgerichten und Fleischsorten nur so 

strotzen, könnte auch auf den Namen „Land der deftigen 

Kost“ kommen. Ob zwischen dem Hervorbringen großer 

Gelehrter und der Hausmannskost ein Zusammenhang 

besteht? Wer weiß das schon. Herzhaft lecker ist es aber 

allemal.

Der Name ist Programm

„Hausmannskost“ – darunter kann sich jeder etwas vorstel-

len: Deftig, herzhaft, viel Fleisch und eng verbunden mit dem 

Gefühl von Heimat. Aber vorher kommt dieser Begriff? Noch 

bis vor wenigen Jahrzehnten war es in Deutschland nicht 

unüblich, dass der Herr des Hauses bei der Essensvergabe 

deutlich kräftiger zulangen konnte. Vor allem beim Fleisch 

erhielt das Familienoberhaupt deutlich mehr vom „Kuchen“. 

Ungewöhnlich war das nicht. Schließlich ist es nicht lange 

her, dass Männer als Haupternährer die Familie versorgten 

und somit ein gewisses Vorrecht beim Essen genossen. 

Denn wer viel arbeitet, sollte auch mehr essen – so jedenfalls 

die Vorstellung früherer Zeiten. Von diesem starren Rollen-

bild geblieben ist heutzutage nicht viel. Die Hausmannskost 

hat diesem aber ihren Namen zu verdanken.  Auch im Deut-

schen Wörterbuch der vor allem für ihre Märchen bekannten 

Gebrüder Grimm fand die Bezeichnung Erwähnung: „Nah-

rung wie sie ein Hausvater gewöhnlich für sich und die Sei-

nigen bereiten läszt.“

Heimat und Tradition

Mit dem Namen verbunden ist aber nicht nur die Fleischlas-

tigkeit der Gerichte. Wichtig ist im Zusammenhang auch das 

mitschwingende Traditionsbewusstsein. In den verschiede-

nen Regionen Deutschlands ist mit Hausmannskost eng das 

Heimatgefühl und in gewisser Weise Geborgenheit verbun-

den. Meist bereiten Familienmitglieder die Gerichte zu – und 

alle essen gemeinsam. Wer sich fern der Heimat befindet, 

bekommt dann schnell Heimweh. So ergeht es auch „Ger-

manys Next Topmodel“-Star Heidi Klum. Die Wahl-Amerika-

nerin twitterte im vergangen Herbst: „Bei Mama zu Hause 

ist es immer am besten. Lecker Klöße.“ Das aus Bergisch-

Gladbach stammende Model scheint ihre Verbundenheit zur 

Heimatküche nicht abgelegt zu haben. Die von Heidi Klum 

gepriesenen Klöße sind in verschiedenen Variationen Teil 

traditionell deutscher Küche. Eines der bekanntesten deut-

schen Gerichte sind die Königsberger Klopse: Fleischklöße 

in weißer Kapernsoße. Fast jeder Deutsche kann etwas mit 

dem Begriff anfangen: 93 Prozent der Bundesbürger kennen 

das Gericht laut einer Forsa-Umfrage.

Braten vielerorts beliebt

Aber auch als Beilage sind Klöße beliebt: Beispielsweise als 

Kartoffelklöße zum Braten. Es ist wohl das am weitesten ver-

breitete Gericht, vor allem an Festtagen. Serviert mit Rotkohl, 

Klößen und Soße ist der Braten vor allem im Rheinland und 

in Westfalen ein Renner, aber im Grunde kennt jeder Bun-

deshaushalt die Mahlzeit in verschiedenen Variationen.

Deutsches Phänomen?

Schmackhaft-deftige Gerichte kennt nicht nur die deutsche 

Küche. Auch in anderen europäischen Ländern ist gutbür-

gerliche Küche ähnlichen Kalibers bekannt. Unter anderem 

in Großbritannien gibt es eine Vielzahl verschiedener Ge-

richte, die mit deutscher Hausmannskost vergleichbar sind: 

Pork Belly, Mushed Peas oder Fish and Chips – auch hier 

speisen die Menschen gerne herzhaft. Grandios gefloppt ist 

in den vergangen Jahren allerdings der britische Starkoch 

Jamie Oliver mit seinen traditionell britischen Restaurants: 

Seine Union-Jack-Pubs boten deftige Hausmannskost – 

hinter dem Ofen hervorlocken konnte er damit aber anschei-

nend Wenige. Nur eines seiner Restaurants war profitabel. 

Ob eine solche Restaurantkette in Deutschland Erfolg hätte? 

Vermutlich nur, wenn vorher alle Mütter der Bundesrepublik 

in den Braten-Streik treten würden! Deutsche Hausmanns-

kost erfreut sich indes auch im Ausland großer Beliebtheit. 

Noch immer ist das Deutsche eine der meist gesprochenen 

Sprachen in den USA nach Englisch – aber natürlich trotz-

dem um Längen vom Spanischen geschlagen. Grund für die 

Vielzahl der Deutschsprecher ist, dass viele US-Amerikaner 

deutsche Vorfahren haben. Viele kennen von ihren Ur- oder 

Großeltern noch die klassischen Gerichte aus dem deutsch-

sprachigen Raum. Einer der amerikanischen Kochbuchklas-

siker ist nicht umsonst „The German Cookbook“.

In den AKZENT Hotels
Viele AKZENT Hotels sind regional geprägt und überzeugen durch lokaltypisches Ambiente. In den zahlreichen erstklassigen Res-taurants der AKZENT Häuser finden Leckermäuler natürlich auch viel Herzhaftes vor. Neben internationalen Gerichten beinhaltet der Speiseplan der AKZENT Hotelrestaurants nämlich vor allem gut-bürgerliche Küche. Ob Käsespätzle und Maultaschen in Baden-Württemberg, Weißwürstl in Bayern, Fisch im Norden, Braten im Rheinland oder Biersuppe, Rouladen und Schaschlik im Osten der Republik: Neben überregionalen Standards zaubern die AKZENT Küchenteams den Gästen vielerorts regionaltypische Spezialitäten auf die Teller.

einfach l
ecker 
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Schweinebraten mit 
Rotkohl und 

Kartoffelklößen
6

Personen
150  

Minuten

Zutaten:

1,5 - 1,75 kg Schweine- 
Krusten-Braten
Salz
Pfeffer
3 mittelgroße Zwiebeln
1,5 kg mehlig kochende Kartoffeln
1 Kopf Rotkohl (ca. 1 kg)
1 EL Gänseschmalz
1 Lorbeerblatt
1 TL Wacholderbeeren
4 Gewürznelken

150 ml trockener Rotwein
100-150 ml Apfelsaft
ca. 50 ml Weinessig
4 säuerliche rotbackige 
Äpfel
1 TL Zitronensaft
2-3 Stiele Petersilie
1 Ei (Größe M)
1 Päckchen Knödelhilfe
375 g Mehl
Zucker
1 TL + 1 EL Speisestärke

 
Schweineschwarte kreuzweise einschneiden und das Fleisch mit Salz und Pfeffer einreiben. Fleisch in einen Bräter geben.  
Zwiebeln schälen und 1 Zwiebel grob in Stücke schneiden. 1/4 Liter Wasser und Zwiebelstücke zum Fleisch geben. Im vorge-
heizten Backofen (E-Herd: 200 °C/ Umluft: 175 °C/ Gas: Stufe 3) auf unterer Schiene zugedeckt ca. 1 Stunde garen. Kartoffeln 
waschen und in kochendem Wasser ca. 25 Minuten weich kochen, dann abgießen, abschrecken und pellen. Kartoffeln etwas 
abkühlen lassen. 

Rotkohl putzen, vierteln und den Strunk herausschneiden. Kohl in feine Streifen schneiden. Äpfel waschen, trocken reiben und 
halbieren. Aus der Mitte von 3 Hälften je 2 dünne Scheiben schneiden und mit Zitronensaft beträufeln. 2 Zwiebeln fein würfeln. 
Schmalz in einem Topf erhitzen. Apfelscheiben darin kurz dünsten, herausnehmen. Zwiebeln im Schmalz andünsten. Rotkohl, 
Lorbeer, Wacholder und Nelken zugeben und mit Rotwein und Apfelsaft ablöschen. Rotkohl mit Essig und Salz würzen und 
zugedeckt 50-60 Minuten köcheln. Übrige Äpfel entkernen, schälen und klein schneiden. Äpfel zum Rotkohl geben. Petersilie 
waschen, trocken tupfen und die Blättchen in Streifen schneiden. 

Nach 1 Stunde den Deckel vom Bräter nehmen, 1 weitere Stunde offen garen und gelegentlich mit Sud begießen. Evtl. etwas 
Wasser zugießen. Ca. 30 Minuten bevor der Braten fertig ist, Kartoffeln durch eine Kartoffelpresse in eine Schüssel drücken. 
Ei, Salz, Knödelhilfe und Mehl zugeben und zügig zu einer Masse verarbeiten. Mit bemehlten Händen zu Knödeln formen. 
Knödel in kochendes Salzwasser geben und bei mittlerer Hitze ca. 20 Minuten ziehen lassen (das Wasser darf nicht kochen). 
Schwimmen die Knödel an der Oberfläche, sind sie fertig. 

Sobald der Rotkohl weich ist, 1 Teelöffel Stärke und 1 Esslöffel kaltes Wasser glatt rühren und in den Kohl rühren. Ca. 1 Minute 
köcheln lassen, dann nochmals mit Salz, Pfeffer, Zucker und eventuell etwas Zitronensaft abschmecken. 

Braten aus dem Bräter nehmen und warm halten. Für die Soße Sud durch ein Sieb in ein Litermaß passieren. 400 ml Sud ab-
messen (eventuell mit Wasser auffüllen). 1 Esslöffel Stärke und etwas Wasser glatt rühren. Soße aufkochen und die angerührte 
Stärke einrühren. Unter Rühren ca. 1 Minute köcheln und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Braten in Scheiben schneiden. 
Braten, Rotkohl, Knödel und Soße anrichten und mit Apfelscheiben und Petersilie garnieren.

Perfekt f
ür die F

eiertage! 

- Zubereitung -

© HLPhoto - fotolia.com
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Bei über 90 Mitgliedshotels in der AKZENT Hotelkooperation ist es 
nicht einfach den Überblick zu behalten. Damit das besser gelingt, er-
scheinen jährlich der HotelGuide und der Erlebnisführer.

Übersichtlich und informativ – der HotelGuide

Im HotelGuide finden Interessierte neben einer kurzen Beschreibung 
alles Wichtige zu jedem Mitgliedshotel: Welche Städte befinden sich in 
der Nähe? Was sind Highlights und Sehenswürdigkeiten der Region? 
Nicht fehlen dürfen natürlich auch die wesentlichen Kontaktdaten – in-
klusive Telefonnummer, E-Mail-Adresse und URL der Hotel-Website. 

Rosentage

Preise pro Paar:
299,00 € (in 3-Sterne AKZENT Hotels)
333,00 € (in 4-Sterne AKZENT Hotels)

Ihr romantisches Verwöhnarrangement
• 1 Edelrosenstrauß & eine Flasche Sekt zur Begrüßung je Paar• 1 AKZENT-Rosencocktail pro Person
• 2 Übernachtungen im Wohlfühl-Doppelzimmer inkl. Frühstücksbuffet• 1 x 4-Gang Candle-Light-Dinner am romantisch, mit Rosen geschmückten Tisch• 1 süßes Abschiedspräsent je Paar

 

www.AKZENT.de/rosentageE-Mail: info@AKZENT.de | Telefon: +49 (0) 5321/ 7591 - 40

1 x 4-Gang Candle-Light-Dinner am romantisch, mit Rosen geschmückten Tisch

© Gina Sanders - Fotolia.com
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Motorrad & Cabrio

Er
le

b
ni

sf
üh

re
r 

20
16

 –
 A

K
Z

EN
T

 H
o

te
ls

©   Stage Entertainment GmbH

Den Traumurlaub finden Sie im Erlebnisführer

Der Erlebnisführer berichtet ausführlich über lohnende Arrangements 
und Angebote der Mitgliedshotels. Tief in der Philosophie der AKZENT 
Familie verankert ist es, dass Mitgliedshotels ihren ganz persönlichen 
Charme nicht verlieren. Deshalb ist jedes AKZENT Hotel einmalig. Die 
Mitgliedshäuser leben von dem Engagement der Eigentümer und der 
Servicekräfte. 

Besonders kreativ zeigen sich die AKZENT Hotels häufig bei ihren 
Arrangements – und treffen dank langjähriger Erfahrung damit genau 
die Bedürfnisse der Gäste. Übersichtlich und umfangreich informiert 
der Erlebnisführer genau über diese Angebote. Auf diese Weise findet 
jeder seinen passenden Traumurlaub – oder ein noch fehlendes Weih-
nachtsgeschenk für die Liebsten.

Schnell und auf einen Blick – neue Printmedien 2016

     Den neuen HotelGuide und den Erlebnisführer für 
das Jahr 2016 finden Sie zum kostenlosen Download 
unter www.akzent.de/katalog-bestellen. Natürlich 
können Interessierte sich auch eine Gratis-Printausga-
be zusenden lassen.
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8.40 Sportschau live, u.a. Weltcup 
Nordische Kombination / Skele-
ton. Dazw.: 10.15/12.30/15.15 
Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 
19.57 Lotto 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi unterwegs 20.15 Die 
Tochter meines besten Freun-
des, Komödie USA ’11 22.00 
Medical Detectives  23.00 Me-
dical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 0.00 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 17.20 kabel 
eins news 17.30 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Navy 
CIS 21.15 Navy CIS 22.15 Navy 
CIS: L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimi-
serie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort, Krimi Ö ’85 21.45 
Mord mit Aussicht 22.35 Mord 
mit Aussicht 23.25 Irene Huss, 
Kripo Göteborg - Tödliches Netz, 
Krimi D/SWE ’11 0.50 Zwei 
Seiten der Liebe, Drama D ’02 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Quer durch Kuba 19.00 heu-
te 19.30 Bauerfeind assistiert 
... Detlef D! Soost 20.00 Tages-
schau 20.15 Festliche AIDS-Ga-
la 2015 21.45 Rock the Classic 
22.15 Rock the Classic 22.45 Von 
Dada bis Gaga 23.30 Menschen 
bei Maischberger 0.45 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Hinter-
welten 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Rat mal, wer zur 
Hochzeit kommt, Komödie D ’12 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Ca-
rolin Kebekus: PussyTerror TV 
23.45 Klimbim 0.30 Klimbim 

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.23 Wetter 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Das Adventsfest der 100.000 Lich-
ter 23.20 ZIB 23.35 Der Bulle 
von Tölz - Sioux City, Krimi D ’00 
1.10 Titel stand bei Red.-Schluss 
noch nicht fest 2.40 Seitenblicke 

17.05 Länderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML 
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.20 Best of...! - Spezial 15.45 
Die 25 schrecklich schönsten 
Schicksale 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 18.00 Die Reimanns 
- Ein außergewöhnliches Leben 
19.00 Die Reimanns - Ein außer-
gewöhnliches Leben 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Das Adventsfest der 
100.000 Lichter 6

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.40 Inas Nacht (10/12) 6
 0.40 Nordwand 6 

Drama, CH/D ’07
 2.35 Tagesschau 6

20.15 Wilsberg 6 Krimiserie
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.25 heute Xpress
 0.30 heute-show Kabarett
 1.00 Jagd im Eis 6 

Thriller, DK ’06

20.15 Das Supertalent 
Castingshow

22.10 RTL Boxen: Count-
down Sportreportage

22.45 RTL Boxen: KlitschkO 
- Kampf der Giganten

23.45 RTL Boxen: 
Siegerehrung

 0.00 RTL Boxen: Highlights

20.15 Rush Hour 
Actionkomödie, USA ’98  
Mit Jackie Chan

22.25 Rush Hour 3 
Actionkomödie, USA ’07

 0.10 Anaconda Horrorfilm, 
USA ’97. Mit J. Lopez

 1.55 Anaconda 3: Offspring 
Horrorfilm, RO/USA ’08

20.15 Das große TV total 
Turmspringen 2015

 0.15 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

 1.50 Gesetz der Rache 
Actionfilm, USA ’09

 3.45 Showdown in Little 
Tokyo Actionfilm, 
USA ’91. Mit B. Lee

20.15 Invasion Sci-Fi-Film
22.05 Ghost Ship 

Horrorfilm, AUS/USA ’02
23.55 30 Days Of Night 

Horrorfilm, USA ’07
 2.00 13 Geister Horrorfilm, 

USA ’01. Mit T. Shalhoub
 3.20 Ghost Ship 

Horrorfilm, AUS/USA ’02

20.15 21.45 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 100 plus - Mitten im Le-
ben 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Grill den Henssler 23.25 Pro-
minent! 0.10 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
1.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.05 Rosins Restaurants 17.05 
Rosins Restaurants - Ein Ster-
nekoch räumt auf! 18.10 Rosins 
Kantinen - Ein Sternekoch under-
cover 20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen 
auf 2.15 Rosins Restaurants

16.30 Polettos Kochschule 
17.00 Bingo! - Die Umweltlot-
terie 18.00 Rund um den Mi-
chel 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Schönes Landleben XXL 21.45 
Sportschau 22.15 Die NDR Quiz-
show 23.00 Sportclub 23.45 
Sportclub Story 0.15 Dittsche 

19.00 heute 19.10 Big Business 
Bananen 19.40 Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Anstalt 21.00 Christoph Sieber: 
Hoffnungslos optimistisch 21.45 
Citizen Khodorkovsky 23.15 Po-
lizeiruf 110: Eine fast perfek-
te Sache, Kriminalfilm 0.25 Im 
Vorhof der Hölle, Gangsterfilm 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Der kulinarische Adventskalender 
21.45 Sportschau Bundesliga am 
Sonntag 22.15 Zimmer frei! - Sa-
rah Connor 23.15 Dittsche - Das 
wirklich wahre Leben 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort, Krimi 
D ’15 21.50 ZIB 22.00 Im Zen-
trum 23.05 Die dubiosen Ge-
schäfte meines Vaters 23.55 
Going to Wladiwostok - Eine 
kulturelle Reise durch Sibirien 

17.00 heute 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 18.05 Adventskon-
zert aus Dresden 19.00 heute 
19.10 Berlin direkt 19.28 Akti-
on Mensch Gewinner 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens 

15.45 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.15 Best of...! 
- Spezial 16.45 Bauer sucht Frau 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

12.20 Auf Streife 13.15 Auf 
Streife 14.15 Rush Hour, Ac-
tionkomödie USA ’98 16.05 Rush 
Hour 3, Actionkomödie USA ’07 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.35 Asterix bei den Olympi-
schen Spielen, Abenteuerfilm F 
’07 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simpsons 
19.05 Galileo Spezial: Mega-Erd-
löcher. Was passiert unter uns? 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Mein neu-
er Alter 18.00 Grip - Das Mo-
tormagazin 19.00 Grip - Das 
Motormagazin 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Tatort: Fegefeuer 6 
Kriminalfilm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Deutschland, deine 

Künstler (4/4) 6
 0.20 Druckfrisch 6 Magazin

20.15 Inga Lindström: Liebe 
deinen Nächsten 6 
Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.00 The Fall - Tod in Bel-

fast (3) 6 Krimi, D ’13
23.30 ZDF-History Doku
 0.00 Precht 6 Talkshow
 0.45 heute Xpress

20.15 Elysium Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit M. Damon

22.20 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.05 Elysium Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit M. Damon

 1.05 Exclusiv - Weekend
 2.05 Betrugsfälle Dokusoap
 2.30 Der Blaulicht Report

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.55 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Abraham Lincoln 
Vampirjäger 
Fantasyfilm, USA ’12

22.10 300 Actionfilm, USA ’06
 0.30 Abraham Lincoln 

Vampirjäger 
Fantasyfilm, USA ’12

 2.25 300 Actionfilm, USA ’06
 4.25 My Boys Comedyserie

20.15 Eraser 
Actionfilm, USA ’96. Mit 
Arnold Schwarzenegger

22.30 Training Day 
Thriller, AUS/USA ’01

 0.50 Das Nachrichten-
journal

 1.20 Eraser 
Actionfilm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Prominent! 
20.15 Club der roten Bänder 21.15 
Club der roten Bänder 22.15 Chica-
go P.D. 23.10 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 0.05 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Bau-
stelle 20.15 Minority Report, Sci-
Fi-Film USA ’02 23.15 28 Days 
Later, Horrorfilm GB ’02 1.30 ka-
bel eins late news 1.35 Minori-
ty Report, Sci-Fi-Film USA ’02 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Abgewürgt in Jeddeloh 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
plietsch. 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 45 Min - Die Heraus-
forderung 22.45 Kulturjournal 
23.15 Zwei Leben, Drama D/N ’12 

17.00 Der Garten Erde 17.45 
ZDF-History 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Be My Baby 
21.55 Raus ins Leben - Er-
wachsen werden mit Behinde-
rung 22.40 Lernen mit Handi-
cap 23.10 Vis-à-vis 0.10 Mit Iri-
na Richtung Krieg 0.30 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Könnes kämpft 
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Ausverkauf in Portugal 
22.45 sport inside 23.15 Ein Herz 
und eine Seele - Der Sittenstrolch 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 23.45 Alle 
sagen: I Love You, Komödie 1.15 
Kulturmontag 2.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt..., Dokusoap 16.00 Die 
Geissens, Dokusoap 17.00 Klub 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Vorsicht, 
Verbraucherfalle! (3/3) 
6 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Richter Gottes 6 Doku
23.30 Deutschlands First 

Ladies (1/2) 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Nacht der Angst 6 
Drama, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Planet der Affen: Pre-

volution 6 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit J. Franco

23.50 heute+ Nachrichten
 0.05 Komm schon! 6
 0.30 Komm schon! 6

20.15 Wer wird Millionär? 
80er Jahre Special

21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Elementary Krimiserie
23.15 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds
 1.10 Hawaii Five-0
 1.55 Hawaii Five-0
 2.40 Elementary Krimiserie
 3.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 Undateable
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory
 1.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports (15)
 0.10 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (1) Dokusoap

21.00 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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8.40 Sportschau live, u.a. Weltcup 
Nordische Kombination / Skele-
ton. Dazw.: 10.15/12.30/15.15 
Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 
19.57 Lotto 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi unterwegs 20.15 Die 
Tochter meines besten Freun-
des, Komödie USA ’11 22.00 
Medical Detectives  23.00 Me-
dical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 0.00 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 17.20 kabel 
eins news 17.30 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Navy 
CIS 21.15 Navy CIS 22.15 Navy 
CIS: L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimi-
serie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort, Krimi Ö ’85 21.45 
Mord mit Aussicht 22.35 Mord 
mit Aussicht 23.25 Irene Huss, 
Kripo Göteborg - Tödliches Netz, 
Krimi D/SWE ’11 0.50 Zwei 
Seiten der Liebe, Drama D ’02 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Quer durch Kuba 19.00 heu-
te 19.30 Bauerfeind assistiert 
... Detlef D! Soost 20.00 Tages-
schau 20.15 Festliche AIDS-Ga-
la 2015 21.45 Rock the Classic 
22.15 Rock the Classic 22.45 Von 
Dada bis Gaga 23.30 Menschen 
bei Maischberger 0.45 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Hinter-
welten 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Rat mal, wer zur 
Hochzeit kommt, Komödie D ’12 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Ca-
rolin Kebekus: PussyTerror TV 
23.45 Klimbim 0.30 Klimbim 

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.23 Wetter 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Das Adventsfest der 100.000 Lich-
ter 23.20 ZIB 23.35 Der Bulle 
von Tölz - Sioux City, Krimi D ’00 
1.10 Titel stand bei Red.-Schluss 
noch nicht fest 2.40 Seitenblicke 

17.05 Länderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML 
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.20 Best of...! - Spezial 15.45 
Die 25 schrecklich schönsten 
Schicksale 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 18.00 Die Reimanns 
- Ein außergewöhnliches Leben 
19.00 Die Reimanns - Ein außer-
gewöhnliches Leben 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Das Adventsfest der 
100.000 Lichter 6

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.40 Inas Nacht (10/12) 6
 0.40 Nordwand 6 

Drama, CH/D ’07
 2.35 Tagesschau 6

20.15 Wilsberg 6 Krimiserie
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.25 heute Xpress
 0.30 heute-show Kabarett
 1.00 Jagd im Eis 6 

Thriller, DK ’06

20.15 Das Supertalent 
Castingshow

22.10 RTL Boxen: Count-
down Sportreportage

22.45 RTL Boxen: KlitschkO 
- Kampf der Giganten

23.45 RTL Boxen: 
Siegerehrung

 0.00 RTL Boxen: Highlights

20.15 Rush Hour 
Actionkomödie, USA ’98  
Mit Jackie Chan

22.25 Rush Hour 3 
Actionkomödie, USA ’07

 0.10 Anaconda Horrorfilm, 
USA ’97. Mit J. Lopez

 1.55 Anaconda 3: Offspring 
Horrorfilm, RO/USA ’08

20.15 Das große TV total 
Turmspringen 2015

 0.15 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

 1.50 Gesetz der Rache 
Actionfilm, USA ’09

 3.45 Showdown in Little 
Tokyo Actionfilm, 
USA ’91. Mit B. Lee

20.15 Invasion Sci-Fi-Film
22.05 Ghost Ship 

Horrorfilm, AUS/USA ’02
23.55 30 Days Of Night 

Horrorfilm, USA ’07
 2.00 13 Geister Horrorfilm, 

USA ’01. Mit T. Shalhoub
 3.20 Ghost Ship 

Horrorfilm, AUS/USA ’02

20.15 21.45 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 100 plus - Mitten im Le-
ben 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Grill den Henssler 23.25 Pro-
minent! 0.10 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
1.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.05 Rosins Restaurants 17.05 
Rosins Restaurants - Ein Ster-
nekoch räumt auf! 18.10 Rosins 
Kantinen - Ein Sternekoch under-
cover 20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen 
auf 2.15 Rosins Restaurants

16.30 Polettos Kochschule 
17.00 Bingo! - Die Umweltlot-
terie 18.00 Rund um den Mi-
chel 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Schönes Landleben XXL 21.45 
Sportschau 22.15 Die NDR Quiz-
show 23.00 Sportclub 23.45 
Sportclub Story 0.15 Dittsche 

19.00 heute 19.10 Big Business 
Bananen 19.40 Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Anstalt 21.00 Christoph Sieber: 
Hoffnungslos optimistisch 21.45 
Citizen Khodorkovsky 23.15 Po-
lizeiruf 110: Eine fast perfek-
te Sache, Kriminalfilm 0.25 Im 
Vorhof der Hölle, Gangsterfilm 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Der kulinarische Adventskalender 
21.45 Sportschau Bundesliga am 
Sonntag 22.15 Zimmer frei! - Sa-
rah Connor 23.15 Dittsche - Das 
wirklich wahre Leben 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort, Krimi 
D ’15 21.50 ZIB 22.00 Im Zen-
trum 23.05 Die dubiosen Ge-
schäfte meines Vaters 23.55 
Going to Wladiwostok - Eine 
kulturelle Reise durch Sibirien 

17.00 heute 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 18.05 Adventskon-
zert aus Dresden 19.00 heute 
19.10 Berlin direkt 19.28 Akti-
on Mensch Gewinner 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens 

15.45 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.15 Best of...! 
- Spezial 16.45 Bauer sucht Frau 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

12.20 Auf Streife 13.15 Auf 
Streife 14.15 Rush Hour, Ac-
tionkomödie USA ’98 16.05 Rush 
Hour 3, Actionkomödie USA ’07 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.35 Asterix bei den Olympi-
schen Spielen, Abenteuerfilm F 
’07 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simpsons 
19.05 Galileo Spezial: Mega-Erd-
löcher. Was passiert unter uns? 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Mein neu-
er Alter 18.00 Grip - Das Mo-
tormagazin 19.00 Grip - Das 
Motormagazin 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Tatort: Fegefeuer 6 
Kriminalfilm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Deutschland, deine 

Künstler (4/4) 6
 0.20 Druckfrisch 6 Magazin

20.15 Inga Lindström: Liebe 
deinen Nächsten 6 
Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.00 The Fall - Tod in Bel-

fast (3) 6 Krimi, D ’13
23.30 ZDF-History Doku
 0.00 Precht 6 Talkshow
 0.45 heute Xpress

20.15 Elysium Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit M. Damon

22.20 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.05 Elysium Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit M. Damon

 1.05 Exclusiv - Weekend
 2.05 Betrugsfälle Dokusoap
 2.30 Der Blaulicht Report

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.55 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Abraham Lincoln 
Vampirjäger 
Fantasyfilm, USA ’12

22.10 300 Actionfilm, USA ’06
 0.30 Abraham Lincoln 

Vampirjäger 
Fantasyfilm, USA ’12

 2.25 300 Actionfilm, USA ’06
 4.25 My Boys Comedyserie

20.15 Eraser 
Actionfilm, USA ’96. Mit 
Arnold Schwarzenegger

22.30 Training Day 
Thriller, AUS/USA ’01

 0.50 Das Nachrichten-
journal

 1.20 Eraser 
Actionfilm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Prominent! 
20.15 Club der roten Bänder 21.15 
Club der roten Bänder 22.15 Chica-
go P.D. 23.10 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 0.05 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Bau-
stelle 20.15 Minority Report, Sci-
Fi-Film USA ’02 23.15 28 Days 
Later, Horrorfilm GB ’02 1.30 ka-
bel eins late news 1.35 Minori-
ty Report, Sci-Fi-Film USA ’02 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Abgewürgt in Jeddeloh 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
plietsch. 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 45 Min - Die Heraus-
forderung 22.45 Kulturjournal 
23.15 Zwei Leben, Drama D/N ’12 

17.00 Der Garten Erde 17.45 
ZDF-History 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Be My Baby 
21.55 Raus ins Leben - Er-
wachsen werden mit Behinde-
rung 22.40 Lernen mit Handi-
cap 23.10 Vis-à-vis 0.10 Mit Iri-
na Richtung Krieg 0.30 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Könnes kämpft 
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Ausverkauf in Portugal 
22.45 sport inside 23.15 Ein Herz 
und eine Seele - Der Sittenstrolch 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 23.45 Alle 
sagen: I Love You, Komödie 1.15 
Kulturmontag 2.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt..., Dokusoap 16.00 Die 
Geissens, Dokusoap 17.00 Klub 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Vorsicht, 
Verbraucherfalle! (3/3) 
6 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Richter Gottes 6 Doku
23.30 Deutschlands First 

Ladies (1/2) 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Nacht der Angst 6 
Drama, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Planet der Affen: Pre-

volution 6 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit J. Franco

23.50 heute+ Nachrichten
 0.05 Komm schon! 6
 0.30 Komm schon! 6

20.15 Wer wird Millionär? 
80er Jahre Special

21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Elementary Krimiserie
23.15 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds
 1.10 Hawaii Five-0
 1.55 Hawaii Five-0
 2.40 Elementary Krimiserie
 3.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 Undateable
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory
 1.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports (15)
 0.10 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (1) Dokusoap

21.00 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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21.00 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner - Wunschmenü 20.00 Pro-
minent! 20.15 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
21.40 Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 0.00 Nachrichten 
0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung 
Baustelle 20.15 Rosins Kanti-
nen - Ein Sternekoch underco-
ver 22.20 K1 Magazin 0.20 Mein 
Revier - Ordnungshüter räumen 
auf 1.35 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 NaturNah: Hir-
sche, Laub und Schwanentanz 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Visite 
21.15 Panorama - die Reporter 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 #EinMomentDerBleibt 

17.45 Söhne der Wüste - Durch 
Gobi und Taklamakan 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Midnight in Paris, Komö-
die 21.45 Kennwort Kino: Woo-
dy Allen 22.15 Manhattan, Ko-
mödie 23.50 37 Grad: Was am 
Ende wirklich zählt 0.15 10 vor 10 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Wildnis Nor-
damerika - Schöne Neue Welt 
21.00 Quarks & Caspers: Ein-
stein - 7 Dinge, die Sie wissen 
sollten 21.45 WDR aktuell 22.00 
Spanien aufgemischt - Pode-
mos und die neue Lust auf Politik 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Universum 21.05 
Report 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
23.20 kreuz und quer 0.05 Mid-
night in Paris, Komödie E/USA ’11 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Kanzlei (11/13) 6 
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 6
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Wie gerecht sind un-
sere Steuern? 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Niemand darf es wis-

sen 6 Dokumentation
22.45 Pelzig hält sich
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 CSI: Cyber Krimiserie
22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Mordkommission Ber-
lin 1 Kriminalfilm, D ’15

22.55 Der erste Bulle - Wie 
Ernst Gennat die 
moderne Polizeiarbeit 
erfand Reportage

23.55 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.55 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 Two and a Half Men
 0.40 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Die Herrens, Willis 
wilde Welt (2) (2)

23.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller

 0.15 Die Schnäppchenhäu-
ser Spezial (4)

20.15 22.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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8.40 Sportschau live, u.a. Weltcup 
Nordische Kombination / Skele-
ton. Dazw.: 10.15/12.30/15.15 
Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 
19.57 Lotto 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi unterwegs 20.15 Die 
Tochter meines besten Freun-
des, Komödie USA ’11 22.00 
Medical Detectives  23.00 Me-
dical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 0.00 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 17.20 kabel 
eins news 17.30 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Navy 
CIS 21.15 Navy CIS 22.15 Navy 
CIS: L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimi-
serie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Tatort, Krimi Ö ’85 21.45 
Mord mit Aussicht 22.35 Mord 
mit Aussicht 23.25 Irene Huss, 
Kripo Göteborg - Tödliches Netz, 
Krimi D/SWE ’11 0.50 Zwei 
Seiten der Liebe, Drama D ’02 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Quer durch Kuba 19.00 heu-
te 19.30 Bauerfeind assistiert 
... Detlef D! Soost 20.00 Tages-
schau 20.15 Festliche AIDS-Ga-
la 2015 21.45 Rock the Classic 
22.15 Rock the Classic 22.45 Von 
Dada bis Gaga 23.30 Menschen 
bei Maischberger 0.45 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Hinter-
welten 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Rat mal, wer zur 
Hochzeit kommt, Komödie D ’12 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Ca-
rolin Kebekus: PussyTerror TV 
23.45 Klimbim 0.30 Klimbim 

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.23 Wetter 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Das Adventsfest der 100.000 Lich-
ter 23.20 ZIB 23.35 Der Bulle 
von Tölz - Sioux City, Krimi D ’00 
1.10 Titel stand bei Red.-Schluss 
noch nicht fest 2.40 Seitenblicke 

17.05 Länderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML 
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.20 Best of...! - Spezial 15.45 
Die 25 schrecklich schönsten 
Schicksale 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 18.00 Die Reimanns 
- Ein außergewöhnliches Leben 
19.00 Die Reimanns - Ein außer-
gewöhnliches Leben 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Das Adventsfest der 
100.000 Lichter 6

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.40 Inas Nacht (10/12) 6
 0.40 Nordwand 6 

Drama, CH/D ’07
 2.35 Tagesschau 6

20.15 Wilsberg 6 Krimiserie
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.25 heute Xpress
 0.30 heute-show Kabarett
 1.00 Jagd im Eis 6 

Thriller, DK ’06

20.15 Das Supertalent 
Castingshow

22.10 RTL Boxen: Count-
down Sportreportage

22.45 RTL Boxen: KlitschkO 
- Kampf der Giganten

23.45 RTL Boxen: 
Siegerehrung

 0.00 RTL Boxen: Highlights

20.15 Rush Hour 
Actionkomödie, USA ’98  
Mit Jackie Chan

22.25 Rush Hour 3 
Actionkomödie, USA ’07

 0.10 Anaconda Horrorfilm, 
USA ’97. Mit J. Lopez

 1.55 Anaconda 3: Offspring 
Horrorfilm, RO/USA ’08

20.15 Das große TV total 
Turmspringen 2015

 0.15 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

 1.50 Gesetz der Rache 
Actionfilm, USA ’09

 3.45 Showdown in Little 
Tokyo Actionfilm, 
USA ’91. Mit B. Lee

20.15 Invasion Sci-Fi-Film
22.05 Ghost Ship 

Horrorfilm, AUS/USA ’02
23.55 30 Days Of Night 

Horrorfilm, USA ’07
 2.00 13 Geister Horrorfilm, 

USA ’01. Mit T. Shalhoub
 3.20 Ghost Ship 

Horrorfilm, AUS/USA ’02

20.15 21.45 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 100 plus - Mitten im Le-
ben 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Grill den Henssler 23.25 Pro-
minent! 0.10 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
1.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.05 Rosins Restaurants 17.05 
Rosins Restaurants - Ein Ster-
nekoch räumt auf! 18.10 Rosins 
Kantinen - Ein Sternekoch under-
cover 20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen 
auf 2.15 Rosins Restaurants

16.30 Polettos Kochschule 
17.00 Bingo! - Die Umweltlot-
terie 18.00 Rund um den Mi-
chel 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Schönes Landleben XXL 21.45 
Sportschau 22.15 Die NDR Quiz-
show 23.00 Sportclub 23.45 
Sportclub Story 0.15 Dittsche 

19.00 heute 19.10 Big Business 
Bananen 19.40 Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Anstalt 21.00 Christoph Sieber: 
Hoffnungslos optimistisch 21.45 
Citizen Khodorkovsky 23.15 Po-
lizeiruf 110: Eine fast perfek-
te Sache, Kriminalfilm 0.25 Im 
Vorhof der Hölle, Gangsterfilm 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Der kulinarische Adventskalender 
21.45 Sportschau Bundesliga am 
Sonntag 22.15 Zimmer frei! - Sa-
rah Connor 23.15 Dittsche - Das 
wirklich wahre Leben 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort, Krimi 
D ’15 21.50 ZIB 22.00 Im Zen-
trum 23.05 Die dubiosen Ge-
schäfte meines Vaters 23.55 
Going to Wladiwostok - Eine 
kulturelle Reise durch Sibirien 

17.00 heute 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 18.05 Adventskon-
zert aus Dresden 19.00 heute 
19.10 Berlin direkt 19.28 Akti-
on Mensch Gewinner 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens 

15.45 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.15 Best of...! 
- Spezial 16.45 Bauer sucht Frau 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

12.20 Auf Streife 13.15 Auf 
Streife 14.15 Rush Hour, Ac-
tionkomödie USA ’98 16.05 Rush 
Hour 3, Actionkomödie USA ’07 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.35 Asterix bei den Olympi-
schen Spielen, Abenteuerfilm F 
’07 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simpsons 
19.05 Galileo Spezial: Mega-Erd-
löcher. Was passiert unter uns? 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Mein neu-
er Alter 18.00 Grip - Das Mo-
tormagazin 19.00 Grip - Das 
Motormagazin 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Tatort: Fegefeuer 6 
Kriminalfilm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Deutschland, deine 

Künstler (4/4) 6
 0.20 Druckfrisch 6 Magazin

20.15 Inga Lindström: Liebe 
deinen Nächsten 6 
Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.00 The Fall - Tod in Bel-

fast (3) 6 Krimi, D ’13
23.30 ZDF-History Doku
 0.00 Precht 6 Talkshow
 0.45 heute Xpress

20.15 Elysium Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit M. Damon

22.20 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.05 Elysium Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit M. Damon

 1.05 Exclusiv - Weekend
 2.05 Betrugsfälle Dokusoap
 2.30 Der Blaulicht Report

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.55 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Abraham Lincoln 
Vampirjäger 
Fantasyfilm, USA ’12

22.10 300 Actionfilm, USA ’06
 0.30 Abraham Lincoln 

Vampirjäger 
Fantasyfilm, USA ’12

 2.25 300 Actionfilm, USA ’06
 4.25 My Boys Comedyserie

20.15 Eraser 
Actionfilm, USA ’96. Mit 
Arnold Schwarzenegger

22.30 Training Day 
Thriller, AUS/USA ’01

 0.50 Das Nachrichten-
journal

 1.20 Eraser 
Actionfilm, USA ’96

20.15 20.15 20.15 22.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Prominent! 
20.15 Club der roten Bänder 21.15 
Club der roten Bänder 22.15 Chica-
go P.D. 23.10 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 0.05 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Bau-
stelle 20.15 Minority Report, Sci-
Fi-Film USA ’02 23.15 28 Days 
Later, Horrorfilm GB ’02 1.30 ka-
bel eins late news 1.35 Minori-
ty Report, Sci-Fi-Film USA ’02 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Abgewürgt in Jeddeloh 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
plietsch. 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 45 Min - Die Heraus-
forderung 22.45 Kulturjournal 
23.15 Zwei Leben, Drama D/N ’12 

17.00 Der Garten Erde 17.45 
ZDF-History 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Be My Baby 
21.55 Raus ins Leben - Er-
wachsen werden mit Behinde-
rung 22.40 Lernen mit Handi-
cap 23.10 Vis-à-vis 0.10 Mit Iri-
na Richtung Krieg 0.30 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Könnes kämpft 
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Ausverkauf in Portugal 
22.45 sport inside 23.15 Ein Herz 
und eine Seele - Der Sittenstrolch 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 23.45 Alle 
sagen: I Love You, Komödie 1.15 
Kulturmontag 2.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt..., Dokusoap 16.00 Die 
Geissens, Dokusoap 17.00 Klub 
18.00 Köln 50667 19.00 Ber-
lin - Tag & Nacht 20.00 RTL II 
News 20.14 RTL II News Wetter 

20.15 Vorsicht, 
Verbraucherfalle! (3/3) 
6 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Richter Gottes 6 Doku
23.30 Deutschlands First 

Ladies (1/2) 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Nacht der Angst 6 
Drama, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Planet der Affen: Pre-

volution 6 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit J. Franco

23.50 heute+ Nachrichten
 0.05 Komm schon! 6
 0.30 Komm schon! 6

20.15 Wer wird Millionär? 
80er Jahre Special

21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Elementary Krimiserie
23.15 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds
 1.10 Hawaii Five-0
 1.55 Hawaii Five-0
 2.40 Elementary Krimiserie
 3.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 Undateable
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory
 1.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports (15)
 0.10 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (1) Dokusoap

21.00 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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21.00 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner - Wunschmenü 20.00 Pro-
minent! 20.15 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
21.40 Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 0.00 Nachrichten 
0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung 
Baustelle 20.15 Rosins Kanti-
nen - Ein Sternekoch underco-
ver 22.20 K1 Magazin 0.20 Mein 
Revier - Ordnungshüter räumen 
auf 1.35 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 NaturNah: Hir-
sche, Laub und Schwanentanz 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Visite 
21.15 Panorama - die Reporter 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 #EinMomentDerBleibt 

17.45 Söhne der Wüste - Durch 
Gobi und Taklamakan 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Midnight in Paris, Komö-
die 21.45 Kennwort Kino: Woo-
dy Allen 22.15 Manhattan, Ko-
mödie 23.50 37 Grad: Was am 
Ende wirklich zählt 0.15 10 vor 10 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Wildnis Nor-
damerika - Schöne Neue Welt 
21.00 Quarks & Caspers: Ein-
stein - 7 Dinge, die Sie wissen 
sollten 21.45 WDR aktuell 22.00 
Spanien aufgemischt - Pode-
mos und die neue Lust auf Politik 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Universum 21.05 
Report 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
23.20 kreuz und quer 0.05 Mid-
night in Paris, Komödie E/USA ’11 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Kanzlei (11/13) 6 
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 6
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Wie gerecht sind un-
sere Steuern? 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Niemand darf es wis-

sen 6 Dokumentation
22.45 Pelzig hält sich
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 CSI: Cyber Krimiserie
22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Mordkommission Ber-
lin 1 Kriminalfilm, D ’15

22.55 Der erste Bulle - Wie 
Ernst Gennat die 
moderne Polizeiarbeit 
erfand Reportage

23.55 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.55 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 Two and a Half Men
 0.40 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Die Herrens, Willis 
wilde Welt (2) (2)

23.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller

 0.15 Die Schnäppchenhäu-
ser Spezial (4)

20.15 22.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfek-
te Dinner - Wunschmenü 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Per-
ception 23.05 Major Crimes 0.00 
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Baustel-
le 20.15 Aliens - Die Rückkehr, 
Sci-Fi-Film USA ’86 23.40 Alien 
3, Sci-Fi-Film GB/USA ’92 1.55 
Steven liebt Kino - Spezial: Bridge 
of Spies 2.05 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Das Grindel-
viertel 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschich-
te - Meine Flucht 1945 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Großstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3 

17.45 Das Jahr der Wildnis 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Bergretter - unterwegs mit 
der Air Glacier 21.05 Leben auf 
dem St.Gotthard 22.00 ZIB 2 
22.25 Alle sagen: I Love You, 
Komödie 0.03 Heiße Jagd auf 
Tiefkühlkost 0.30 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das NRW Duell 21.00 
Land und lecker 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 Tatort: Tod vor Schar-
hörn 23.30 Der Fahnder 0.20 
Spanien aufgemischt - Pode-
mos und die neue Lust auf Politik 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Zu mir oder zu 
dir?, Komödie D ’14 21.50 Auto-
focus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.50 Die Fälscher, Drama D/Ö 
’06 1.20 Die letzte Vorstellung 

15.05 Deutschlands bester 
Weihnachtsbäcker 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 
heute Xpress 17.05 Biathlon-
Weltcup 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Unter der Haut 6 
Drama, D ’15

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Unter der Haut 6 

Drama, D ’15
 1.53 Tagesschau

20.15 Die schönsten 
Weihnachts-Hits 6 
Unterhaltungsshow

22.00 heute-journal 6 
Nachrichten

22.30 Deutscher 
Zukunftspreis 2015

23.15 Spur nach Moskau 6
 0.00 heute+ Nachrichten

20.15 Der Nächste, bitte! 
Mirjas Sprechstunde

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau
 1.25 Der Nächste, bitte! 

Mirjas Sprechstunde
 3.15 RTL Nachtjournal

20.15 Wir sind Deutschland 
Unterhaltungsshow

23.55 Focus TV - Reportage
 0.50 News & Stories 

Infomagazin
 1.34 So gesehen Religion
 1.35 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 The Royals Dramaserie
22.10 HOT! Die größten roy-

alen Skandale Magazin
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 Family Guy Trickserie
 0.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (4) Dokusoap

22.15 Auf Entzug - Zurück 
ins Leben (4) Dokusoap

23.10 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (2) Dokusoap

 0.10 Detroit Swat (1)
 1.10 Detroit Swat (2)

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Promi-
nent! 20.15 Dark Shadows, Ko-
mödie USA ’12 22.35 John-
ny Depp - Idol, Rebell und Su-
perstar 0.35 Nachrichten 0.55 
Dark Shadows, Komödie USA ’12 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Shrek 2 
- Der tollkühne Held kehrt zurück, 
Trickfilm USA ’04 22.00 Gremlins 
II - Die Rückkehr der kleinen Mons-
ter, Komödie USA ’90 0.20 Russ 
Meyer: Megavixens, Satire USA ’69 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Mr. Globe-
trotter 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 mareTV 21.00 mareTV 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Eins 
ist nicht von dir, Tragikomödie 
D ’15 23.30 Bronski & Bern-
stein 0.20 #EinMomentDerBleibt 

17.40 Fernweh: Karibik 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
wissen aktuell: Der Methusa-
lem-Code 22.00 Entschleuni-
gung im Ruhestand 22.25 Ge-
liebte Aphrodite, Komödie 23.55 
10 vor 10 0.25 Rundschau 
1.10 Mit Irina Richtung Krieg 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort: Schma-
le Schultern, Krimi D ’09 21.45 
WDR aktuell 22.00 1Live Kro-
ne 2015 - Der Radio Award 
23.35 1live macht 20 0.20 
Die 1Live Krone 2015 - Konzert 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Helene Fi-
scher - Weihnachten 22.20 ZIB 
2 22.50 Eco 23.25 Stöckl. 0.25 
Voll erwischt - und doch dane-
ben 1.50 Seitenblicke 1.55 Stöckl. 

15.05 Deutschlands bester 
Weihnachtsbäcker 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Biathlon-Welt-
cup 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Helene Fischer - 
Weihnachten 6

22.15 Monitor 6 Politmagazin
22.45 Tagesthemen 6
23.15 Nuhr im Ersten 65
 0.00 Nuhr - Das große 

Kleinkunstfestival 
2015 (1/2) 65 Kabarett

 0.30 Nachtmagazin 6

20.15 Die Bergretter 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Ray Donovan 6
 1.35 George Gently -  

Der Unbestechliche 6 
Kriminalfilm, GB ’11

20.15 Deutschland 83
21.15 Deutschland 83
22.15 Sweet Dreams -  

Die Musik der 80er
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Deutschland 83
 1.25 Deutschland 83
 2.25 CSI: Vegas Krimiserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.10 Crossing Lines
23.15 Profiling Paris
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Criminal Minds
 2.00 Crossing Lines
 2.50 Profiling Paris

20.15 The Voice of Germany 
Castingshow

22.45 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.25 WE Love in Concert: 

Silbermond Leichtes 
Gepäck - Das exklusi-
ve Portrait Musikshow

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - Die 

Reportage
 0.15 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
 1.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

22.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.45 Ge-
fragt - Gejagt 19.45 Sportschau vor 
acht 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Prominent! 
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 Law & Order: 
Special Victims Unit 22.10 Law & 
Order: Special Victims Unit 23.10 
Law & Order: Special Victims Unit 

15.50 kabel eins news 16.00 
Castle 16.55 Abenteuer Le-
ben - täglich neu entdecken 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Baustelle 20.15 
The Mentalist 21.15 The Menta-
list 22.20 The Mentalist 23.15 
The Mentalist 0.15 The Mentalist 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Hamburgs Welterbe 21.15 
Flüchtlinge als Nachbarn - mit Ju-
dith Rakers 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 3nach9 0.00 NDR Come-
dy Contest 1.00 3nach9 classics 

17.45 Universum der Ozeane 
- mit Frank Schätzing 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Weihnachtsgans-Tragö-
die 21.00 makro: Musterschü-
ler Spanien? 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Das fünfte Element, Sci-Fi-Film

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 NRW von oben - 
Von Dörfern zu Städten 21.00 Der 
Vorkoster 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 0.00 Tatort: Schmale 
Schultern, Krimi D ’09 1.30 Vier 
Unschuldige und ein Todesfall 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Ein Fall für zwei 
21.20 München 7 - Zwei Polizis-
ten und ihre Stadt 22.10 ZIB 2 
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.35 Colum-
bo - Geld, Macht und Muskeln 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sturköpfe 6 Melodram, 
D ’15. Mit Alwara Höfels

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Allmächtig 6 

Kriminalfilm, D ’13
23.30 Mankells Wallander - 

Der Kurier 6 
Thriller, D/SWE ’09

 0.55 Tagesschau 6

20.15 Der Kriminalist 6
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Sketch History
23.25 aspekte Kulturmagazin
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 NEO Magazin Royale 

mit Jan Böhmermann

20.15 Die 2 - Gottschalk & 
Jauch gegen Alle

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 1.25 Hape trifft! Spezial!
 2.25 RTL Nachtjournal
 2.50 stern TV Infomagazin

20.15 Got To Dance Kids 
Unterhaltungsshow

23.00 Jetzt wird‘s schräg
23.55 Die Tabaluga Story
 0.55 Sechserpack Comedy
 1.25 Sechserpack Comedy
 1.50 Sechserpack Comedy
 2.15 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy

20.15 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

22.05 Die TV total 
Pokerstars.de-Nacht

 1.05 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

 2.35 Steven liebt Kino - 
Spezial: Heidi Kultur

 2.45 Spätnachrichten

20.15 Die Monster AG 
Animationsfilm

22.00 Rambo Actionfilm, 
USA ’82. Mit Sylvester 
Stallone, Richard Crenna

23.50 A Dangerous Man 
Actionfilm, USA ’09

 1.30 Recoil Actionfilm, 
USA ’11. Mit S. Austin

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.30 Reportage im Ersten: Das 
Kind im Koffer 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 Das Wetter 
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi unterwegs 20.15 Küss den 
Frosch, Trickfilm USA ’09 22.05 
Medical Detectives - Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 23.05 
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.05 
Law & Order: Special Victims Unit 

14.25 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.50 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 17.20 kabel eins news 
17.30 Achtung Baustelle 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimise-
rie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Am laufenden Band 22.30 Das ist 
Spitze! 0.15 Irene Huss, Kripo Gö-
teborg - Die Tote im Keller, Krimi 
D/SWE ’11 1.45 Alles Chefsache!, 
Komödie D ’13 3.15 Nordmagazin 
3.45 Schleswig-Holstein Magazin 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Winter in der Wüstensonne 
19.00 heute 19.30 Bauerfeind 
assistiert ... Britta Heidemann 
20.00 Tagesschau 20.15 Bach 
to the Roots 21.45 Rock the 
Classic 22.15 Rock the Classic 
22.45 Von Dada bis Gaga 23.30 
Menschen bei Maischberger 

17.50 Einfach und köstlich - Ko-
chen mit Björn Freitag 18.20 
Nordstadtkinder 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Wer 
weiß denn sowas? 23.00 Klim-
bim 23.45 Klimbim 0.30 Cai-
ro Exit, Drama EG ’11 2.00 Als 
sie mich fand, Komödie USA ’07 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Advent auf 
Aiderbichl 21.50 ZIB 22.00 Vera 
- bei ... 22.50 Der Bulle von Tölz 
- Berg der Begierden, Krimi D 
’98 0.20 Columbo - Geld, Macht 
und Muskeln 1.50 Seitenblicke 

7.35 H2O - Abenteuer Meerjung-
frau 8.00 Bibi Blocksberg 8.25 
1, 2 oder 3 8.50 ZDF SPORT-
extra Wintersport 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.05 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

17.00 Die Wollnys - Eine schreck-
lich große Familie! 18.00 Die Rei-
manns - Ein außergewöhnliches 
Leben 19.00 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches Leben 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Charlotte Link - 
Der Beobachter 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Karoline Eichhorn

21.50 Donna Leon - Die 
dunkle Stunde der 
Serenissima 6 
Kriminalfilm, D ’08

23.20 Tagesthemen 6

20.15 Ein Herz für Kinder 6
23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.55 heute Xpress
 1.00 heute-show Kabarett
 1.30 Frei zum Abschuß 

Thriller, KAN ’96
 3.00 Soko Leipzig 6

20.15 Das Supertalent
23.00 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 0.00 Hape trifft! Spezial!
 1.00 Das Supertalent
 3.05 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 4.00 Betrugsfälle Dokusoap
 4.25 Verdachtsfälle

20.15 Der Herr der Ringe - 
Die Gefährten 
Fantasyfilm, NZ/USA ’01

23.55 ran Boxen: Interims 
WM-Kampf Jack 
Culcay vs. Dennis 
Hogan Sportübertragung

 0.55 ran Boxen: Kubrat 
Pulev vs. N. N. Sport

20.15 Movie 43 Episodenfilm, 
USA ’13. Mit K. Winslet

21.55 Jackass Presents: 
Bad Grandpa (Uncut) 
Komödie, USA ’13. Mit 
Johnny Knoxville

 0.05 The Super-Bad-Movie 
- 41 Jahre und Jung-
frau Komödie, USA ’10

20.15 Eissturm aus dem All 
Katastrophenfilm, 
USA ’14. Mit V. Webster

22.00 Stonehenge Apoca-
lypse Katastrophenfilm, 
KAN/USA ’10. Mit Misha 
Collins, Torri Higginson

23.45 Devil Horrorfilm, 
USA ’10. Mit C. Messina

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Gefragt hat uns keiner 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.25 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Grill den Henssler 23.25 Pro-
minent! 0.10 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
1.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 17.10 Ro-
sins Restaurants - Ein Sternekoch 
räumt auf! 18.10 Rosins Kanti-
nen - Ein Sternekoch underco-
ver 20.15 Die 80er - Ein Jahr-
zehnt verändert die Welt 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Hanseblick - Winterland 
Erzgebirge 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory Spezial - Geschichten 
aus dem Gutshaus 21.45 Sport-
schau 22.05 Die NDR Quizshow 
22.50 Sportclub 23.35 Sport-
club Story - Jürgen Baumgarten 

18.00 Maya - Könige im Regen-
wald 18.45 Naturschätze Nord-
amerikas 19.30 Kulturerbe Bau-
ernland 20.15 Die Renaissance - 
Aufbruch in eine neue Zeit 21.00 
Kohle, Stahl und Kupfer - Denk-
mäler der Industriegeschichte 
21.45 Kaiser, Konkubinen und 
Konfuzius - Chinas Welterbe 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Auf dem Silber-
trail - Schatzsuche im Erzgebir-
ge 21.45 Sportschau Bundesli-
ga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei! - Armin Maiwald 23.15 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 The 
True Cost - Der hohe Preis billi-
ger Kleidung, Dokufilm USA ’15 
0.35 Der Bulle von Tölz - Eine Hand 
wäscht die andere, Krimi D ’96 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Flüchtlinge: Willkommen oder un-
erwünscht? 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Freibeuter der Meere 

12.05 Der Blaulicht Report 13.05 
Der Blaulicht Report 14.05 Das Su-
pertalent 16.45 Bauer sucht Frau 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

11.20 Auf Streife 12.15 Auf 
Streife 13.15 Auf Streife 14.10 
Der Herr der Ringe - Die Ge-
fährten, Fantasyfilm NZ/USA ’01 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.10 Zum Ausziehen verführt, 
Komödie USA ’06 16.00 Der Wo-
manizer - Die Nacht der Exfreun-
dinnen, Komödie USA ’09 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 17.00 Mein 
neuer Alter 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 19.00 Grip - 
Das Motormagazin 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Einmal 
wirklich sterben 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Miroslav Nemec

21.45 Tatort: Die Fette Hop-
pe 6 Kriminalfilm, D ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Rosamunde Pilcher: 
Eine Frage der Ehre 6 
Liebesfilm, D ’13

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 The Fall - Tod in Bel-
fast (4) 6 Krimi, D ’13

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute Xpress

20.15 2015! Menschen, 
Bilder, Emotionen

23.30 Spiegel TV Magazin
 0.15 Starfighter - Sie 

wollten den Himmel 
erobern Drama, D ’14

 2.40 Exclusiv - Weekend
 3.35 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Snitch - ein riskanter 
Deal Thriller, USA ’13

22.35 Shootout - Keine Gna-
de Actionfilm, USA ’12

 0.20 Snitch - ein riskanter 
Deal Thriller, USA ’13

 2.25 Shootout - Keine Gna-
de Actionfilm, USA ’12

 4.15 Chuck Comedyserie

20.15 Die Goonies 
Abenteuerfilm, USA ’85 
Mit Sean Astin

22.30 Bad Santa 
Komödie, D/USA ’03

 0.30 Rambo Actionfilm, 
USA ’82. Mit S. Stallone

 2.10 Das Nachrichten-
journal

21.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Club der roten Bänder 21.15 
Club der roten Bänder 22.10 
Suits 23.05 Suits 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Außer Kontrolle, Actionfilm 
USA ’96 22.30 Phantom-Kom-
mando, Actionfilm USA ’85 0.15 
Außer Kontrolle, Actionfilm USA ’96 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Weihnachtsmarkt in der Scheu-
ne 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Die Flüchtlinge 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 45 Min - Die 
Flüchtlingsambulanz 22.45 Kul-
turjournal 23.15 Lost in Music 

18.00 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Auf 
den Schienen des Doppelad-
lers 21.05 Liza Marklund - Mein 
Stockholm 22.00 ZIB 2 22.25 
Die Indianer kommen 23.10 
100 Jahre Frank Sinatra: The 
Main Event 0.01 Swing Stories 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Ausverkauf 
in Portugal 22.45 sport inside 
0.00 Ein Herz und eine Seele - 
Telefon 0.45 Erlebnisreisen-Tipp 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionenshow 
21.10 Thema 22.00 ZIB 2 22.30 
Les Misérables, Musicalfilm GB/
USA ’12 0.55 Tatort 2.25 Sei-
tenblicke 2.30 Soko Kitzbühel 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.35 The Big Bang Theo-
ry 16.00 The Big Bang Theory 
16.30 The Big Bang Theory 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simpsons 
19.05 Galileo extra: Du bist Kanzler 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Lebensmittel-Check 
mit Tim Mälzer (1/2) 6

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Die Flüchtlingskrise: 

Schaffen wir das? 6
23.40 So tickt Europas Ju-

gend 6 Dokumentation
 0.25 Nachtmagazin 6

20.15 Die Tote aus der 
Schlucht 6 Krimi, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Mission: Impossible III 

6 Actionfilm, USA ’06
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 Corinnes Geheimnis 6 

Dokumentarfilm, D ’15
 1.50 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Santa Clause 2 - 
Eine noch schönere 
Bescherung Komödie, 
USA ’02. Mit Tim Allen

22.25 Elementary Krimiserie
23.20 Navy CIS Krimiserie
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Elementary Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 The Big Bang Theory
 0.45 The Big Bang Theory
 1.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports
 0.20 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (2) Dokusoap

20.15 20.15 21.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfek-
te Dinner - Wunschmenü 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Per-
ception 23.05 Major Crimes 0.00 
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Baustel-
le 20.15 Aliens - Die Rückkehr, 
Sci-Fi-Film USA ’86 23.40 Alien 
3, Sci-Fi-Film GB/USA ’92 1.55 
Steven liebt Kino - Spezial: Bridge 
of Spies 2.05 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Das Grindel-
viertel 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschich-
te - Meine Flucht 1945 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Großstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3 

17.45 Das Jahr der Wildnis 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Bergretter - unterwegs mit 
der Air Glacier 21.05 Leben auf 
dem St.Gotthard 22.00 ZIB 2 
22.25 Alle sagen: I Love You, 
Komödie 0.03 Heiße Jagd auf 
Tiefkühlkost 0.30 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Das NRW Duell 21.00 
Land und lecker 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 Tatort: Tod vor Schar-
hörn 23.30 Der Fahnder 0.20 
Spanien aufgemischt - Pode-
mos und die neue Lust auf Politik 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Zu mir oder zu 
dir?, Komödie D ’14 21.50 Auto-
focus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.50 Die Fälscher, Drama D/Ö 
’06 1.20 Die letzte Vorstellung 

15.05 Deutschlands bester 
Weihnachtsbäcker 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 
heute Xpress 17.05 Biathlon-
Weltcup 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Unter der Haut 6 
Drama, D ’15

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Unter der Haut 6 

Drama, D ’15
 1.53 Tagesschau

20.15 Die schönsten 
Weihnachts-Hits 6 
Unterhaltungsshow

22.00 heute-journal 6 
Nachrichten

22.30 Deutscher 
Zukunftspreis 2015

23.15 Spur nach Moskau 6
 0.00 heute+ Nachrichten

20.15 Der Nächste, bitte! 
Mirjas Sprechstunde

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau
 1.25 Der Nächste, bitte! 

Mirjas Sprechstunde
 3.15 RTL Nachtjournal

20.15 Wir sind Deutschland 
Unterhaltungsshow

23.55 Focus TV - Reportage
 0.50 News & Stories 

Infomagazin
 1.34 So gesehen Religion
 1.35 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 The Royals Dramaserie
22.10 HOT! Die größten roy-

alen Skandale Magazin
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 Family Guy Trickserie
 0.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (4) Dokusoap

22.15 Auf Entzug - Zurück 
ins Leben (4) Dokusoap

23.10 Der Knast - 
Schwerverbrecher am 
Limit (2) Dokusoap

 0.10 Detroit Swat (1)
 1.10 Detroit Swat (2)

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Promi-
nent! 20.15 Dark Shadows, Ko-
mödie USA ’12 22.35 John-
ny Depp - Idol, Rebell und Su-
perstar 0.35 Nachrichten 0.55 
Dark Shadows, Komödie USA ’12 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Shrek 2 
- Der tollkühne Held kehrt zurück, 
Trickfilm USA ’04 22.00 Gremlins 
II - Die Rückkehr der kleinen Mons-
ter, Komödie USA ’90 0.20 Russ 
Meyer: Megavixens, Satire USA ’69 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Mr. Globe-
trotter 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 mareTV 21.00 mareTV 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Eins 
ist nicht von dir, Tragikomödie 
D ’15 23.30 Bronski & Bern-
stein 0.20 #EinMomentDerBleibt 

17.40 Fernweh: Karibik 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
wissen aktuell: Der Methusa-
lem-Code 22.00 Entschleuni-
gung im Ruhestand 22.25 Ge-
liebte Aphrodite, Komödie 23.55 
10 vor 10 0.25 Rundschau 
1.10 Mit Irina Richtung Krieg 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort: Schma-
le Schultern, Krimi D ’09 21.45 
WDR aktuell 22.00 1Live Kro-
ne 2015 - Der Radio Award 
23.35 1live macht 20 0.20 
Die 1Live Krone 2015 - Konzert 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Helene Fi-
scher - Weihnachten 22.20 ZIB 
2 22.50 Eco 23.25 Stöckl. 0.25 
Voll erwischt - und doch dane-
ben 1.50 Seitenblicke 1.55 Stöckl. 

15.05 Deutschlands bester 
Weihnachtsbäcker 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Biathlon-Welt-
cup 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Helene Fischer - 
Weihnachten 6

22.15 Monitor 6 Politmagazin
22.45 Tagesthemen 6
23.15 Nuhr im Ersten 65
 0.00 Nuhr - Das große 

Kleinkunstfestival 
2015 (1/2) 65 Kabarett

 0.30 Nachtmagazin 6

20.15 Die Bergretter 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Ray Donovan 6
 1.35 George Gently -  

Der Unbestechliche 6 
Kriminalfilm, GB ’11

20.15 Deutschland 83
21.15 Deutschland 83
22.15 Sweet Dreams -  

Die Musik der 80er
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Deutschland 83
 1.25 Deutschland 83
 2.25 CSI: Vegas Krimiserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.10 Crossing Lines
23.15 Profiling Paris
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Criminal Minds
 2.00 Crossing Lines
 2.50 Profiling Paris

20.15 The Voice of Germany 
Castingshow

22.45 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.25 WE Love in Concert: 

Silbermond Leichtes 
Gepäck - Das exklusi-
ve Portrait Musikshow

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - Die 

Reportage
 0.15 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
 1.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

22.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.45 Ge-
fragt - Gejagt 19.45 Sportschau vor 
acht 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- Wunschmenü 20.00 Prominent! 
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 Law & Order: 
Special Victims Unit 22.10 Law & 
Order: Special Victims Unit 23.10 
Law & Order: Special Victims Unit 

15.50 kabel eins news 16.00 
Castle 16.55 Abenteuer Le-
ben - täglich neu entdecken 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Baustelle 20.15 
The Mentalist 21.15 The Menta-
list 22.20 The Mentalist 23.15 
The Mentalist 0.15 The Mentalist 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry - Hamburgs Welterbe 21.15 
Flüchtlinge als Nachbarn - mit Ju-
dith Rakers 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 3nach9 0.00 NDR Come-
dy Contest 1.00 3nach9 classics 

17.45 Universum der Ozeane 
- mit Frank Schätzing 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Weihnachtsgans-Tragö-
die 21.00 makro: Musterschü-
ler Spanien? 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Das fünfte Element, Sci-Fi-Film

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 NRW von oben - 
Von Dörfern zu Städten 21.00 Der 
Vorkoster 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 0.00 Tatort: Schmale 
Schultern, Krimi D ’09 1.30 Vier 
Unschuldige und ein Todesfall 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Ein Fall für zwei 
21.20 München 7 - Zwei Polizis-
ten und ihre Stadt 22.10 ZIB 2 
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.35 Colum-
bo - Geld, Macht und Muskeln 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Die Geissens - 
Eine schrecklich glamouröse Fami-
lie! 17.00 Klub 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Sturköpfe 6 Melodram, 
D ’15. Mit Alwara Höfels

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Allmächtig 6 

Kriminalfilm, D ’13
23.30 Mankells Wallander - 

Der Kurier 6 
Thriller, D/SWE ’09

 0.55 Tagesschau 6

20.15 Der Kriminalist 6
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Sketch History
23.25 aspekte Kulturmagazin
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 NEO Magazin Royale 

mit Jan Böhmermann

20.15 Die 2 - Gottschalk & 
Jauch gegen Alle

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 1.25 Hape trifft! Spezial!
 2.25 RTL Nachtjournal
 2.50 stern TV Infomagazin

20.15 Got To Dance Kids 
Unterhaltungsshow

23.00 Jetzt wird‘s schräg
23.55 Die Tabaluga Story
 0.55 Sechserpack Comedy
 1.25 Sechserpack Comedy
 1.50 Sechserpack Comedy
 2.15 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy

20.15 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

22.05 Die TV total 
Pokerstars.de-Nacht

 1.05 Getaway Actionfilm, 
USA ’13. Mit E. Hawke

 2.35 Steven liebt Kino - 
Spezial: Heidi Kultur

 2.45 Spätnachrichten

20.15 Die Monster AG 
Animationsfilm

22.00 Rambo Actionfilm, 
USA ’82. Mit Sylvester 
Stallone, Richard Crenna

23.50 A Dangerous Man 
Actionfilm, USA ’09

 1.30 Recoil Actionfilm, 
USA ’11. Mit S. Austin

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.30 Reportage im Ersten: Das 
Kind im Koffer 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 Das Wetter 
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Der Hun-
deprofi unterwegs 20.15 Küss den 
Frosch, Trickfilm USA ’09 22.05 
Medical Detectives - Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 23.05 
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.05 
Law & Order: Special Victims Unit 

14.25 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.50 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 17.20 kabel eins news 
17.30 Achtung Baustelle 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimise-
rie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Am laufenden Band 22.30 Das ist 
Spitze! 0.15 Irene Huss, Kripo Gö-
teborg - Die Tote im Keller, Krimi 
D/SWE ’11 1.45 Alles Chefsache!, 
Komödie D ’13 3.15 Nordmagazin 
3.45 Schleswig-Holstein Magazin 

18.00 Natur im Garten 18.30 
Winter in der Wüstensonne 
19.00 heute 19.30 Bauerfeind 
assistiert ... Britta Heidemann 
20.00 Tagesschau 20.15 Bach 
to the Roots 21.45 Rock the 
Classic 22.15 Rock the Classic 
22.45 Von Dada bis Gaga 23.30 
Menschen bei Maischberger 

17.50 Einfach und köstlich - Ko-
chen mit Björn Freitag 18.20 
Nordstadtkinder 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Wer 
weiß denn sowas? 23.00 Klim-
bim 23.45 Klimbim 0.30 Cai-
ro Exit, Drama EG ’11 2.00 Als 
sie mich fand, Komödie USA ’07 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Advent auf 
Aiderbichl 21.50 ZIB 22.00 Vera 
- bei ... 22.50 Der Bulle von Tölz 
- Berg der Begierden, Krimi D 
’98 0.20 Columbo - Geld, Macht 
und Muskeln 1.50 Seitenblicke 

7.35 H2O - Abenteuer Meerjung-
frau 8.00 Bibi Blocksberg 8.25 
1, 2 oder 3 8.50 ZDF SPORT-
extra Wintersport 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.05 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

17.00 Die Wollnys - Eine schreck-
lich große Familie! 18.00 Die Rei-
manns - Ein außergewöhnliches 
Leben 19.00 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches Leben 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Charlotte Link - 
Der Beobachter 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Karoline Eichhorn

21.50 Donna Leon - Die 
dunkle Stunde der 
Serenissima 6 
Kriminalfilm, D ’08

23.20 Tagesthemen 6

20.15 Ein Herz für Kinder 6
23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.55 heute Xpress
 1.00 heute-show Kabarett
 1.30 Frei zum Abschuß 

Thriller, KAN ’96
 3.00 Soko Leipzig 6

20.15 Das Supertalent
23.00 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 0.00 Hape trifft! Spezial!
 1.00 Das Supertalent
 3.05 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow
 4.00 Betrugsfälle Dokusoap
 4.25 Verdachtsfälle

20.15 Der Herr der Ringe - 
Die Gefährten 
Fantasyfilm, NZ/USA ’01

23.55 ran Boxen: Interims 
WM-Kampf Jack 
Culcay vs. Dennis 
Hogan Sportübertragung

 0.55 ran Boxen: Kubrat 
Pulev vs. N. N. Sport

20.15 Movie 43 Episodenfilm, 
USA ’13. Mit K. Winslet

21.55 Jackass Presents: 
Bad Grandpa (Uncut) 
Komödie, USA ’13. Mit 
Johnny Knoxville

 0.05 The Super-Bad-Movie 
- 41 Jahre und Jung-
frau Komödie, USA ’10

20.15 Eissturm aus dem All 
Katastrophenfilm, 
USA ’14. Mit V. Webster

22.00 Stonehenge Apoca-
lypse Katastrophenfilm, 
KAN/USA ’10. Mit Misha 
Collins, Torri Higginson

23.45 Devil Horrorfilm, 
USA ’10. Mit C. Messina

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Gefragt hat uns keiner 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.25 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Grill den Henssler 23.25 Pro-
minent! 0.10 Geschickt einge-
fädelt - Wer näht am besten? 
1.30 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 17.10 Ro-
sins Restaurants - Ein Sternekoch 
räumt auf! 18.10 Rosins Kanti-
nen - Ein Sternekoch underco-
ver 20.15 Die 80er - Ein Jahr-
zehnt verändert die Welt 22.20 
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Hanseblick - Winterland 
Erzgebirge 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory Spezial - Geschichten 
aus dem Gutshaus 21.45 Sport-
schau 22.05 Die NDR Quizshow 
22.50 Sportclub 23.35 Sport-
club Story - Jürgen Baumgarten 

18.00 Maya - Könige im Regen-
wald 18.45 Naturschätze Nord-
amerikas 19.30 Kulturerbe Bau-
ernland 20.15 Die Renaissance - 
Aufbruch in eine neue Zeit 21.00 
Kohle, Stahl und Kupfer - Denk-
mäler der Industriegeschichte 
21.45 Kaiser, Konkubinen und 
Konfuzius - Chinas Welterbe 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Auf dem Silber-
trail - Schatzsuche im Erzgebir-
ge 21.45 Sportschau Bundesli-
ga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei! - Armin Maiwald 23.15 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 The 
True Cost - Der hohe Preis billi-
ger Kleidung, Dokufilm USA ’15 
0.35 Der Bulle von Tölz - Eine Hand 
wäscht die andere, Krimi D ’96 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Flüchtlinge: Willkommen oder un-
erwünscht? 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Freibeuter der Meere 

12.05 Der Blaulicht Report 13.05 
Der Blaulicht Report 14.05 Das Su-
pertalent 16.45 Bauer sucht Frau 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst 

11.20 Auf Streife 12.15 Auf 
Streife 13.15 Auf Streife 14.10 
Der Herr der Ringe - Die Ge-
fährten, Fantasyfilm NZ/USA ’01 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.10 Zum Ausziehen verführt, 
Komödie USA ’06 16.00 Der Wo-
manizer - Die Nacht der Exfreun-
dinnen, Komödie USA ’09 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 17.00 Mein 
neuer Alter 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 19.00 Grip - 
Das Motormagazin 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Einmal 
wirklich sterben 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Miroslav Nemec

21.45 Tatort: Die Fette Hop-
pe 6 Kriminalfilm, D ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Rosamunde Pilcher: 
Eine Frage der Ehre 6 
Liebesfilm, D ’13

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 The Fall - Tod in Bel-
fast (4) 6 Krimi, D ’13

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute Xpress

20.15 2015! Menschen, 
Bilder, Emotionen

23.30 Spiegel TV Magazin
 0.15 Starfighter - Sie 

wollten den Himmel 
erobern Drama, D ’14

 2.40 Exclusiv - Weekend
 3.35 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.50 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Snitch - ein riskanter 
Deal Thriller, USA ’13

22.35 Shootout - Keine Gna-
de Actionfilm, USA ’12

 0.20 Snitch - ein riskanter 
Deal Thriller, USA ’13

 2.25 Shootout - Keine Gna-
de Actionfilm, USA ’12

 4.15 Chuck Comedyserie

20.15 Die Goonies 
Abenteuerfilm, USA ’85 
Mit Sean Astin

22.30 Bad Santa 
Komödie, D/USA ’03

 0.30 Rambo Actionfilm, 
USA ’82. Mit S. Stallone

 2.10 Das Nachrichten-
journal

21.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Club der roten Bänder 21.15 
Club der roten Bänder 22.10 
Suits 23.05 Suits 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Außer Kontrolle, Actionfilm 
USA ’96 22.30 Phantom-Kom-
mando, Actionfilm USA ’85 0.15 
Außer Kontrolle, Actionfilm USA ’96 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Weihnachtsmarkt in der Scheu-
ne 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 Die Flüchtlinge 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 45 Min - Die 
Flüchtlingsambulanz 22.45 Kul-
turjournal 23.15 Lost in Music 

18.00 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Auf 
den Schienen des Doppelad-
lers 21.05 Liza Marklund - Mein 
Stockholm 22.00 ZIB 2 22.25 
Die Indianer kommen 23.10 
100 Jahre Frank Sinatra: The 
Main Event 0.01 Swing Stories 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Könnes kämpft 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Ausverkauf 
in Portugal 22.45 sport inside 
0.00 Ein Herz und eine Seele - 
Telefon 0.45 Erlebnisreisen-Tipp 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionenshow 
21.10 Thema 22.00 ZIB 2 22.30 
Les Misérables, Musicalfilm GB/
USA ’12 0.55 Tatort 2.25 Sei-
tenblicke 2.30 Soko Kitzbühel 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.35 The Big Bang Theo-
ry 16.00 The Big Bang Theory 
16.30 The Big Bang Theory 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simpsons 
19.05 Galileo extra: Du bist Kanzler 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Lebensmittel-Check 
mit Tim Mälzer (1/2) 6

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Die Flüchtlingskrise: 

Schaffen wir das? 6
23.40 So tickt Europas Ju-

gend 6 Dokumentation
 0.25 Nachtmagazin 6

20.15 Die Tote aus der 
Schlucht 6 Krimi, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Mission: Impossible III 

6 Actionfilm, USA ’06
 0.10 heute+ Nachrichten
 0.25 Corinnes Geheimnis 6 

Dokumentarfilm, D ’15
 1.50 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Santa Clause 2 - 
Eine noch schönere 
Bescherung Komödie, 
USA ’02. Mit Tim Allen

22.25 Elementary Krimiserie
23.20 Navy CIS Krimiserie
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Elementary Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 The Big Bang Theory
 0.45 The Big Bang Theory
 1.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports
 0.20 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (2) Dokusoap

20.15 20.15 21.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Geschickt ein-
gefädelt - Wer näht am besten? 
21.35 Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 23.55 Nachrichten 
0.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Promi-Spezial 22.20 K1 Ma-
gazin Spezial 23.20 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Die Ro-
sengang 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 #EinMomentDerBleibt 

15.55 Auf den Schienen des Dop-
peladlers 16.50 Geliebter Johann, 
Geliebte Anna, Historienfilm 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Glücks-
bringer, Komödie 21.45 Die Ge-
schworene, Drama 23.10 Marie 
Antoinette, Dokufilm 0.50 10 vor 
10 1.20 Kaiserjäger, Komödie

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Wildnis Nord-
amerika - Mythos Wilder Westen 
21.00 Quarks & Caspers: Zucker 
- 7 Dinge, die Sie wissen sollten! 
21.45 WDR aktuell 22.00 Über-
wintern im Arabischen Frühling 
- Deutsche Urlauber in Tunesien 

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.46 Wetter 19.52 FeierAbend 
20.05 Seitenblicke 20.15 Klei-
ne große Stimme 21.50 ZIB 
21.55 Mehrstimmig. Die Wie-
ner Sängerknaben 22.40 Eu-
romillionen 22.50 Hofrat Gei-
ger, Melodram Ö ’96 0.20 Das 
Glück am anderen Ende der Welt 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Kanzlei (12/13) 6 
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 6
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Wie fair sind unsere 
Löhne? 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.15 Leschs Kosmos
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten
 1.10 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie 
Treibgut des Todes

22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 What a Man 
Komödie, D ’10

22.15 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 SAT.1 Reportage
 0.15 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.10 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.45 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 Two and a Half Men
 0.40 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Per-
ception 23.05 Major Crimes 0.00 
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Mars Attacks!, Komödie USA 
’96 22.25 Alien - Die Wiederge-
burt, Sci-Fi-Film USA ’96 0.45 
Mars Attacks!, Komödie USA ’96 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Ottensen 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte 
- Hausbesuch 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 mare TV - Das Magazin der 
Meere 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Unsichtbare Hän-
de. Wie Arbeitssklaven unseren 
Wohlstand schaffen 21.00 Haus-
mädchen zum Mitnehmen 21.30 
Mama Illegal, Dokufilm 23.05 Im-
port/Export, Drama 1.20 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 Land und lecker 21.45 
WDR aktuell 22.00 Tatort: Ma-
nila, Krimi D ’98 23.30 Der 
Fahnder 0.20 Hitlers Vorkosterin 
- Das Leben der Margot Woelk 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Inspektor Jury 
- Der Tote im Pub, Krimi D ’13 
21.50 Autofocus 22.00 ZIB 
2 22.30 Menschen & Mächte 
23.25 WELTjournal + 0.10 Frei-
laufende Männer, Komödie D ’10 

17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00 
heute 19.19 Wetter 19.20 
UEFA Champions League Ma-
gazin 19.35 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der verlorene Bruder 
6 Melodram, D ’15

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Der verlorene Bruder 

6 Melodram, D ’15
 1.53 Tagesschau

20.25 UEFA Champions 
League Gruppenpha-
se, 6. Spieltag 6 Sport

23.15 ZDFzoom 6 Doku
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten
 1.10 UEFA Champions 

League Gruppenpha-
se, 6. Spieltag 6 Sport

20.15 Die 25 unglaublichs-
ten Entscheidungen 
aus Liebe Unterhaltung

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau
 1.25 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Cast Away - Ver-
schollen Abenteuerfilm, 
USA ’00. Mit Tom Hanks

23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Focus TV - Reportage
 0.45 News & Stories 

Infomagazin. Architektur 
der Raumfahrt

 1.34 So gesehen Religion

20.15 The Royals Dramaserie
22.15 HOT! Die heißesten 

Pop-Affären Magazin
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 Family Guy Trickserie
 0.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (5) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (3) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (1)

 1.10 MEK 8 (1) Actionserie

20.15 20.25 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Dirty Dancing, 
Liebesfilm USA ’87 22.15 Dirty 
Dancing - Der Fluch des Erfolgs 
0.15 Nachrichten 0.35 Dirty Dan-
cing, Liebesfilm USA ’87 2.20 Dirty 
Dancing - Der Fluch des Erfolgs 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Rango, Trickfilm USA ’11 
22.30 Last Man Standing, Ac-
tionfilm USA ’96 0.30 Russ Mey-
er: Motorpsycho, Thriller USA ’65 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Kent Na-
gano 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Helene Fischer - Weihnach-
ten 0.00 #EinMomentDerBleibt 

18.00 Von Bergköniginnen und 
Harzkamelen 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das gro-
ße Sprachensterben 21.00 sco-
bel - Europa am Ende? Zerbricht 
der Westen am Trauma von Pa-
ris? 22.00 ZIB 2 22.25 Traum-
paare, Komödie 0.10 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Das erste 
Opfer, Krimi D ’11 21.45 WDR 
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Flucht war gestern 
- heute ist Zukunft 23.15 Land-
schwärmer 23.45 Landschwärmer 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Weißblaue Ge-
schichten 21.05 Am Schauplatz 
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Stöckl. 0.05 The Lost 1.35 Sei-
tenblicke 1.40 Am Schauplatz 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Stuttgart 19.00 
heute 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mord in bester Gesell-
schaft - Bitteres Erbe 
6 Kriminalfilm, D ’15

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Ladies Night (9) 6
23.30 Nuhr - Das große 

Kleinkunstfestival 
2015 (2/2) 65 Kabarett

20.15 Die Bergretter 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Ray Donovan 6
 1.35 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfilm, GB ’11

20.15 Deutschland 83
21.15 Deutschland 83
22.15 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

23.10 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds
22.10 Crossing Lines
23.10 Profiling Paris
 0.20 Criminal Minds
 1.55 Crossing Lines
 2.45 Profiling Paris
 3.40 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 The Voice of Germany
22.45 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
23.30 TV total Comedyshow
 0.30 Sirens Comedyserie
 0.55 Sirens Comedyserie
 1.20 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.15 Malcolm mittendrin

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - Die 

Reportage
 0.15 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
 1.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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15.55 Tagesschau 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 Ge-
fragt - Gejagt 18.45 Gefragt - Ge-
jagt 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.10 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 16.55 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken  
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
The Mentalist 21.15 The Menta-
list 22.15 The Mentalist 23.15 
The Mentalist 0.10 The Mentalist 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Hand in Hand für Norddeutsch-
land 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.10 Sarah Connor 
live 1.10 #EinMomentDerBleibt 
1.40 NDR Talk Show classics 

16.40 Deutschland von oben 2 
17.30 nano spezial: Klimagipfel 
Paris 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Ausgebeutet für den Klassenfeind 
21.00 makro: 100% Baumwol-
le - Afrikas Kindersklaven 21.30 
auslandsjournal extra 22.10 ZIB 2 
22.35 The Big Lebowski, Komödie

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 NRW von oben - Wie wir 
wurden, was wir sind 21.00 Der 
Vorkoster 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 Mis-
sion: Menschen retten! Rupert 
Neudeck und die Cap Anamur 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Ein Fall für zwei 
21.20 München 7 - Zwei Poli-
zisten und ihre Stadt 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 22.45 
Universum History 23.30 Co-
lumbo - Meine Tote, deine Tote 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mein Schwiegervater, 
der Stinkstiefel 6 
Komödie, D ’15

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Freunde bis in 

den Tod 6 Krimi, D ’13
23.30 Mankells Wallander - 

Diebe 6 
Thriller, D/SWE ’09

20.15 Der Kriminalist 6
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das Literarische Quar-

tett Literaturmagazin
23.45 heute+ Nachrichten
 0.00 NEO Magazin Royale 

mit Jan Böhmermann

20.15 Das Supertalent
22.15 Mirja Boes live! Das 

Leben ist kein Pony-
schlecken Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Das Supertalent
 2.05 RTL Nachtjournal
 2.30 stern TV Infomagazin

20.15 Got To Dance Kids 
Unterhaltungsshow

23.00 Jetzt wird‘s schräg
 0.30 Sechserpack Comedy
 0.55 Sechserpack Comedy
 1.25 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy
 1.50 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy

20.15 Das Beste aus TV total 
2015 Unterhaltungsshow

 0.15 Boot Camp Thriller, 
KAN/USA ’07. Mit Mila 
Kunis, Gregory Smith

 2.10 Spätnachrichten
 2.15 Triangle - Die Angst 

kommt in Wellen 
Horrorfilm, AUS ’09

20.15 Skyline - Der Tag des 
Angriffs Sci-Fi-Film, 
USA ’10. Mit Eric Balfour

22.00 Rambo 2 - Der Auf-
trag Actionfilm, USA ’85

23.50 Die Rote Flut 
Actionfilm, USA ’83

 1.55 Black Dog Actionfilm, 
D/F ’98. Mit P. Swayze

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

8.35 Tagesschau 8.40 Sportschau 
live, Wintersport. u.a. Rodel-Welt-
cup. Dazw.: 11.10/13.30/17.02 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hundkatze-
maus 19.10 Der Hundeprofi unter-
wegs 20.15 Eine Elfe zu Weihnach-
ten, Familienfilm USA ’12 22.00 
Countdown für Aladdin 23.25 
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.25 
Law & Order: Special Victims Unit 

13.15 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.15 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 17.15 kabel eins news 
17.30 Achtung Baustelle 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimise-
rie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Oh Tannenbaum, Fa-
milienfilm D ’07 21.45 Mord mit 
Aussicht 22.35 Mord mit Aussicht 
23.25 Irene Huss, Kripo Göteborg 
- Teufelskreis, Krimi D/SWE ’11 
0.50 Ein Fall für Annika Bengt-
zon - Studio 6, Krimi D/SWE ’11 

16.40 Als unsere Berge Skifah-
ren lernten 17.25 Der schwarze 
Blitz, Sportfilm 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind assistiert ... Hugo Egon 
Balder 20.00 Tagesschau 20.15 
Platonow, Theaterfilm 21.50 Rock 
the Classic 22.20 Rock the Clas-
sic 22.50 Von Dada bis Gaga 
23.35 Menschen bei Maischberger 

17.20 Kochen mit Martina und 
Moritz 17.50 Lecker Weihnach-
ten 18.20 Nordstadtkinder 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Alle un-
ter eine Tanne, Familienfilm D ’14 
21.45 Cantz schön clever 22.45 
Ladies Night 23.30 Nuhr im Ers-
ten 0.15 Klimbim 1.00 Klimbim 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Spiel für Dein 
Land 23.25 ZIB 23.35 Der Bul-
le von Tölz - Tod am Hahnen-
kamm 2.35 Columbo - Meine 
Tote, deine Tote, Krimi 4.05 Sei-
tenblicke 4.10 Soko Kitzbühel 

17.00 heute Xpress 17.05 Län-
derspiegel 17.45 Menschen - das 
Magazin 18.00 Die Auslosung 
der EM-Endrunde 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

14.50 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 15.50 Das Superta-
lent 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Rankingshow 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.05 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Wollnys - Eine schreck-
lich große Familie! 17.00 Die Woll-
nys - Eine schrecklich große Fa-
milie! 18.00 Der Heimwerkerkö-
nig - Mit Konny Reimann 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Spiel für Dein Land (2) 
6 Spielshow

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.40 Bericht vom Parteitag 

der SPD 6 Politmagazin
 0.10 Inas Nacht (11/12) 6
 1.10 Tagesschau 6

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfilm, D ’15

21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.25 Bericht vom Parteitag 

der SPD in Berlin

20.15 Das Supertalent -  
Das große Finale

 0.00 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

 1.00 Das Supertalent - Das 
große Finale

 3.50 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

 4.45 Verdachtsfälle

20.15 Der Herr der Ringe - 
Die zwei Türme 
Fantasyfilm, NZ/USA ’02

23.50 Der Herr der Ringe - 
Die zwei Türme 
Fantasyfilm, NZ/USA ’02

 0.00 Sechserpack Comedy
 3.05 The Bannen Way 

Actionkomödie, USA ’10

20.15 Joko gegen Klaas - 
Das Duell um die Welt 
Unterhaltungsshow

23.55 Crash Games -  
jeder Sturz zählt

 1.05 Frozen - Eiskalter Ab-
grund Thriller, USA ’10

 2.45 Der eisige Tod 
Horrorfilm, USA ’07

20.15 Werner -  
Das muss kesseln!!! 
Animationsfilm

21.55 Bad Santa 
Komödie, D/USA ’03

23.45 Black Christmas - 
Schwarze 
Weihnachten 
Horrorfilm, KAN/USA ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Auf ewig verseucht 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Guidos Shopping Queen des Jah-
res 23.30 Prominent! 0.15 Ge-
schickt eingefädelt - Wer näht am 
besten? 1.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 17.00 Ro-
sins Restaurants - Ein Sterne-
koch räumt auf! 18.05 Rosins 
Restaurants - Ein Sternekoch  
räumt auf! 20.15 Party, Protz und 
Pleiten - die 90er 22.15 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier 
- Ordnungshüter räumen auf 

16.30 Polettos Kochschule 17.00 
Bingo! - Die Umweltlotterie 18.00 
Nordseereport 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Heimat ist... op‘n Dörp 
21.45 Sportschau 22.05 Die NDR 
Quizshow 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub Story - Der norddeutsche 
Sportjahresrückblick 0.05 Dittsche 

19.00 heute 19.10 Aussichten 
- die schönsten Panoramen der 
Schweiz 19.40 Schätze der Welt 
- Erbe der Menschheit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die Anstalt 21.15 
Nuhr im Ersten 22.00 Thuletu-
valu, Dokufilm 23.35 Der Wes-
ten leuchtet!, Agentenfilm 1.20 
Der aus dem Regen kam, Thriller

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Helene Fischer - Weihnachten 
21.45 Sportschau Bundesliga am 
Sonntag 22.15 Zimmer frei! - Pa-
lina Rojinski 23.15 Dittsche - Das 
wirklich wahre Leben 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50 
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05 
Kaufen für die Müllhalde, Do-
kufilm F ’10 0.20 Der Bulle von 
Tölz - Tod am Hahnenkamm 
1.50 Brahms Klavierkonzert Nr. 1 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Flüchtlinge: Willkommen oder un-
erwünscht? 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Freibeuter der Meere 

14.45 Die 25 unglaublichsten 
Entscheidungen aus Liebe 16.45 
Bauer sucht Frau 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Vermisst 

11.40 Auf Streife 12.35 Auf Strei-
fe 13.30 School of Rock, Komö-
die D/USA ’03 15.40 Die Legen-
de von Aang, Fantasyfilm USA 
’10 17.45 Hochzeit auf den er-
sten Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.55 Der Kautions-Cop, Ac-
tionkomödie USA ’10. Mit Jennifer  
Aniston 16.05 Das gibt Ärger, 
Actionkomödie USA ’12 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Mein neu-
er Alter 18.00 Grip - Das Motor-
magazin 19.00 Grip - Das Mo-
tormagazin: Web-Special 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: LU 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Ulrike Folkerts, Andreas 
Hoppe

21.45 Tatort: Der Irre Iwan 
6 Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Kubanisch für Fortge-
schrittene 6 Komödie, 
D ’15. Mit Gaby Dohm

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 The Fall - Tod in Bel-
fast (5) 6 Krimi, D ’13

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute Xpress

20.15 White House Down 
Actionfilm, USA ’13

22.55 Spiegel TV Magazin
23.40 White House Down 

Actionfilm, USA ’13
 2.05 Exclusiv - Weekend
 3.00 Betrugsfälle Dokusoap
 3.25 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.55 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Hangover 3 Komödie, 
USA ’13. Mit B. Cooper

22.25 Hangover Komödie, 
USA ’09. Mit B. Cooper

 0.20 Hangover 3 Komödie, 
USA ’13. Mit B. Cooper

 2.15 Hangover Komödie, 
USA ’09. Mit B. Cooper

 4.05 Malcolm mittendrin

20.15 Waterworld Actionfilm, 
USA ’95. Mit Kevin Cost-
ner, Dennis Hopper;

22.55 Rambo Actionfilm, 
USA ’82. Mit S. Stallone

 0.45 Das Nachrichten-
journal

 1.15 Waterworld Actionfilm, 
USA ’95. Mit K. Costner

21.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Geschickt ein-
gefädelt - Wer näht am besten? 
21.35 Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 23.55 Nachrichten 
0.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Promi-Spezial 22.20 K1 Ma-
gazin Spezial 23.20 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Die Ro-
sengang 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Weltbil-
der 0.00 #EinMomentDerBleibt 

15.55 Auf den Schienen des Dop-
peladlers 16.50 Geliebter Johann, 
Geliebte Anna, Historienfilm 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Glücks-
bringer, Komödie 21.45 Die Ge-
schworene, Drama 23.10 Marie 
Antoinette, Dokufilm 0.50 10 vor 
10 1.20 Kaiserjäger, Komödie

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Wildnis Nord-
amerika - Mythos Wilder Westen 
21.00 Quarks & Caspers: Zucker 
- 7 Dinge, die Sie wissen sollten! 
21.45 WDR aktuell 22.00 Über-
wintern im Arabischen Frühling 
- Deutsche Urlauber in Tunesien 

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.46 Wetter 19.52 FeierAbend 
20.05 Seitenblicke 20.15 Klei-
ne große Stimme 21.50 ZIB 
21.55 Mehrstimmig. Die Wie-
ner Sängerknaben 22.40 Eu-
romillionen 22.50 Hofrat Gei-
ger, Melodram Ö ’96 0.20 Das 
Glück am anderen Ende der Welt 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Kanzlei (12/13) 6 
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Arztserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 6
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Wie fair sind unsere 
Löhne? 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.15 Leschs Kosmos
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten
 1.10 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie 
Treibgut des Todes

22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 What a Man 
Komödie, D ’10

22.15 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 SAT.1 Reportage
 0.15 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.10 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.45 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 Two and a Half Men
 0.40 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Per-
ception 23.05 Major Crimes 0.00 
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Mars Attacks!, Komödie USA 
’96 22.25 Alien - Die Wiederge-
burt, Sci-Fi-Film USA ’96 0.45 
Mars Attacks!, Komödie USA ’96 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Ottensen 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte 
- Hausbesuch 21.45 NDR//Aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 mare TV - Das Magazin der 
Meere 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Unsichtbare Hän-
de. Wie Arbeitssklaven unseren 
Wohlstand schaffen 21.00 Haus-
mädchen zum Mitnehmen 21.30 
Mama Illegal, Dokufilm 23.05 Im-
port/Export, Drama 1.20 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 Land und lecker 21.45 
WDR aktuell 22.00 Tatort: Ma-
nila, Krimi D ’98 23.30 Der 
Fahnder 0.20 Hitlers Vorkosterin 
- Das Leben der Margot Woelk 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Inspektor Jury 
- Der Tote im Pub, Krimi D ’13 
21.50 Autofocus 22.00 ZIB 
2 22.30 Menschen & Mächte 
23.25 WELTjournal + 0.10 Frei-
laufende Männer, Komödie D ’10 

17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00 
heute 19.19 Wetter 19.20 
UEFA Champions League Ma-
gazin 19.35 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der verlorene Bruder 
6 Melodram, D ’15

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Anne Will 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Der verlorene Bruder 

6 Melodram, D ’15
 1.53 Tagesschau

20.25 UEFA Champions 
League Gruppenpha-
se, 6. Spieltag 6 Sport

23.15 ZDFzoom 6 Doku
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten
 1.10 UEFA Champions 

League Gruppenpha-
se, 6. Spieltag 6 Sport

20.15 Die 25 unglaublichs-
ten Entscheidungen 
aus Liebe Unterhaltung

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau
 1.25 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Cast Away - Ver-
schollen Abenteuerfilm, 
USA ’00. Mit Tom Hanks

23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Focus TV - Reportage
 0.45 News & Stories 

Infomagazin. Architektur 
der Raumfahrt

 1.34 So gesehen Religion

20.15 The Royals Dramaserie
22.15 HOT! Die heißesten 

Pop-Affären Magazin
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 Family Guy Trickserie
 0.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (5) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (3) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (1)

 1.10 MEK 8 (1) Actionserie

20.15 20.25 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Dirty Dancing, 
Liebesfilm USA ’87 22.15 Dirty 
Dancing - Der Fluch des Erfolgs 
0.15 Nachrichten 0.35 Dirty Dan-
cing, Liebesfilm USA ’87 2.20 Dirty 
Dancing - Der Fluch des Erfolgs 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Rango, Trickfilm USA ’11 
22.30 Last Man Standing, Ac-
tionfilm USA ’96 0.30 Russ Mey-
er: Motorpsycho, Thriller USA ’65 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Kent Na-
gano 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Helene Fischer - Weihnach-
ten 0.00 #EinMomentDerBleibt 

18.00 Von Bergköniginnen und 
Harzkamelen 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das gro-
ße Sprachensterben 21.00 sco-
bel - Europa am Ende? Zerbricht 
der Westen am Trauma von Pa-
ris? 22.00 ZIB 2 22.25 Traum-
paare, Komödie 0.10 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Das erste 
Opfer, Krimi D ’11 21.45 WDR 
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Flucht war gestern 
- heute ist Zukunft 23.15 Land-
schwärmer 23.45 Landschwärmer 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Weißblaue Ge-
schichten 21.05 Am Schauplatz 
22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Stöckl. 0.05 The Lost 1.35 Sei-
tenblicke 1.40 Am Schauplatz 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Stuttgart 19.00 
heute 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mord in bester Gesell-
schaft - Bitteres Erbe 
6 Kriminalfilm, D ’15

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Ladies Night (9) 6
23.30 Nuhr - Das große 

Kleinkunstfestival 
2015 (2/2) 65 Kabarett

20.15 Die Bergretter 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute+ Nachrichten
 0.45 Ray Donovan 6
 1.35 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfilm, GB ’11

20.15 Deutschland 83
21.15 Deutschland 83
22.15 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

23.10 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds
22.10 Crossing Lines
23.10 Profiling Paris
 0.20 Criminal Minds
 1.55 Crossing Lines
 2.45 Profiling Paris
 3.40 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 The Voice of Germany
22.45 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
23.30 TV total Comedyshow
 0.30 Sirens Comedyserie
 0.55 Sirens Comedyserie
 1.20 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.15 Malcolm mittendrin

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - Die 

Reportage
 0.15 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
 1.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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15.55 Tagesschau 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 Ge-
fragt - Gejagt 18.45 Gefragt - Ge-
jagt 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.10 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 16.55 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken  
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
The Mentalist 21.15 The Menta-
list 22.15 The Mentalist 23.15 
The Mentalist 0.10 The Mentalist 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Hand in Hand für Norddeutsch-
land 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.10 Sarah Connor 
live 1.10 #EinMomentDerBleibt 
1.40 NDR Talk Show classics 

16.40 Deutschland von oben 2 
17.30 nano spezial: Klimagipfel 
Paris 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Ausgebeutet für den Klassenfeind 
21.00 makro: 100% Baumwol-
le - Afrikas Kindersklaven 21.30 
auslandsjournal extra 22.10 ZIB 2 
22.35 The Big Lebowski, Komödie

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 NRW von oben - Wie wir 
wurden, was wir sind 21.00 Der 
Vorkoster 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 Mis-
sion: Menschen retten! Rupert 
Neudeck und die Cap Anamur 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Ein Fall für zwei 
21.20 München 7 - Zwei Poli-
zisten und ihre Stadt 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 22.45 
Universum History 23.30 Co-
lumbo - Meine Tote, deine Tote 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Mein Schwiegervater, 
der Stinkstiefel 6 
Komödie, D ’15

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Freunde bis in 

den Tod 6 Krimi, D ’13
23.30 Mankells Wallander - 

Diebe 6 
Thriller, D/SWE ’09

20.15 Der Kriminalist 6
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das Literarische Quar-

tett Literaturmagazin
23.45 heute+ Nachrichten
 0.00 NEO Magazin Royale 

mit Jan Böhmermann

20.15 Das Supertalent
22.15 Mirja Boes live! Das 

Leben ist kein Pony-
schlecken Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Das Supertalent
 2.05 RTL Nachtjournal
 2.30 stern TV Infomagazin

20.15 Got To Dance Kids 
Unterhaltungsshow

23.00 Jetzt wird‘s schräg
 0.30 Sechserpack Comedy
 0.55 Sechserpack Comedy
 1.25 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy
 1.50 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy

20.15 Das Beste aus TV total 
2015 Unterhaltungsshow

 0.15 Boot Camp Thriller, 
KAN/USA ’07. Mit Mila 
Kunis, Gregory Smith

 2.10 Spätnachrichten
 2.15 Triangle - Die Angst 

kommt in Wellen 
Horrorfilm, AUS ’09

20.15 Skyline - Der Tag des 
Angriffs Sci-Fi-Film, 
USA ’10. Mit Eric Balfour

22.00 Rambo 2 - Der Auf-
trag Actionfilm, USA ’85

23.50 Die Rote Flut 
Actionfilm, USA ’83

 1.55 Black Dog Actionfilm, 
D/F ’98. Mit P. Swayze

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

8.35 Tagesschau 8.40 Sportschau 
live, Wintersport. u.a. Rodel-Welt-
cup. Dazw.: 11.10/13.30/17.02 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hundkatze-
maus 19.10 Der Hundeprofi unter-
wegs 20.15 Eine Elfe zu Weihnach-
ten, Familienfilm USA ’12 22.00 
Countdown für Aladdin 23.25 
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.25 
Law & Order: Special Victims Unit 

13.15 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.15 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 17.15 kabel eins news 
17.30 Achtung Baustelle 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimise-
rie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Oh Tannenbaum, Fa-
milienfilm D ’07 21.45 Mord mit 
Aussicht 22.35 Mord mit Aussicht 
23.25 Irene Huss, Kripo Göteborg 
- Teufelskreis, Krimi D/SWE ’11 
0.50 Ein Fall für Annika Bengt-
zon - Studio 6, Krimi D/SWE ’11 

16.40 Als unsere Berge Skifah-
ren lernten 17.25 Der schwarze 
Blitz, Sportfilm 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind assistiert ... Hugo Egon 
Balder 20.00 Tagesschau 20.15 
Platonow, Theaterfilm 21.50 Rock 
the Classic 22.20 Rock the Clas-
sic 22.50 Von Dada bis Gaga 
23.35 Menschen bei Maischberger 

17.20 Kochen mit Martina und 
Moritz 17.50 Lecker Weihnach-
ten 18.20 Nordstadtkinder 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Alle un-
ter eine Tanne, Familienfilm D ’14 
21.45 Cantz schön clever 22.45 
Ladies Night 23.30 Nuhr im Ers-
ten 0.15 Klimbim 1.00 Klimbim 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Spiel für Dein 
Land 23.25 ZIB 23.35 Der Bul-
le von Tölz - Tod am Hahnen-
kamm 2.35 Columbo - Meine 
Tote, deine Tote, Krimi 4.05 Sei-
tenblicke 4.10 Soko Kitzbühel 

17.00 heute Xpress 17.05 Län-
derspiegel 17.45 Menschen - das 
Magazin 18.00 Die Auslosung 
der EM-Endrunde 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

14.50 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 15.50 Das Superta-
lent 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Rankingshow 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.05 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.00 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Wollnys - Eine schreck-
lich große Familie! 17.00 Die Woll-
nys - Eine schrecklich große Fa-
milie! 18.00 Der Heimwerkerkö-
nig - Mit Konny Reimann 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Spiel für Dein Land (2) 
6 Spielshow

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.40 Bericht vom Parteitag 

der SPD 6 Politmagazin
 0.10 Inas Nacht (11/12) 6
 1.10 Tagesschau 6

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfilm, D ’15

21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.25 Bericht vom Parteitag 

der SPD in Berlin

20.15 Das Supertalent -  
Das große Finale

 0.00 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

 1.00 Das Supertalent - Das 
große Finale

 3.50 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

 4.45 Verdachtsfälle

20.15 Der Herr der Ringe - 
Die zwei Türme 
Fantasyfilm, NZ/USA ’02

23.50 Der Herr der Ringe - 
Die zwei Türme 
Fantasyfilm, NZ/USA ’02

 0.00 Sechserpack Comedy
 3.05 The Bannen Way 

Actionkomödie, USA ’10

20.15 Joko gegen Klaas - 
Das Duell um die Welt 
Unterhaltungsshow

23.55 Crash Games -  
jeder Sturz zählt

 1.05 Frozen - Eiskalter Ab-
grund Thriller, USA ’10

 2.45 Der eisige Tod 
Horrorfilm, USA ’07

20.15 Werner -  
Das muss kesseln!!! 
Animationsfilm

21.55 Bad Santa 
Komödie, D/USA ’03

23.45 Black Christmas - 
Schwarze 
Weihnachten 
Horrorfilm, KAN/USA ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Auf ewig verseucht 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Ab in die Ruine! 20.15 
Guidos Shopping Queen des Jah-
res 23.30 Prominent! 0.15 Ge-
schickt eingefädelt - Wer näht am 
besten? 1.35 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 17.00 Ro-
sins Restaurants - Ein Sterne-
koch räumt auf! 18.05 Rosins 
Restaurants - Ein Sternekoch  
räumt auf! 20.15 Party, Protz und 
Pleiten - die 90er 22.15 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier 
- Ordnungshüter räumen auf 

16.30 Polettos Kochschule 17.00 
Bingo! - Die Umweltlotterie 18.00 
Nordseereport 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Heimat ist... op‘n Dörp 
21.45 Sportschau 22.05 Die NDR 
Quizshow 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub Story - Der norddeutsche 
Sportjahresrückblick 0.05 Dittsche 

19.00 heute 19.10 Aussichten 
- die schönsten Panoramen der 
Schweiz 19.40 Schätze der Welt 
- Erbe der Menschheit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die Anstalt 21.15 
Nuhr im Ersten 22.00 Thuletu-
valu, Dokufilm 23.35 Der Wes-
ten leuchtet!, Agentenfilm 1.20 
Der aus dem Regen kam, Thriller

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Helene Fischer - Weihnachten 
21.45 Sportschau Bundesliga am 
Sonntag 22.15 Zimmer frei! - Pa-
lina Rojinski 23.15 Dittsche - Das 
wirklich wahre Leben 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50 
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05 
Kaufen für die Müllhalde, Do-
kufilm F ’10 0.20 Der Bulle von 
Tölz - Tod am Hahnenkamm 
1.50 Brahms Klavierkonzert Nr. 1 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Flüchtlinge: Willkommen oder un-
erwünscht? 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Freibeuter der Meere 

14.45 Die 25 unglaublichsten 
Entscheidungen aus Liebe 16.45 
Bauer sucht Frau 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Vermisst 

11.40 Auf Streife 12.35 Auf Strei-
fe 13.30 School of Rock, Komö-
die D/USA ’03 15.40 Die Legen-
de von Aang, Fantasyfilm USA 
’10 17.45 Hochzeit auf den er-
sten Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.55 Der Kautions-Cop, Ac-
tionkomödie USA ’10. Mit Jennifer  
Aniston 16.05 Das gibt Ärger, 
Actionkomödie USA ’12 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Mein neu-
er Alter 18.00 Grip - Das Motor-
magazin 19.00 Grip - Das Mo-
tormagazin: Web-Special 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: LU 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Ulrike Folkerts, Andreas 
Hoppe

21.45 Tatort: Der Irre Iwan 
6 Kriminalfilm, D ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Kubanisch für Fortge-
schrittene 6 Komödie, 
D ’15. Mit Gaby Dohm

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 The Fall - Tod in Bel-
fast (5) 6 Krimi, D ’13

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute Xpress

20.15 White House Down 
Actionfilm, USA ’13

22.55 Spiegel TV Magazin
23.40 White House Down 

Actionfilm, USA ’13
 2.05 Exclusiv - Weekend
 3.00 Betrugsfälle Dokusoap
 3.25 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Navy CIS Krimiserie
 1.10 Navy CIS Krimiserie
 1.55 Navy CIS: L.A.
 2.40 Criminal Minds

20.15 Hangover 3 Komödie, 
USA ’13. Mit B. Cooper

22.25 Hangover Komödie, 
USA ’09. Mit B. Cooper

 0.20 Hangover 3 Komödie, 
USA ’13. Mit B. Cooper

 2.15 Hangover Komödie, 
USA ’09. Mit B. Cooper

 4.05 Malcolm mittendrin

20.15 Waterworld Actionfilm, 
USA ’95. Mit Kevin Cost-
ner, Dennis Hopper;

22.55 Rambo Actionfilm, 
USA ’82. Mit S. Stallone

 0.45 Das Nachrichten-
journal

 1.15 Waterworld Actionfilm, 
USA ’95. Mit K. Costner

21.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
Suits 23.05 Suits 0.00 Nachrich-
ten 0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Speed, Actionfilm 
USA ’94 22.40 Verhandlungssa-
che, Thriller USA ’97 1.30 kabel 
eins late news 1.35 Showdown 
in Little Tokyo, Actionfilm USA ’91 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Ohne Helma geht es nicht 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Der 
XXL-Ostfriese 21.00 Die Tricks 
der Elektromärkte 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Kaum zu glauben! 
23.00 Pleiten, Pech & Pannen 

18.30 nano spezial: Klimagip-
fel kompakt 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit kompakt 19.30 Kul-
turlandschaften 20.00 Tages-
schau 20.15 Österreich - Land 
der grünen Grenzen 22.00 ZIB 
2 22.25 Ein Kinderdorf für Ma-
rokko 23.15 Peter Voß fragt Jörg 
Baberowski 0.01 Martas Welt 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Ausgerechnet 
Hund 21.00 markt 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Griechenland - Sai-
sonschluss im Pleitestaat 22.45 
sport inside 23.15 Ein Herz 
und eine Seele - Modell Tetzlaff 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 
2 22.30 Kulturmontag 0.00 Tat-
ort 1.30 Kulturmontag 3.00 Sei-
tenblicke 3.05 Soko Kitzbühel 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Lebensmittel-Check 
mit Tim Mälzer (2) 6

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Geheimauftrag Ponti-

fex 6 Dokumentarfilm
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Tatort: LU 6 

Kriminalfilm, D ’15

20.15 Frau Roggenschaubs 
Reise 6 Komödie, D ’15

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 The Fall - Tod in Bel-
fast (6) 6 Krimi, D ’13

23.45 heute+ Nachrichten
 0.00 Ich fühl mich Disco 6 

Familienfilm, D ’13

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Bauer sucht Frau - 

Was ist auf den Höfen 
los? Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Santa Clause 3: Eine 
frostige Bescherung 
Komödie, USA ’06

22.05 Elementary Krimiserie
23.05 Navy CIS Krimiserie
 0.05 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.05 Elementary Krimiserie
 1.45 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.15 Circus Halligalli 

Weihnachts-Spezial
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory
 1.10 Family Guy (1)
 1.35 Futurama Trickserie

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports
 0.20 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (3) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing mei-
nen Song - Das Weihnachtskon-
zert 23.15 Xavier Naidoo - Neue 
Freunde fürs Leben 0.35 Nach-
richten 0.55 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Mein Lo-
kal, Dein Lokal Spezial - Das per-
fekte Weihnachtsmenü 22.20 K1 
Magazin Spezial 23.20 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Der Wip-
felstürmer 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.00 Abenteuer Diagnose 
History 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
Polizeiruf 110, Kriminalfilm 23.30 
Polizeiruf 110, Kriminalfilm 1.00 
Ein Ufo, dachte sie, Satire D ’10 

18.10 Grand Canyon - Amerikas 
Naturjuwel 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit kompakt 19.30 Kul-
turlandschaften 20.00 Tages-
schau 20.15 Das Beste kommt 
erst, Familienfilm 21.45 Kino 
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Jesse 
Stone - Alte Wunden, Kriminal-
film 23.50 Im Zauber der Wildnis 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Wildnis Nordameri-
ka - Von Wasser umgeben 21.00 
Quarks & Co: Projekt Schwan-
gerschaft - alles unter Kontrolle 
21.45 WDR aktuell 22.00 Winter 
in der Mongolei 22.30 West ART 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.30 kreuz und 
quer 0.05 Krupp - Eine deut-
sche Familie 1.35 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.40 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Kanzlei (13/13) 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Arztserie
21.45 Tagesthemen 6
22.15 DFB-Pokal 6 Fußball
23.30 Bericht vom Parteitag 

der CDU 6 Politmagazin
 0.00 Menschen bei 

Maischberger 6

20.15 ZDFzeit 6 Doku
21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Araber im Allgäu 6
22.45 Markus Lanz 6
 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Bericht vom Parteitag 

der CDU in Karlsruhe
 0.45 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie 
Mobbingopfer Molly?

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der Weihnachtskrieg 
Komödie, D ’13

22.15 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 SAT.1 Reportage
 0.15 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.10 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 Two and a Half Men
 0.40 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 21.00 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Per-
ception 23.05 Major Crimes 0.00 
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Bodyguard, Thriller 
USA ’92 23.10 Speed, Actionfilm 
USA ’94 1.25 Steven liebt Kino - 
Spezial 1.35 kabel eins late news 

18.15 Das Portugiesenviertel Ham-
burgs Dorf am Hafen 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte 
- Hausbesuch 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 2015 - das Jahr im 
Norden 22.30 Großstadtrevier, 
Krimiserie 23.20 Großstadtrevier

18.10 Traumorte - Sri Lanka 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kompakt 
19.30 Kulturlandschaften 20.00 
Tagesschau 20.15 Auf den Spu-
ren von Odysseus 21.05 Auf den 
Spuren von Odysseus 22.00 ZIB 2 
22.25 Jesse Stone - Dünnes Eis, 
Krimi 23.45 Im Zauber der Wildnis 
0.30 La Dolce Vita im Wohnmobil 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Das NRW Duell 21.00 Land und 
lecker 21.45 WDR aktuell 22.00 
Tatort - Reifezeugnis, Krimi D ’77 
23.50 Der Fahnder, Krimiserie. 
Vaterliebe 0.40 Hier und Heute 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Alle 
unter eine Tanne 21.50 Autofo-
cus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.50 Krupp - Eine deutsche Fa-
milie 1.15 Alle unter eine Tanne 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 DFB-Pokal 6 Fußball. 
Achtelfinale. Dazw.:  
21.20 Tagesthemen

23.15 Sportschau Club 6 
Sportmagazin

23.45 Anne Will 6 Talkshow
 1.00 Nachtmagazin 6
 1.20 Ein fürsorglicher Sohn 

6 Drama, D/USA ’09

20.15 Pretty Woman 6 
Komödie, USA ’90

22.05 heute-journal 6
22.35 auslandsjournal
23.05 Ein Jahr Almanya - 

zwischen Asyl und 
Ablehnung 6 Doku

23.50 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten

20.15 Germany‘s Top 50
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau - 

Was ist auf den Höfen 
los? Dokusoap

 1.25 Die Trovatos - 
Detektive decken auf

20.15 Got To Dance Kids 
Unterhaltungsshow

23.00 Jetzt wird‘s schräg
 0.00 Focus TV - Reportage
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 The Royals Dramaserie
22.10 HOT! Die verrücktes-

ten Promi-Skandale
23.10 TV total Comedyshow
 0.35 Family Guy Trickserie
 1.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.55 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (6) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (4) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (2)

 1.10 MEK 8 (5) Actionserie
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Eine zauberhafte 
Nanny, Komödie GB ’05 22.10 Sie-
ben, Thriller USA ’95 0.50 Nach-
richten 1.10 Sieben, Thriller USA 
’95 3.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Richie Rich, Komödie 
USA ’94 22.15 Bodyguard, Thriller 
USA ’92 1.05 Russ Meyer: Com-
mon Law Cabin, Drama USA ’66 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Der Wurst-
mann im Wohnmobil 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
Der Tatortreiniger 22.30 Der Tat-
ortreiniger 23.00 Den Tod auf der 
Schippe - Die wahren Tatortreiniger 

18.15 Die Lagune von Venedig 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulturlandschaften 
20.00 Tagesschau 20.15 Auf den 
Spuren von Odysseus 21.05 Auf 
den Spuren von Odysseus 22.00 
ZIB 2 22.25 Jesse Stone - Ohne 
Reue, Krimi 23.45 Kieling - Expe-
ditionen zu den Letzten ihrer Art 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Das Wun-
der von Wolbeck, Krimi D ’12 
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV 
22.30 Menschen hautnah: Mein 
Leben für dich 23.15 Land-
schwärmer 23.45 Landschwärmer 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Weißblaue Geschichten 21.05 
Am Schauplatz Gericht 22.00 
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stöckl. 
0.05 Krupp - Eine deutsche 
Familie, Familiensaga D ’09 

14.15 Biathlon-Weltcup 10 km 
Sprint Herren 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Stuttgart 19.00 
heute 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.30 The Big Bang Theory 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simp-
sons 19.05 Galileo Star Wars 
Extra: Die Macht ist mit uns - 
wie ein Film die Welt verändert 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Füchsin - Dunkle 
Fährte 6 Krimi, D ’15

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Nuhr 2015 - Der 

Jahresrückblick 65 
Comedyshow

23.45 Rüdiger Hoffmann 6
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Menschen 2015 6
22.45 heute-journal 6
23.15 maybrit illner 6
 0.15 heute+ Nachrichten
 0.30 Ray Donovan 6
 1.25 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfilm, GB ’11

 2.55 maybrit illner Talkshow

20.15 Deutschland 83
21.15 Deutschland 83
22.15 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

23.10 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

22.05 Crossing Lines
23.05 Crossing Lines
 0.05 Crossing Lines
 1.10 Criminal Minds
 2.30 Crossing Lines
 3.15 Crossing Lines
 4.00 Crossing Lines

20.15 The Voice of Germany
23.00 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
 0.00 Sirens Comedyserie
 0.30 Sirens Comedyserie
 0.55 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.50 Malcolm mittendrin
 2.15 Malcolm mittendrin

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - Die 

Reportage
 0.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
 1.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Nashorn, Zebra & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Gefragt - Gejagt 18.45 Gefragt - 
Gejagt 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 16.55 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken  
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
The Mentalist 21.15 The Menta-
list 22.15 The Mentalist 23.10 
The Mentalist 0.10 The Mentalist 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Land zwischen Belt und Bod-
den 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
Bettina und Bommes 0.00 Inas 
Nacht - Best Of Sabbeln 1.00 
Alle Jahre wieder, Comedyserie

18.30 Winterwunderland Polen 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulturlandschaften 
20.00 Tagesschau 20.15 Auf den 
Spuren von Odysseus 21.05 Auf 
den Spuren von Odysseus 22.00 
Reiseziel: Cinque Terre 22.10 ZIB 
2 22.35 Unheimliche Begeg-
nung der dritten Art, Sci-Fi-Film

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 50 Jahre 
WDR Fernsehen - Experimente 
& Talente 21.00 Der Vorkoster 
21.45 Kölner Treff 23.10 WDR 
aktuell 23.15 Straßenfeger - Die 
erfolgreichsten Fernsehserien 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Ein Fall für zwei 
21.20 München 7 - Zwei Poli-
zisten und ihre Stadt 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 22.45 
Universum History 23.30 Co-
lumbo - Traumschiff des Todes 

14.15 ZDF SPORTextra 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Kitzbühel 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der kleine Lord 6 
Melodram, GB ’80

21.55 Tagesthemen 6
22.10 Tatort: Familiensache 

65 Kriminalfilm, Ö ’06
23.40 Mankells Wallander - 

Die Cellospielerin 6 
Thriller, D/SWE ’09

 1.10 Tagesschau

20.15 Der Kriminalist 6
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show - Der 

Jahresrückblick
23.15 Der satirische 

Jahresrückblick 2015
23.45 NEO Magazin Royale 

mit Jan Böhmermann

20.15 Bülents große 
Überraschungsshow

22.20 Dr. Eckart von Hirsch-
hausen live! Wunder-
heiler Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow

20.15 Got To Dance Kids
22.40 Jetzt wird‘s schräg
23.35 Sechserpack Comedy
 0.05 Sechserpack (1)
 0.35 Sechserpack (2)
 1.10 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy
 1.35 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy

20.15 Galileo Big Pictures: 
Die Bilder des Jahres 
2015 Unterhaltungsshow

23.25 Fright Night Horrorfilm, 
USA ’11. Mit A. Yelchin

 1.25 Fright Night 2 
Horrorkomödie, USA ’13

 3.10 Steven liebt Kino - 
Spezial Kulturmagazin

20.15 Die Goonies 
Abenteuerfilm, USA ’85 
Mit Sean Astin

22.30 Rambo 2 - Der Auf-
trag Actionfilm, USA ’85

 0.15 Die Rote Flut 
Actionfilm, USA ’83

 2.15 Black Dog Actionfilm, 
D/F ’98. Mit P. Swayze

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 22.30

16.30 Reportage im Ersten: Die 
Berg-Ärztin 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 Das Wetter 
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Status 
Zoo 20.15 Ein perfektes Weih-
nachten, Komödie USA ’12 22.00 
Medical Detectives - Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 23.00 
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.00 
Law & Order: Special Victims Unit 

13.15 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.15 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 17.20 kabel eins news 
17.30 Achtung Baustelle 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimise-
rie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Weihnachten... 
ohne mich, mein Schatz!, Famili-
enfilm D ’11 21.45 Hilfe, die Fa-
milie kommt!, Familienfilm D ’07 
23.15 Mord mit Aussicht 0.05 
Mord mit Aussicht 0.50 Irene Huss, 
Kripo Göteborg, Krimi D/SWE ’11 

17.30 Zwei Weihnachtshunde, Ko-
mödie 19.00 heute 19.30 Bau-
erfeind assistiert ... Das Best 
Of Staffel 4 20.00 Tagesschau 
20.15 Mehrstimmig: Die Wiener 
Sängerknaben 21.00 Weihnach-
ten mit den Wiener Sängerkna-
ben 22.20 Der Mann, der Udo 
Jürgens ist 23.15 Udo Jürgens

17.50 Lecker Weihnachten 
18.20 Nordstadtkinder 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 WDR-
Adventskonzert 2015 21.45 
Mitternachtsspitzen, Thriller 
USA ’60 22.45 Das große Mi-
chael Bublé Weihnachtskonzert 
23.30 Klimbim 0.15 Klimbim 

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Zauberhaf-
te Weihnacht im Land der stil-
len Nacht 21.50 ZIB 22.00 
Vera - bei ... 22.50 Der Bul-
le von Tölz - Der Weihnachts-
mann ist tot, Krimi D ’05 0.20 
Columbo - Traumschiff des Todes 

17.05 Länderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML 
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.05 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Wollnys - Eine schreck-
lich große Familie! 17.00 Die 
Wollnys - Silvia allein zu Haus 
18.00 Der Heimwerkerkönig - 
Mit Konny Reimann 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Medicus 6 
Historienfilm, D ’13

23.10 Tagesthemen 6
23.30 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.35 Inas Nacht (12/12) 6
 0.35 La Zona - Betreten 

verboten 6 
Drama, MEX ’07

20.15 Das Spiel beginnt! 6
23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.55 heute Xpress
 1.00 heute-show - Der 

Jahresrückblick
 1.45 Die ZDF-Kultnacht - 

Udo Jürgens

20.15 Die Schlümpfe 2 
Komödie, USA ’13

22.15 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

23.15 Sascha Grammel live! 
Keine Anhung Comedy

 0.35 Bülents große 
Überraschungsshow

 2.50 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Der Herr der Ringe - 
Die Rückkehr des 
Königs Fantasyfilm, 
D/NZ ’03. Mit Liv Tyler

 0.20 Bloodsport 
Actionfilm, USA ’87

 2.05 Steven Seagal - Out 
of Reach Actionfilm, 
USA ’04. Mit S. Seagal

20.15 Schlag den Raab 
Unterhaltungsshow

 0.15 Das Ende - Assault on 
Precinct 13 Actionfilm, 
USA ’05. Mit E. Hawke

 2.10 Fright Night Horrorfilm, 
USA ’11. Mit A. Yelchin

 4.00 Fright Night 2 
Horrorkomödie, USA ’13

20.15 Der Dummschwätzer 
Komödie, USA ’97

22.00 Passwort - Swordfish 
Actionfilm, USA ’01

23.55 Rambo 2 - Der Auf-
trag Actionfilm, USA ’85

 1.40 Catch .44 - Der 
ganz große Coup 
Gangsterfilm, USA ’11

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

D
o
n
n
e
rs

ta
g
, 

1
7
. 

D
e
ze

m
b
e
r 

2
0
1
5

F
re

it
a
g
, 

1
8
. 

D
e
ze

m
b
e
r 

2
0
1
5

S
a
m

st
a
g
, 

1
9
. 

D
e
ze

m
b
e
r 

2
0
1
5

26



©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de 2 Dolby Surround   4 schwarzweiß   6 Untertitel für Hörgeschädigte   5 Breitbild Programmänderungen möglich

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
Suits 23.05 Suits 0.00 Nachrich-
ten 0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Speed, Actionfilm 
USA ’94 22.40 Verhandlungssa-
che, Thriller USA ’97 1.30 kabel 
eins late news 1.35 Showdown 
in Little Tokyo, Actionfilm USA ’91 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Ohne Helma geht es nicht 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Der 
XXL-Ostfriese 21.00 Die Tricks 
der Elektromärkte 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Kaum zu glauben! 
23.00 Pleiten, Pech & Pannen 

18.30 nano spezial: Klimagip-
fel kompakt 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit kompakt 19.30 Kul-
turlandschaften 20.00 Tages-
schau 20.15 Österreich - Land 
der grünen Grenzen 22.00 ZIB 
2 22.25 Ein Kinderdorf für Ma-
rokko 23.15 Peter Voß fragt Jörg 
Baberowski 0.01 Martas Welt 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Ausgerechnet 
Hund 21.00 markt 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Griechenland - Sai-
sonschluss im Pleitestaat 22.45 
sport inside 23.15 Ein Herz 
und eine Seele - Modell Tetzlaff 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 
2 22.30 Kulturmontag 0.00 Tat-
ort 1.30 Kulturmontag 3.00 Sei-
tenblicke 3.05 Soko Kitzbühel 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Lebensmittel-Check 
mit Tim Mälzer (2) 6

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Geheimauftrag Ponti-

fex 6 Dokumentarfilm
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Tatort: LU 6 

Kriminalfilm, D ’15

20.15 Frau Roggenschaubs 
Reise 6 Komödie, D ’15

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 The Fall - Tod in Bel-
fast (6) 6 Krimi, D ’13

23.45 heute+ Nachrichten
 0.00 Ich fühl mich Disco 6 

Familienfilm, D ’13

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Bauer sucht Frau - 

Was ist auf den Höfen 
los? Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Santa Clause 3: Eine 
frostige Bescherung 
Komödie, USA ’06

22.05 Elementary Krimiserie
23.05 Navy CIS Krimiserie
 0.05 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.05 Elementary Krimiserie
 1.45 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.15 Circus Halligalli 

Weihnachts-Spezial
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory
 1.10 Family Guy (1)
 1.35 Futurama Trickserie

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports
 0.20 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (3) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Sing mei-
nen Song - Das Weihnachtskon-
zert 23.15 Xavier Naidoo - Neue 
Freunde fürs Leben 0.35 Nach-
richten 0.55 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Mein Lo-
kal, Dein Lokal Spezial - Das per-
fekte Weihnachtsmenü 22.20 K1 
Magazin Spezial 23.20 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Der Wip-
felstürmer 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.00 Abenteuer Diagnose 
History 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
Polizeiruf 110, Kriminalfilm 23.30 
Polizeiruf 110, Kriminalfilm 1.00 
Ein Ufo, dachte sie, Satire D ’10 

18.10 Grand Canyon - Amerikas 
Naturjuwel 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit kompakt 19.30 Kul-
turlandschaften 20.00 Tages-
schau 20.15 Das Beste kommt 
erst, Familienfilm 21.45 Kino 
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Jesse 
Stone - Alte Wunden, Kriminal-
film 23.50 Im Zauber der Wildnis 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Wildnis Nordameri-
ka - Von Wasser umgeben 21.00 
Quarks & Co: Projekt Schwan-
gerschaft - alles unter Kontrolle 
21.45 WDR aktuell 22.00 Winter 
in der Mongolei 22.30 West ART 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.30 kreuz und 
quer 0.05 Krupp - Eine deut-
sche Familie 1.35 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.40 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Kanzlei (13/13) 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Arztserie
21.45 Tagesthemen 6
22.15 DFB-Pokal 6 Fußball
23.30 Bericht vom Parteitag 

der CDU 6 Politmagazin
 0.00 Menschen bei 

Maischberger 6

20.15 ZDFzeit 6 Doku
21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Araber im Allgäu 6
22.45 Markus Lanz 6
 0.00 heute+ Nachrichten
 0.15 Bericht vom Parteitag 

der CDU in Karlsruhe
 0.45 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie 
Mobbingopfer Molly?

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der Weihnachtskrieg 
Komödie, D ’13

22.15 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 SAT.1 Reportage
 0.15 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.10 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 Two and a Half Men
 0.40 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 21.00 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Rizzoli & Isles 
21.15 Rizzoli & Isles 22.10 Per-
ception 23.05 Major Crimes 0.00 
Rizzoli & Isles 0.55 Nachrichten 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Bodyguard, Thriller 
USA ’92 23.10 Speed, Actionfilm 
USA ’94 1.25 Steven liebt Kino - 
Spezial 1.35 kabel eins late news 

18.15 Das Portugiesenviertel Ham-
burgs Dorf am Hafen 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte 
- Hausbesuch 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 2015 - das Jahr im 
Norden 22.30 Großstadtrevier, 
Krimiserie 23.20 Großstadtrevier

18.10 Traumorte - Sri Lanka 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kompakt 
19.30 Kulturlandschaften 20.00 
Tagesschau 20.15 Auf den Spu-
ren von Odysseus 21.05 Auf den 
Spuren von Odysseus 22.00 ZIB 2 
22.25 Jesse Stone - Dünnes Eis, 
Krimi 23.45 Im Zauber der Wildnis 
0.30 La Dolce Vita im Wohnmobil 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Das NRW Duell 21.00 Land und 
lecker 21.45 WDR aktuell 22.00 
Tatort - Reifezeugnis, Krimi D ’77 
23.50 Der Fahnder, Krimiserie. 
Vaterliebe 0.40 Hier und Heute 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Alle 
unter eine Tanne 21.50 Autofo-
cus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.50 Krupp - Eine deutsche Fa-
milie 1.15 Alle unter eine Tanne 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.00 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 DFB-Pokal 6 Fußball. 
Achtelfinale. Dazw.:  
21.20 Tagesthemen

23.15 Sportschau Club 6 
Sportmagazin

23.45 Anne Will 6 Talkshow
 1.00 Nachtmagazin 6
 1.20 Ein fürsorglicher Sohn 

6 Drama, D/USA ’09

20.15 Pretty Woman 6 
Komödie, USA ’90

22.05 heute-journal 6
22.35 auslandsjournal
23.05 Ein Jahr Almanya - 

zwischen Asyl und 
Ablehnung 6 Doku

23.50 Markus Lanz 6
 0.55 heute+ Nachrichten

20.15 Germany‘s Top 50
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau - 

Was ist auf den Höfen 
los? Dokusoap

 1.25 Die Trovatos - 
Detektive decken auf

20.15 Got To Dance Kids 
Unterhaltungsshow

23.00 Jetzt wird‘s schräg
 0.00 Focus TV - Reportage
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 The Royals Dramaserie
22.10 HOT! Die verrücktes-

ten Promi-Skandale
23.10 TV total Comedyshow
 0.35 Family Guy Trickserie
 1.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.55 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (6) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (4) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (2)

 1.10 MEK 8 (5) Actionserie
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 19.45 
Wissen vor acht - Natur 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Eine zauberhafte 
Nanny, Komödie GB ’05 22.10 Sie-
ben, Thriller USA ’95 0.50 Nach-
richten 1.10 Sieben, Thriller USA 
’95 3.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Wo schmeckt‘s am 
besten? 18.55 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Richie Rich, Komödie 
USA ’94 22.15 Bodyguard, Thriller 
USA ’92 1.05 Russ Meyer: Com-
mon Law Cabin, Drama USA ’66 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Der Wurst-
mann im Wohnmobil 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
Der Tatortreiniger 22.30 Der Tat-
ortreiniger 23.00 Den Tod auf der 
Schippe - Die wahren Tatortreiniger 

18.15 Die Lagune von Venedig 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulturlandschaften 
20.00 Tagesschau 20.15 Auf den 
Spuren von Odysseus 21.05 Auf 
den Spuren von Odysseus 22.00 
ZIB 2 22.25 Jesse Stone - Ohne 
Reue, Krimi 23.45 Kieling - Expe-
ditionen zu den Letzten ihrer Art 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Das Wun-
der von Wolbeck, Krimi D ’12 
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV 
22.30 Menschen hautnah: Mein 
Leben für dich 23.15 Land-
schwärmer 23.45 Landschwärmer 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Weißblaue Geschichten 21.05 
Am Schauplatz Gericht 22.00 
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 Stöckl. 
0.05 Krupp - Eine deutsche 
Familie, Familiensaga D ’09 

14.15 Biathlon-Weltcup 10 km 
Sprint Herren 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Stuttgart 19.00 
heute 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.30 The Big Bang Theory 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 18.40 Die Simp-
sons 19.05 Galileo Star Wars 
Extra: Die Macht ist mit uns - 
wie ein Film die Welt verändert 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Die Füchsin - Dunkle 
Fährte 6 Krimi, D ’15

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Nuhr 2015 - Der 

Jahresrückblick 65 
Comedyshow

23.45 Rüdiger Hoffmann 6
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Menschen 2015 6
22.45 heute-journal 6
23.15 maybrit illner 6
 0.15 heute+ Nachrichten
 0.30 Ray Donovan 6
 1.25 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfilm, GB ’11

 2.55 maybrit illner Talkshow

20.15 Deutschland 83
21.15 Deutschland 83
22.15 Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

23.10 Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner 
decken auf Krimisoap

 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

22.05 Crossing Lines
23.05 Crossing Lines
 0.05 Crossing Lines
 1.10 Criminal Minds
 2.30 Crossing Lines
 3.15 Crossing Lines
 4.00 Crossing Lines

20.15 The Voice of Germany
23.00 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
 0.00 Sirens Comedyserie
 0.30 Sirens Comedyserie
 0.55 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.50 Malcolm mittendrin
 2.15 Malcolm mittendrin

20.15 Die Kochprofis - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - Die 

Reportage
 0.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie
 1.10 Autopsie - Mysteriöse 

Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Nashorn, Zebra & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Gefragt - Gejagt 18.45 Gefragt - 
Gejagt 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 16.55 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken  
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
The Mentalist 21.15 The Menta-
list 22.15 The Mentalist 23.10 
The Mentalist 0.10 The Mentalist 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Land zwischen Belt und Bod-
den 21.45 NDR//Aktuell 22.00 
Bettina und Bommes 0.00 Inas 
Nacht - Best Of Sabbeln 1.00 
Alle Jahre wieder, Comedyserie

18.30 Winterwunderland Polen 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulturlandschaften 
20.00 Tagesschau 20.15 Auf den 
Spuren von Odysseus 21.05 Auf 
den Spuren von Odysseus 22.00 
Reiseziel: Cinque Terre 22.10 ZIB 
2 22.35 Unheimliche Begeg-
nung der dritten Art, Sci-Fi-Film

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 50 Jahre 
WDR Fernsehen - Experimente 
& Talente 21.00 Der Vorkoster 
21.45 Kölner Treff 23.10 WDR 
aktuell 23.15 Straßenfeger - Die 
erfolgreichsten Fernsehserien 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Ein Fall für zwei 
21.20 München 7 - Zwei Poli-
zisten und ihre Stadt 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 22.45 
Universum History 23.30 Co-
lumbo - Traumschiff des Todes 

14.15 ZDF SPORTextra 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Kitzbühel 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der kleine Lord 6 
Melodram, GB ’80

21.55 Tagesthemen 6
22.10 Tatort: Familiensache 

65 Kriminalfilm, Ö ’06
23.40 Mankells Wallander - 

Die Cellospielerin 6 
Thriller, D/SWE ’09

 1.10 Tagesschau

20.15 Der Kriminalist 6
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show - Der 

Jahresrückblick
23.15 Der satirische 

Jahresrückblick 2015
23.45 NEO Magazin Royale 

mit Jan Böhmermann

20.15 Bülents große 
Überraschungsshow

22.20 Dr. Eckart von Hirsch-
hausen live! Wunder-
heiler Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Willkommen bei Mario 

Barth Comedyshow

20.15 Got To Dance Kids
22.40 Jetzt wird‘s schräg
23.35 Sechserpack Comedy
 0.05 Sechserpack (1)
 0.35 Sechserpack (2)
 1.10 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy
 1.35 Die Dreisten Drei - Die 

Comedy WG Comedy

20.15 Galileo Big Pictures: 
Die Bilder des Jahres 
2015 Unterhaltungsshow

23.25 Fright Night Horrorfilm, 
USA ’11. Mit A. Yelchin

 1.25 Fright Night 2 
Horrorkomödie, USA ’13

 3.10 Steven liebt Kino - 
Spezial Kulturmagazin

20.15 Die Goonies 
Abenteuerfilm, USA ’85 
Mit Sean Astin

22.30 Rambo 2 - Der Auf-
trag Actionfilm, USA ’85

 0.15 Die Rote Flut 
Actionfilm, USA ’83

 2.15 Black Dog Actionfilm, 
D/F ’98. Mit P. Swayze

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 22.30

16.30 Reportage im Ersten: Die 
Berg-Ärztin 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 Das Wetter 
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Status 
Zoo 20.15 Ein perfektes Weih-
nachten, Komödie USA ’12 22.00 
Medical Detectives - Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 23.00 
Medical Detectives - Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.00 
Law & Order: Special Victims Unit 

13.15 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.15 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 17.20 kabel eins news 
17.30 Achtung Baustelle 18.55 
Achtung Baustelle 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Blue Bloods, Krimise-
rie 0.15 Navy CIS 1.15 Navy CIS

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Weihnachten... 
ohne mich, mein Schatz!, Famili-
enfilm D ’11 21.45 Hilfe, die Fa-
milie kommt!, Familienfilm D ’07 
23.15 Mord mit Aussicht 0.05 
Mord mit Aussicht 0.50 Irene Huss, 
Kripo Göteborg, Krimi D/SWE ’11 

17.30 Zwei Weihnachtshunde, Ko-
mödie 19.00 heute 19.30 Bau-
erfeind assistiert ... Das Best 
Of Staffel 4 20.00 Tagesschau 
20.15 Mehrstimmig: Die Wiener 
Sängerknaben 21.00 Weihnach-
ten mit den Wiener Sängerkna-
ben 22.20 Der Mann, der Udo 
Jürgens ist 23.15 Udo Jürgens

17.50 Lecker Weihnachten 
18.20 Nordstadtkinder 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 WDR-
Adventskonzert 2015 21.45 
Mitternachtsspitzen, Thriller 
USA ’60 22.45 Das große Mi-
chael Bublé Weihnachtskonzert 
23.30 Klimbim 0.15 Klimbim 

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Zauberhaf-
te Weihnacht im Land der stil-
len Nacht 21.50 ZIB 22.00 
Vera - bei ... 22.50 Der Bul-
le von Tölz - Der Weihnachts-
mann ist tot, Krimi D ’05 0.20 
Columbo - Traumschiff des Todes 

17.05 Länderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML 
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Söhnen 

15.45 Die Trovatos - Detektive de-
cken auf 16.45 Die Trovatos - De-
tektive decken auf 17.45 Best of...! 
Deutschlands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im Ein-
satz, Krimisoap 18.30 K 11 - Kom-
missare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 K 
11 - Kommissare im Einsatz, Kri-
misoap 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.10 Two and a Half Men 16.35 
Two and a Half Men 17.05 The 
Big Bang Theory 17.30 The 
Big Bang Theory 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Wollnys - Eine schreck-
lich große Familie! 17.00 Die 
Wollnys - Silvia allein zu Haus 
18.00 Der Heimwerkerkönig - 
Mit Konny Reimann 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Der Medicus 6 
Historienfilm, D ’13

23.10 Tagesthemen 6
23.30 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
23.35 Inas Nacht (12/12) 6
 0.35 La Zona - Betreten 

verboten 6 
Drama, MEX ’07

20.15 Das Spiel beginnt! 6
23.15 heute-journal 6
23.30 das aktuelle sportstu-

dio 6 Sportmagazin
 0.55 heute Xpress
 1.00 heute-show - Der 

Jahresrückblick
 1.45 Die ZDF-Kultnacht - 

Udo Jürgens

20.15 Die Schlümpfe 2 
Komödie, USA ’13

22.15 Willkommen bei Mario 
Barth Comedyshow

23.15 Sascha Grammel live! 
Keine Anhung Comedy

 0.35 Bülents große 
Überraschungsshow

 2.50 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Der Herr der Ringe - 
Die Rückkehr des 
Königs Fantasyfilm, 
D/NZ ’03. Mit Liv Tyler

 0.20 Bloodsport 
Actionfilm, USA ’87

 2.05 Steven Seagal - Out 
of Reach Actionfilm, 
USA ’04. Mit S. Seagal

20.15 Schlag den Raab 
Unterhaltungsshow

 0.15 Das Ende - Assault on 
Precinct 13 Actionfilm, 
USA ’05. Mit E. Hawke

 2.10 Fright Night Horrorfilm, 
USA ’11. Mit A. Yelchin

 4.00 Fright Night 2 
Horrorkomödie, USA ’13

20.15 Der Dummschwätzer 
Komödie, USA ’97

22.00 Passwort - Swordfish 
Actionfilm, USA ’01

23.55 Rambo 2 - Der Auf-
trag Actionfilm, USA ’85

 1.40 Catch .44 - Der 
ganz große Coup 
Gangsterfilm, USA ’11

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.30 Lieder zum Advent 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Ab in die Ruine! 20.15 Das perfek-
te Weihnachtshaus 22.45 Promi-
nent! 23.25 biete Rostlaube, su-
che Traumauto 0.25 Medical De-
tectives 1.25 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 
Rosins Restaurants - Ein Ster-
nekoch räumt auf! 18.10 Rosins 
Restaurants - Ein Sternekoch 
räumt auf! 20.15 2000er - Die 
Welt mit anderen Augen sehen 
0.20 Die größten Tragödien der 
2000er 1.20 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 DAS! Kochstudio 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry Spezial - Lebenswertes Spie-
keroog 21.45 Sportschau 22.05 
Kaum zu glauben! 22.50 Sportclub 
23.35 Mankells Wallander - Tod 
in den Sternen, Krimi D/SWE ’05 

19.00 heute 19.10 Austern & 
Co. - Harte Schale, weicher Kern 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Laurel & Hardy - Im 
Wilden Westen, Komödie 21.15 
Laurel & Hardy - Die lieben Ver-
wandten, Komödie 22.30 Die 
Musketiere 23.20 Die Musketiere 

18.25 Deutschland, deine Künst-
ler - David Garrett 19.10 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit-Ge-
schichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Hirschhausens Quiz des 
Menschen 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei! - Antoine Monot 23.15 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Wün-
sche werden wahr - Die Entste-
hung des Kaufhauses 0.30 Der 
Bulle von Tölz - Treibjagd, Kri-
mi D ’99 2.00 Orte der Kindheit 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Flüchtlinge: Willkommen oder un-
erwünscht? 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Freibeuter der Meere 

15.20 Die Schlümpfe - Eine 
schön schaurige Schlumpfge-
schichte 15.40 Die Schlümpfe 2, 
Komödie USA ’13 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.05 Vermisst 

11.05 Auf Streife 12.00 Auf Strei-
fe 13.00 Auf Streife 13.55 Der 
Herr der Ringe - Die Rückkehr 
des Königs, Fantasyfilm D/NZ ’03 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.50 The Big Bang Theory 11.15 
The Big Bang Theory 11.45 Bat-
man & Robin, Actionfilm USA ’97 
14.10 Schlag den Raab 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Bauexperte im Einsatz - Dem 
Pfusch auf der Spur 16.00 Der Trö-
deltrupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Polizeiruf 110: Grenz-
gänger 6 Krimi, D ’15

21.45 Mordkommission 
Istanbul - Transit 6 
Kriminalfilm, D ’12

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Druckfrisch 6 Magazin
 0.05 Goyas Geister 6 

Historienfilm, E/F ’06

20.15 Katie Fforde: Das 
Weihnachtswunder 
von New York 6 
Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.00 Sportler des Jahres 

2015 6 Unterhaltung
23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute Xpress

20.15 Die fantastische Welt 
von Oz Fantasyfilm, 
USA ’13. Mit J. Franco

22.50 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.35 Die fantastische Welt 
von Oz Fantasyfilm, 
USA ’13. Mit J. Franco

 1.55 Exclusiv - Weekend

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.10 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.05 Navy CIS Krimiserie
 1.05 Navy CIS Krimiserie
 1.45 Navy CIS: L.A.
 2.35 Criminal Minds

20.15 Man of Steel Actionfilm, 
USA ’13. Mit Henry Cavill

23.10 The Mechanic 
Actionfilm, USA ’11

 0.55 Man of Steel Actionfilm, 
USA ’13. Mit Henry Cavill

 3.20 Das Ende - Assault on 
Precinct 13 Actionfilm, 
USA ’05. Mit E. Hawke

20.15 Eisbeben - Alarm 
in der Arktis 
Katastrophenfilm, 
USA ’10. Mit B. Fehr

22.00 Rambo III Actionfilm, 
USA ’87. Mit S. Stallone

23.55 Steven Seagal‘s  
The Keeper Actionfilm, 
USA ’09. Mit S. Seagal

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind 15.00 
Shopping Queen 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.15 Chicago Fire 
21.15 Chicago Fire 22.10 Suits 
23.05 Suits 0.00 Nachrichten 
0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Spezi-
al 18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Das Wunder von Manhattan, Ko-
mödie USA ’94 22.40 Tödliche 
Weihnachten, Actionfilm USA ’96 
1.00 kabel eins late news 1.05 
Until Death, Actionfilm USA ’07 

18.00 Nordmagazin 18.15 die 
nordreportage: Kult-Konzert auf 
dem Land 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Weihnachtslandpartie 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Der 
Tatortreiniger 22.30 Der Tatort-
reiniger 23.00 Hape Kerkeling - 
Witzigkeit kennt keine Grenzen 

17.30 Balduin, der Heiratsmuf-
fel, Komödie 19.00 heute 19.20 
Notizen aus dem Ausland 19.30 
Mein Rom 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Mongolei 21.00 
Abenteuer Mongolei 21.45 Au-
stern unterm Weihnachtsbaum 
22.00 ZIB 2 22.25 Die Mus-
ketiere 23.15 Die Musketiere 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Weih-
nachten für Einsteiger, Komödie 
D ’14 21.45 WDR aktuell 22.00 
In aller Freundschaft - Was wirk-
lich zählt, Arztfilm D ’11 23.30 
D‘r Baum fängt am Nadeln 1.00 
Mitternachtsspitzen, Kabarett

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops 21.05 Thema 22.00 
ZIB 2 22.30 Kulturmontag 0.00 
Tatort 1.30 Kulturmontag 3.00 
Seitenblicke 3.05 Soko Kitzbühel 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Wo bist Du? 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 ARD-Jahresrückblick 

2015 6 Reportage
23.45 Polizeiruf 110: Grenz-

gänger 6 Krimi, D ’15
 1.15 Tagesschau
 1.25 Nach der Hochzeit 65 

Drama, DK/SWE ’06

20.15 Tief durchatmen, die 
Familie kommt 6 
Komödie, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - 

Stirb an einem ande-
ren Tag 6 Agentenfilm, 
USA ’02. Mit P. Brosnan

 0.20 heute+ Nachrichten

20.15 Bauer sucht Frau - 
Eine Chance für die 
Liebe Datingshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.00 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Arthur Weihnachts-
mann Animationsfilm

22.15 Elementary 
Krimiserie. Der Pate

23.15 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds (1) 

Krimiserie
 1.05 Criminal Minds (2)
 1.50 Elementary Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli Spe-

zial: Das Duell um die 
Geld Unterhaltungsshow

 0.35 The Big Bang Theory
 1.00 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports
 0.20 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (4) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 17.00 
Mein himmlisches Hotel 18.00 
mieten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 20.15 Schö-
ne Bescherung, Komödie USA ’89 
22.10 Santa & Mrs. Claus, Ko-
mödie KAN ’12 23.55 Nachrich-
ten 0.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Spezial 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Tamme Han-
ken - Der Knochenbrecher on tour 
22.20 K1 Magazin 23.20 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 
0.45 Die strengsten Eltern der Welt 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Grüner 
Drömling 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.00 Mit dem Old-
timer durch die USA 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Tatort, Kriminalfilm 
23.30 Stahlnetz, Kriminalfilm 
0.55 Alles Samba, Komödie D ’03 

17.25 Der Gendarm von St. Tro-
pez, Komödie 19.00 heute 19.20 
Streifzug durch das Tessin: Lu-
gano und Locarno 19.30 Mein 
Paris 20.00 Tagesschau 20.15 
Eine Frage des Vertrauens, Dra-
ma 22.00 ZIB 2 22.25 Die Mus-
ketiere 23.15 Die Musketiere 
0.10 37 Grad: Araber im Allgäu 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Erde: Wild-
nis Nordamerika - Die Wüs-
te lebt 21.00 Quarks & Co - 
Street Science: Richtig schenken 
21.45 WDR aktuell 22.00 In al-
ler Freundschaft - Bis zur letz-
ten Sekunde, Familienfilm D ’13 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Univer-
sum 21.05 Universum History 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 0.05 Vom Ende der Liebe 
1.35 Seitenblicke 1.40 Universum 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen - 
Das Wunder von 
Fatima 6 Familienfilm, 
D ’14. Mit J. Hartwig

21.45 Mordkommission 
Istanbul - Die zweite 
Spur 6 Krimi, D ’14. Mit 
Erol Sander, Idil Üner

23.15 Tagesthemen 6

20.15 Das beste aller Leben 
6 Komödie, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Urban Priol: Tilt! - 

Tschüssikowski 2015
23.15 Ausgerechnet Sibirien 

6 Komödie, RUS ’12
 0.50 heute+ Nachrichten
 1.05 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Miami Krimiserie 
Reifeprüfungen

23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 7 Zwerge - Männer al-
lein im Wald Komödie, 
D ’04. Mit Otto Waalkes

22.15 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 SAT.1 Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.05 Two and a Half Men
23.35 Two and a Half Men
 0.00 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen (3)

 0.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind - Wie 
erziehst du denn? 15.00 Shop-
ping Queen - Familien-Spezi-
al 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Rizzoli 
& Isles 22.10 Perception 23.05 
Major Crimes 0.00 Rizzoli & Isles 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Spezi-
al 18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Beverly Hills Cop - Ich lös‘ den 
Fall auf jeden Fall, Actionkomödie 
USA ’84 22.30 Die Geister, die 
ich rief ..., Komödie USA ’88 0.40 
Die Teufelin, Komödie USA ’89 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Aufbruch auf ost-
friesisch 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tierreich 
21.00 Doppelt heilt besser 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Neues aus 
Büttenwarder 22.25 Jennifer - 
Sehnsucht nach was Besseres 

17.20 Balduin, der Schrecken von 
St. Tropez, Komödie 19.00 heute 
19.20 Notizen aus dem Ausland 
19.30 Lauschaer Christbaum-
schmuck 20.00 Tagesschau 
20.15 So weit die Füße tragen, 
Drama 22.10 ZIB 2 22.40 Die 
Musketiere 23.30 Die Mus-
ketiere 0.25 Die Musketiere 

18.20 Das große Servicezeit-
Festmenü 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Der kulinarische Adventska-
lender 21.45 WDR aktuell 22.00 
Tatort - Das Mädchen auf der Trep-
pe 23.30 Der will doch nur spie-
len - Götz George 0.15 Der Fahn-
der, Krimiserie. Bosporus-Blues 

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Der 
Bergdoktor - Wunschkind 21.50 
Autofocus 22.00 ZIB 2 22.30 
Christmas in Vienna 2015 0.00 
Weihnachtsengel küsst man 
nicht, Komödie D/Ö ’11 1.30 
Der Bergdoktor - Wunschkind 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Konrad und Katharina 
6 Komödie, D/Ö ’15

21.45 Donna Leon - 
Venezianisches Finale 
6 Kriminalfilm, D ’03

23.15 Tagesthemen 6
23.45 Ein Fall für Annika 

Bengtzon - Kalter Sü-
den 6 Krimi, D/SWE ’12

20.15 Der Bergdoktor 6
21.45 heute-journal 6
22.15 Im Zauber der Wildnis 

6 Dokumentation
23.00 Les Misérables 6 

Musicalfilm, GB ’12
 1.25 Der Bergdoktor 6
 2.55 Im Zauber der Wildnis 

6 Dokumentation

20.15 Germany‘s Top 50 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Germany‘s Top 50
 2.20 Die Trovatos - 

Detektive decken auf
 3.10 RTL Nachtjournal

20.15 Disneys Eine 
Weihnachtsgeschichte 
Fantasyfilm, USA ’09

22.15 7 Zwerge - Männer al-
lein im Wald Komödie, 
D ’04. Mit Otto Waalkes

 0.10 Focus TV - Reportage
 0.40 News & Stories
 1.29 So gesehen Religion

20.15 The Royals Dramaserie
22.15 HOT! Die schrägsten 

Promi-Paare Magazin
23.10 The Big Bang Theory
23.35 The Big Bang Theory
 0.00 Family Guy Trickserie
 0.25 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.20 The Big Bang Theory

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (7) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (5) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (3)

 1.10 MEK 8 (9) Actionserie

20.15 20.15 22.15 20.15 20.15 20.15

15.45 Loriot 16.10 Tagesschau 
16.15 Evangelische Christves-
per 17.00 Die geerbte Fami-
lie, Komödie D ’11 18.30 Zu-
rück ins Leben, Tragikomö-
die D/Ö ’13 20.00 Tagesschau 

15.35 Ein Satansbraten kommt 
selten allein, Komödie USA ’91 
17.05 Matilda, Komödie USA ’96 
18.50 Flutsch und weg, Trick-
film USA ’06 20.15 Shrek der 
Dritte, Trickfilm USA ’07 22.00 
Der Grinch, Fantasyfilm USA ’00 
0.00 Men of Honor, Drama USA 
’00 2.10 Medical Detectives

16.30 Die lustige Welt der Tie-
re, Komödie USA ’74 18.20 
Miss Marple: Mörder ahoi, Kri-
mi GB ’64 20.15 Miss Marple: 
16.50 Uhr ab Paddington, Krimi 
GB ’61 22.05 From Hell, Thril-
ler USA ’01 0.30 Beverly Hills 
Cop - Ich lös‘ den Fall auf je-
den Fall, Actionkomödie USA ’84 

17.15 Rudis Tagesshow Extra 
18.00 Frohes Fest 19.00 Ost-
see Report Spezial 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der Weih-
nachtsmuffel, Familienfilm D ’11 
21.45 Neues aus Büttenwarder 
22.15 Neues aus Büttenwarder 
22.40 Loriot 23.05 Alle unter 
eine Tanne, Familienfilm D ’14 

15.55 Weihnachtsmann gesucht 
17.25 Stille Nacht, Historienfilm 
19.00 heute 19.15 Bibelrätsel 
20.00 Tagesschau 20.15 Der 
Nussknacker 21.55 Eine Weih-
nachtsgeschichte, Fantasyfilm 
23.40 Christmas in Vienna 1.10 
Stille Nacht, Historienfilm 2.40 Eine 
Weihnachtsgeschichte, Fantasyfilm

18.00 Heiligabend mit WDR 4 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit-Geschichten 20.00 
Tagesschau 20.15 Stratmanns 
Weihnachten 21.45 Ladies Night 
- Weihnachtsspecial 22.30 Lo-
riots sauberer Bildschirm 23.15 
Loriots Teleskizzen 0.00 Loriot - 
Weihnachten bei Hoppenstedts 

19.00 Evangelische Christvesper 
19.30 Zeit im Bild 19.48 Wet-
ter 19.50 FeierAbend 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Bergweihnacht 
mit Zabine Kapfinger 21.45 
Starweihnacht mit Alfons Haider 
22.40 Weißblaue Wintergeschich-
ten 23.30 kreuz und quer spezial 
23.55 Katholischer Gottesdienst 

15.05 Aschenputtel, Märchenfilm 
D ’10 16.30 Die weiße Schlange, 
Märchenfilm Ö ’15 18.00 Weih-
nachten mit dem Bundespräsi-
denten 19.00 heute 19.14 Wetter 
19.15 Weihnachten in Bethlehem 

16.25 Daddy ohne Plan, Komödie 
18.10 RTL Bibelclip 18.25 Ice Age 
- Eine coole Bescherung, Trickfilm 
USA ’11 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Die erfolgreichs-
ten Weihnachtsfilme aller Zeiten 

15.55 Disneys Eine Weih-
nachtsgeschichte, Fantasy-
film USA ’09 17.30 Madagas-
car Special: Mad Santa 18.00 
Der Polarexpress, Trickfilm USA 
’04 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.55 The Big Bang Theory 17.20 
Die Simpsons 17.45 Die Simp-
sons 18.15 Newstime 18.25 Die 
Simpsons 18.50 The Big Bang 
Theory 19.20 The Big Bang Theo-
ry 19.45 The Big Bang Theory 

13.35 Und endlich ist es Weih-
nachten!, Familienfilm 15.10 Eine 
total verrückte Bescherung, Komö-
die USA ’10 16.50 Verrückte Weih-
nachten, Komödie USA ’04 18.30 
Jack Frost, Komödie USA ’98 

20.15 Der Meineidbauer 6 
Heimatfilm, D/Ö ’12

21.45 Pfarrer Braun: 
Braun unter Verdacht 
6 Kriminalfilm, D ’07

23.15 Weil in der Herberge 
kein Platz für sie war 
65 Religionssendung

 0.30 Tagesschau 6

20.15 Heiligabend mit 
Carmen Nebel 6 
Unterhaltungsshow

22.30 Evangelische 
Christvesper 6 Religion

23.15 heute Xpress
23.20 Weihnachtsengel 

küsst man nicht 6 
Komödie, D/Ö ’11

20.15 In 80 Tagen um die 
Welt Abenteuerfilm, 
USA ’03. Mit J. Chan

22.30 Wanted Actionfilm, 
USA ’08. Mit J. McAvoy

 0.25 Banlieue 13 - 
Ultimatum Actionfilm, 
F ’09. Mit Cyril Raffaelli, 
David Belle

20.15 Kevin - Allein zu Haus 
Komödie, USA ’90

22.15 Kevin - Allein in New 
York Komödie, USA ’92

 0.40 Die Glücksritter 
Komödie, USA ’83

 2.40 Auf der Suche nach 
dem goldenen Kind 
Komödie, USA ’86

20.15 Das Vermächtnis 
der Tempelritter 
Abenteuerfilm, USA ’04 
Mit Nicolas Cage

22.35 Das Vermächtnis des 
Geheimen Buches 
Abenteuerfilm, USA ’07

 0.55 Machete Actionfilm, 
USA ’10. Mit Danny Trejo

20.15 Das letzte Einhorn 
Trickfilm, GB/JAP ’82

22.00 Terminator 
Actionfilm, USA ’84

23.55 The Colony -  
Hell Freezes Over 
Sci-Fi-Film, KAN ’13

 1.30 Cube 2 - Hypercube 
Sci-Fi-Film, KAN ’02

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.45 Das Traumhotel - Ver-
liebt auf Mauritius, Famili-
enfilm D/Ö ’04 19.15 Atlan-
tik - Ozean der Extreme 20.00 
Tagesschau 20.10 Weihnachts-
ansprache des Bundespräsidenten 

15.05 Der Grinch, Fantasyfilm USA 
’00 16.55 Shrek der Dritte, Trickfilm 
USA ’07 18.25 Cinderella Story, Fa-
milienfilm USA ’04 20.15 Ein Chef 
zum Verlieben, Komödie USA ’02 
22.15 Einmal ist keinmal, Komö-
die USA ’11 0.00 Arthur, Komödie 
USA ’11 1.50 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

15.55 kabel eins news 16.05 Zwei 
bärenstarke Typen, Komödie IT/
USA ’82 18.10 Zwei Himmelhunde 
auf dem Weg zur Hölle, Actionko-
mödie IT ’72 20.15 Robin Hood 
- König der Diebe, Abenteuerfilm 
USA ’91 23.15 Highlander, Fan-
tasyfilm GB ’85 1.40 Fortress - 
Die Festung, Actionfilm USA ’93 

19.00 Hanseblick spezial: Fluss-
kreuzfahrt in Hollands Metropo-
len 20.00 Tagesschau 20.10 
Weihnachtsansprache des Bun-
despräsidenten 20.15 Neues aus 
Büttenwarder 21.05 Büttenwar-
der - frisch geföhnt 21.50 Bri-
xi - mich gibt‘s nur zweimal 
22.05 Neues aus Büttenwarder 

17.20 Die große Schlacht des Don 
Camillo 19.00 heute 19.10 Das 
Kind, das Jesus hieß 20.00 Ta-
gesschau 20.10 Das Adlon. Eine 
Familiensaga, Familiensaga 21.45 
Ist das Leben nicht schön?, Tra-
gikomödie 23.55 Vor Hausfreun-
den wird gewarnt, Komödie 1.35 
Bühne frei für Marika, Revuefilm

19.30 Lokalzeit-Geschichten 
20.00 Tagesschau 20.10 Weih-
nachtsansprache des Bundes-
präsidenten 20.15 Tatort - Erklä-
re Chimäre, Krimi D ’15 21.45 
Soundtrack Deutschland 22.30 
Die Spätzünder 2 - Der Himmel soll 
warten, Tragikomödie D/Ö ’13 0.00 
Axel Prahl & Das Inselorchester 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.46 
Wetter 19.52 FeierAbend 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Hele-
ne Fischer Show 2015 23.20 
ZIB 23.25 Euromillionen 23.35 
Anna Karenina, Drama USA 
’12 1.30 Die Affäre Semme-
ling 3.05 Vom Ende der Liebe 

16.45 Im Zauber der Wildnis - 
Yellowstone 17.30 Obendrüber, 
da schneit es, Familienfilm D ’12 
19.00 heute 19.08 Weihnachts-
ansprache des Bundespräsiden-
ten 19.15 Abenteuer Patagonien 

14.50 Cars 2, Trickfilm USA ’11 
16.40 Ratatouille, Trickfilm USA 
’07 18.25 RTL Bibelclip 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Bauer sucht Frau - Die 
Bauern auf großer Urlaubstour 

13.00 Die Reise zum Mittelpunkt 
der Erde, Sci-Fi-Film USA ’08 
14.35 Rio, Trickfilm USA ’11 16.25 
Die Schlümpfe, Trickfilm USA ’11 
18.15 Ab durch die Hecke, Trickfilm 
USA ’06 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.15 Das Vermächtnis des Ge-
heimen Buches, Abenteuerfilm 
USA ’07 16.30 Prince of Persia: 
Der Sand der Zeit, Abenteuerfilm 
USA ’10 18.30 Newstime 18.40 
Men in Black II, Komödie USA ’01 

12.45 Hook, Fantasyfilm USA ’91 
15.20 Tristan & Isolde, Aben-
teuerfilm CZ/D ’06 17.35 Rit-
ter aus Leidenschaft, Aben-
teuerfilm USA ’01 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Weihnachts-Männer 6 
Komödie, D ’15

21.45 Kommissar Wallander 
- Die weiße Löwin 6 
Kriminalfilm, D/GB ’15

23.15 Tagesschau
23.25 Detektiv wider Willen 

6 Komödie, D/Ö ’09
 0.55 Tagesschau

20.15 Die Helene Fischer-
Show 6 Unterhaltung

23.15 heute Xpress
23.20 Tatsächlich...Liebe 6 

Tragikomödie, USA ’03 
Mit Hugh Grant

 1.25 Obendrüber, da 
schneit es 6 
Familienfilm, D ’12

20.15 Ich - Einfach 
Unverbesserlich 2 
Animationsfilm, USA ’13

22.05 Ice Age 
Animationsfilm, USA ’02

23.40 Wanted 
Actionfilm, USA ’08. Mit 
J. McAvoy. Regie: Timur 
Bekmambetov

20.15 Der Hobbit: Smaugs 
Einöde Fantasyfilm, 
NZ/USA ’13. Mit Martin 
Freeman, Ian McKellen

23.25 Die Chroniken von 
Narnia: Prinz Kaspian 
von Narnia Fantasyfilm, 
GB/USA ’08. Mit Ben 
Barnes, Anna Popplewell

20.15 Men in Black 3 
Sci-Fi-Komödie, USA ’12 
Mit Will Smith

22.15 World War Z 
Sci-Fi-Film, USA ’13

 0.40 Die Todeskandidaten 
- Das Spiel heißt 
Überleben 
Actionfilm, USA ’07

20.15 Cars Animationsfilm
22.20 9 Trickfilm, USA ’09
23.45 Sucker Punch 

Fantasyfilm, 
KAN/USA ’11. Mit  
Emily Browning

 1.35 Bram Stokers Dracula 
Horrorfilm, USA ’92

 3.30 Crusoe Abenteuerfilm

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.30 Lieder zum Advent 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Ab in die Ruine! 20.15 Das perfek-
te Weihnachtshaus 22.45 Promi-
nent! 23.25 biete Rostlaube, su-
che Traumauto 0.25 Medical De-
tectives 1.25 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.00 kabel eins news 16.10 
Rosins Restaurants - Ein Ster-
nekoch räumt auf! 18.10 Rosins 
Restaurants - Ein Sternekoch 
räumt auf! 20.15 2000er - Die 
Welt mit anderen Augen sehen 
0.20 Die größten Tragödien der 
2000er 1.20 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 DAS! Kochstudio 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 die nordsto-
ry Spezial - Lebenswertes Spie-
keroog 21.45 Sportschau 22.05 
Kaum zu glauben! 22.50 Sportclub 
23.35 Mankells Wallander - Tod 
in den Sternen, Krimi D/SWE ’05 

19.00 heute 19.10 Austern & 
Co. - Harte Schale, weicher Kern 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Laurel & Hardy - Im 
Wilden Westen, Komödie 21.15 
Laurel & Hardy - Die lieben Ver-
wandten, Komödie 22.30 Die 
Musketiere 23.20 Die Musketiere 

18.25 Deutschland, deine Künst-
ler - David Garrett 19.10 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit-Ge-
schichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Hirschhausens Quiz des 
Menschen 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zimmer 
frei! - Antoine Monot 23.15 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Wün-
sche werden wahr - Die Entste-
hung des Kaufhauses 0.30 Der 
Bulle von Tölz - Treibjagd, Kri-
mi D ’99 2.00 Orte der Kindheit 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Flüchtlinge: Willkommen oder un-
erwünscht? 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Freibeuter der Meere 

15.20 Die Schlümpfe - Eine 
schön schaurige Schlumpfge-
schichte 15.40 Die Schlümpfe 2, 
Komödie USA ’13 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.05 Vermisst 

11.05 Auf Streife 12.00 Auf Strei-
fe 13.00 Auf Streife 13.55 Der 
Herr der Ringe - Die Rückkehr 
des Königs, Fantasyfilm D/NZ ’03 
17.45 Hochzeit auf den ersten 
Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.50 The Big Bang Theory 11.15 
The Big Bang Theory 11.45 Bat-
man & Robin, Actionfilm USA ’97 
14.10 Schlag den Raab 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Bauexperte im Einsatz - Dem 
Pfusch auf der Spur 16.00 Der Trö-
deltrupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Polizeiruf 110: Grenz-
gänger 6 Krimi, D ’15

21.45 Mordkommission 
Istanbul - Transit 6 
Kriminalfilm, D ’12

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Druckfrisch 6 Magazin
 0.05 Goyas Geister 6 

Historienfilm, E/F ’06

20.15 Katie Fforde: Das 
Weihnachtswunder 
von New York 6 
Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.00 Sportler des Jahres 

2015 6 Unterhaltung
23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute Xpress

20.15 Die fantastische Welt 
von Oz Fantasyfilm, 
USA ’13. Mit J. Franco

22.50 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.35 Die fantastische Welt 
von Oz Fantasyfilm, 
USA ’13. Mit J. Franco

 1.55 Exclusiv - Weekend

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.10 Navy CIS: L.A. 

Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.05 Navy CIS Krimiserie
 1.05 Navy CIS Krimiserie
 1.45 Navy CIS: L.A.
 2.35 Criminal Minds

20.15 Man of Steel Actionfilm, 
USA ’13. Mit Henry Cavill

23.10 The Mechanic 
Actionfilm, USA ’11

 0.55 Man of Steel Actionfilm, 
USA ’13. Mit Henry Cavill

 3.20 Das Ende - Assault on 
Precinct 13 Actionfilm, 
USA ’05. Mit E. Hawke

20.15 Eisbeben - Alarm 
in der Arktis 
Katastrophenfilm, 
USA ’10. Mit B. Fehr

22.00 Rambo III Actionfilm, 
USA ’87. Mit S. Stallone

23.55 Steven Seagal‘s  
The Keeper Actionfilm, 
USA ’09. Mit S. Seagal

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind 15.00 
Shopping Queen 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.15 Chicago Fire 
21.15 Chicago Fire 22.10 Suits 
23.05 Suits 0.00 Nachrichten 
0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Spezi-
al 18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Das Wunder von Manhattan, Ko-
mödie USA ’94 22.40 Tödliche 
Weihnachten, Actionfilm USA ’96 
1.00 kabel eins late news 1.05 
Until Death, Actionfilm USA ’07 

18.00 Nordmagazin 18.15 die 
nordreportage: Kult-Konzert auf 
dem Land 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Weihnachtslandpartie 
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Der 
Tatortreiniger 22.30 Der Tatort-
reiniger 23.00 Hape Kerkeling - 
Witzigkeit kennt keine Grenzen 

17.30 Balduin, der Heiratsmuf-
fel, Komödie 19.00 heute 19.20 
Notizen aus dem Ausland 19.30 
Mein Rom 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Mongolei 21.00 
Abenteuer Mongolei 21.45 Au-
stern unterm Weihnachtsbaum 
22.00 ZIB 2 22.25 Die Mus-
ketiere 23.15 Die Musketiere 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Weih-
nachten für Einsteiger, Komödie 
D ’14 21.45 WDR aktuell 22.00 
In aller Freundschaft - Was wirk-
lich zählt, Arztfilm D ’11 23.30 
D‘r Baum fängt am Nadeln 1.00 
Mitternachtsspitzen, Kabarett

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops 21.05 Thema 22.00 
ZIB 2 22.30 Kulturmontag 0.00 
Tatort 1.30 Kulturmontag 3.00 
Seitenblicke 3.05 Soko Kitzbühel 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 Soko 5113 19.00 
heute 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Wo bist Du? 6
22.30 Tagesthemen 6
23.00 ARD-Jahresrückblick 

2015 6 Reportage
23.45 Polizeiruf 110: Grenz-

gänger 6 Krimi, D ’15
 1.15 Tagesschau
 1.25 Nach der Hochzeit 65 

Drama, DK/SWE ’06

20.15 Tief durchatmen, die 
Familie kommt 6 
Komödie, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - 

Stirb an einem ande-
ren Tag 6 Agentenfilm, 
USA ’02. Mit P. Brosnan

 0.20 heute+ Nachrichten

20.15 Bauer sucht Frau - 
Eine Chance für die 
Liebe Datingshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.00 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Arthur Weihnachts-
mann Animationsfilm

22.15 Elementary 
Krimiserie. Der Pate

23.15 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds (1) 

Krimiserie
 1.05 Criminal Minds (2)
 1.50 Elementary Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli Spe-

zial: Das Duell um die 
Geld Unterhaltungsshow

 0.35 The Big Bang Theory
 1.00 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller 
Dokusoap

23.20 Die Vice Reports
 0.20 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (4) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 
Matterns Revier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 17.00 
Mein himmlisches Hotel 18.00 
mieten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 20.15 Schö-
ne Bescherung, Komödie USA ’89 
22.10 Santa & Mrs. Claus, Ko-
mödie KAN ’12 23.55 Nachrich-
ten 0.15 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Spezial 18.55 
Achtung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Tamme Han-
ken - Der Knochenbrecher on tour 
22.20 K1 Magazin 23.20 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 
0.45 Die strengsten Eltern der Welt 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Grüner 
Drömling 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.00 Mit dem Old-
timer durch die USA 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Tatort, Kriminalfilm 
23.30 Stahlnetz, Kriminalfilm 
0.55 Alles Samba, Komödie D ’03 

17.25 Der Gendarm von St. Tro-
pez, Komödie 19.00 heute 19.20 
Streifzug durch das Tessin: Lu-
gano und Locarno 19.30 Mein 
Paris 20.00 Tagesschau 20.15 
Eine Frage des Vertrauens, Dra-
ma 22.00 ZIB 2 22.25 Die Mus-
ketiere 23.15 Die Musketiere 
0.10 37 Grad: Araber im Allgäu 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Erde: Wild-
nis Nordamerika - Die Wüs-
te lebt 21.00 Quarks & Co - 
Street Science: Richtig schenken 
21.45 WDR aktuell 22.00 In al-
ler Freundschaft - Bis zur letz-
ten Sekunde, Familienfilm D ’13 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Univer-
sum 21.05 Universum History 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 0.05 Vom Ende der Liebe 
1.35 Seitenblicke 1.40 Universum 

15.05 Deutschlands bester Weih-
nachtsbäcker 16.00 heute 16.10 
Soko Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Köln 19.00 heu-
te 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Um Himmels Willen - 
Das Wunder von 
Fatima 6 Familienfilm, 
D ’14. Mit J. Hartwig

21.45 Mordkommission 
Istanbul - Die zweite 
Spur 6 Krimi, D ’14. Mit 
Erol Sander, Idil Üner

23.15 Tagesthemen 6

20.15 Das beste aller Leben 
6 Komödie, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 Urban Priol: Tilt! - 

Tschüssikowski 2015
23.15 Ausgerechnet Sibirien 

6 Komödie, RUS ’12
 0.50 heute+ Nachrichten
 1.05 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 CSI: Miami Krimiserie 
Reifeprüfungen

23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 7 Zwerge - Männer al-
lein im Wald Komödie, 
D ’04. Mit Otto Waalkes

22.15 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 SAT.1 Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.05 Two and a Half Men
23.35 Two and a Half Men
 0.00 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen (3)

 0.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind - Wie 
erziehst du denn? 15.00 Shop-
ping Queen - Familien-Spezi-
al 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Rizzoli 
& Isles 22.10 Perception 23.05 
Major Crimes 0.00 Rizzoli & Isles 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Spezi-
al 18.55 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 20.15 
Beverly Hills Cop - Ich lös‘ den 
Fall auf jeden Fall, Actionkomödie 
USA ’84 22.30 Die Geister, die 
ich rief ..., Komödie USA ’88 0.40 
Die Teufelin, Komödie USA ’89 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Aufbruch auf ost-
friesisch 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tierreich 
21.00 Doppelt heilt besser 21.45 
NDR//Aktuell 22.00 Neues aus 
Büttenwarder 22.25 Jennifer - 
Sehnsucht nach was Besseres 

17.20 Balduin, der Schrecken von 
St. Tropez, Komödie 19.00 heute 
19.20 Notizen aus dem Ausland 
19.30 Lauschaer Christbaum-
schmuck 20.00 Tagesschau 
20.15 So weit die Füße tragen, 
Drama 22.10 ZIB 2 22.40 Die 
Musketiere 23.30 Die Mus-
ketiere 0.25 Die Musketiere 

18.20 Das große Servicezeit-
Festmenü 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Der kulinarische Adventska-
lender 21.45 WDR aktuell 22.00 
Tatort - Das Mädchen auf der Trep-
pe 23.30 Der will doch nur spie-
len - Götz George 0.15 Der Fahn-
der, Krimiserie. Bosporus-Blues 

19.23 Wetter 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Der 
Bergdoktor - Wunschkind 21.50 
Autofocus 22.00 ZIB 2 22.30 
Christmas in Vienna 2015 0.00 
Weihnachtsengel küsst man 
nicht, Komödie D/Ö ’11 1.30 
Der Bergdoktor - Wunschkind 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Konrad und Katharina 
6 Komödie, D/Ö ’15

21.45 Donna Leon - 
Venezianisches Finale 
6 Kriminalfilm, D ’03

23.15 Tagesthemen 6
23.45 Ein Fall für Annika 

Bengtzon - Kalter Sü-
den 6 Krimi, D/SWE ’12

20.15 Der Bergdoktor 6
21.45 heute-journal 6
22.15 Im Zauber der Wildnis 

6 Dokumentation
23.00 Les Misérables 6 

Musicalfilm, GB ’12
 1.25 Der Bergdoktor 6
 2.55 Im Zauber der Wildnis 

6 Dokumentation

20.15 Germany‘s Top 50 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Germany‘s Top 50
 2.20 Die Trovatos - 

Detektive decken auf
 3.10 RTL Nachtjournal

20.15 Disneys Eine 
Weihnachtsgeschichte 
Fantasyfilm, USA ’09

22.15 7 Zwerge - Männer al-
lein im Wald Komödie, 
D ’04. Mit Otto Waalkes

 0.10 Focus TV - Reportage
 0.40 News & Stories
 1.29 So gesehen Religion

20.15 The Royals Dramaserie
22.15 HOT! Die schrägsten 

Promi-Paare Magazin
23.10 The Big Bang Theory
23.35 The Big Bang Theory
 0.00 Family Guy Trickserie
 0.25 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 1.20 The Big Bang Theory

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (7) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (5) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (3)

 1.10 MEK 8 (9) Actionserie

20.15 20.15 22.15 20.15 20.15 20.15

15.45 Loriot 16.10 Tagesschau 
16.15 Evangelische Christves-
per 17.00 Die geerbte Fami-
lie, Komödie D ’11 18.30 Zu-
rück ins Leben, Tragikomö-
die D/Ö ’13 20.00 Tagesschau 

15.35 Ein Satansbraten kommt 
selten allein, Komödie USA ’91 
17.05 Matilda, Komödie USA ’96 
18.50 Flutsch und weg, Trick-
film USA ’06 20.15 Shrek der 
Dritte, Trickfilm USA ’07 22.00 
Der Grinch, Fantasyfilm USA ’00 
0.00 Men of Honor, Drama USA 
’00 2.10 Medical Detectives

16.30 Die lustige Welt der Tie-
re, Komödie USA ’74 18.20 
Miss Marple: Mörder ahoi, Kri-
mi GB ’64 20.15 Miss Marple: 
16.50 Uhr ab Paddington, Krimi 
GB ’61 22.05 From Hell, Thril-
ler USA ’01 0.30 Beverly Hills 
Cop - Ich lös‘ den Fall auf je-
den Fall, Actionkomödie USA ’84 

17.15 Rudis Tagesshow Extra 
18.00 Frohes Fest 19.00 Ost-
see Report Spezial 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der Weih-
nachtsmuffel, Familienfilm D ’11 
21.45 Neues aus Büttenwarder 
22.15 Neues aus Büttenwarder 
22.40 Loriot 23.05 Alle unter 
eine Tanne, Familienfilm D ’14 

15.55 Weihnachtsmann gesucht 
17.25 Stille Nacht, Historienfilm 
19.00 heute 19.15 Bibelrätsel 
20.00 Tagesschau 20.15 Der 
Nussknacker 21.55 Eine Weih-
nachtsgeschichte, Fantasyfilm 
23.40 Christmas in Vienna 1.10 
Stille Nacht, Historienfilm 2.40 Eine 
Weihnachtsgeschichte, Fantasyfilm

18.00 Heiligabend mit WDR 4 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit-Geschichten 20.00 
Tagesschau 20.15 Stratmanns 
Weihnachten 21.45 Ladies Night 
- Weihnachtsspecial 22.30 Lo-
riots sauberer Bildschirm 23.15 
Loriots Teleskizzen 0.00 Loriot - 
Weihnachten bei Hoppenstedts 

19.00 Evangelische Christvesper 
19.30 Zeit im Bild 19.48 Wet-
ter 19.50 FeierAbend 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Bergweihnacht 
mit Zabine Kapfinger 21.45 
Starweihnacht mit Alfons Haider 
22.40 Weißblaue Wintergeschich-
ten 23.30 kreuz und quer spezial 
23.55 Katholischer Gottesdienst 

15.05 Aschenputtel, Märchenfilm 
D ’10 16.30 Die weiße Schlange, 
Märchenfilm Ö ’15 18.00 Weih-
nachten mit dem Bundespräsi-
denten 19.00 heute 19.14 Wetter 
19.15 Weihnachten in Bethlehem 

16.25 Daddy ohne Plan, Komödie 
18.10 RTL Bibelclip 18.25 Ice Age 
- Eine coole Bescherung, Trickfilm 
USA ’11 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Die erfolgreichs-
ten Weihnachtsfilme aller Zeiten 

15.55 Disneys Eine Weih-
nachtsgeschichte, Fantasy-
film USA ’09 17.30 Madagas-
car Special: Mad Santa 18.00 
Der Polarexpress, Trickfilm USA 
’04 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.55 The Big Bang Theory 17.20 
Die Simpsons 17.45 Die Simp-
sons 18.15 Newstime 18.25 Die 
Simpsons 18.50 The Big Bang 
Theory 19.20 The Big Bang Theo-
ry 19.45 The Big Bang Theory 

13.35 Und endlich ist es Weih-
nachten!, Familienfilm 15.10 Eine 
total verrückte Bescherung, Komö-
die USA ’10 16.50 Verrückte Weih-
nachten, Komödie USA ’04 18.30 
Jack Frost, Komödie USA ’98 

20.15 Der Meineidbauer 6 
Heimatfilm, D/Ö ’12

21.45 Pfarrer Braun: 
Braun unter Verdacht 
6 Kriminalfilm, D ’07

23.15 Weil in der Herberge 
kein Platz für sie war 
65 Religionssendung

 0.30 Tagesschau 6

20.15 Heiligabend mit 
Carmen Nebel 6 
Unterhaltungsshow

22.30 Evangelische 
Christvesper 6 Religion

23.15 heute Xpress
23.20 Weihnachtsengel 

küsst man nicht 6 
Komödie, D/Ö ’11

20.15 In 80 Tagen um die 
Welt Abenteuerfilm, 
USA ’03. Mit J. Chan

22.30 Wanted Actionfilm, 
USA ’08. Mit J. McAvoy

 0.25 Banlieue 13 - 
Ultimatum Actionfilm, 
F ’09. Mit Cyril Raffaelli, 
David Belle

20.15 Kevin - Allein zu Haus 
Komödie, USA ’90

22.15 Kevin - Allein in New 
York Komödie, USA ’92

 0.40 Die Glücksritter 
Komödie, USA ’83

 2.40 Auf der Suche nach 
dem goldenen Kind 
Komödie, USA ’86

20.15 Das Vermächtnis 
der Tempelritter 
Abenteuerfilm, USA ’04 
Mit Nicolas Cage

22.35 Das Vermächtnis des 
Geheimen Buches 
Abenteuerfilm, USA ’07

 0.55 Machete Actionfilm, 
USA ’10. Mit Danny Trejo

20.15 Das letzte Einhorn 
Trickfilm, GB/JAP ’82

22.00 Terminator 
Actionfilm, USA ’84

23.55 The Colony -  
Hell Freezes Over 
Sci-Fi-Film, KAN ’13

 1.30 Cube 2 - Hypercube 
Sci-Fi-Film, KAN ’02

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.45 Das Traumhotel - Ver-
liebt auf Mauritius, Famili-
enfilm D/Ö ’04 19.15 Atlan-
tik - Ozean der Extreme 20.00 
Tagesschau 20.10 Weihnachts-
ansprache des Bundespräsidenten 

15.05 Der Grinch, Fantasyfilm USA 
’00 16.55 Shrek der Dritte, Trickfilm 
USA ’07 18.25 Cinderella Story, Fa-
milienfilm USA ’04 20.15 Ein Chef 
zum Verlieben, Komödie USA ’02 
22.15 Einmal ist keinmal, Komö-
die USA ’11 0.00 Arthur, Komödie 
USA ’11 1.50 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

15.55 kabel eins news 16.05 Zwei 
bärenstarke Typen, Komödie IT/
USA ’82 18.10 Zwei Himmelhunde 
auf dem Weg zur Hölle, Actionko-
mödie IT ’72 20.15 Robin Hood 
- König der Diebe, Abenteuerfilm 
USA ’91 23.15 Highlander, Fan-
tasyfilm GB ’85 1.40 Fortress - 
Die Festung, Actionfilm USA ’93 

19.00 Hanseblick spezial: Fluss-
kreuzfahrt in Hollands Metropo-
len 20.00 Tagesschau 20.10 
Weihnachtsansprache des Bun-
despräsidenten 20.15 Neues aus 
Büttenwarder 21.05 Büttenwar-
der - frisch geföhnt 21.50 Bri-
xi - mich gibt‘s nur zweimal 
22.05 Neues aus Büttenwarder 

17.20 Die große Schlacht des Don 
Camillo 19.00 heute 19.10 Das 
Kind, das Jesus hieß 20.00 Ta-
gesschau 20.10 Das Adlon. Eine 
Familiensaga, Familiensaga 21.45 
Ist das Leben nicht schön?, Tra-
gikomödie 23.55 Vor Hausfreun-
den wird gewarnt, Komödie 1.35 
Bühne frei für Marika, Revuefilm

19.30 Lokalzeit-Geschichten 
20.00 Tagesschau 20.10 Weih-
nachtsansprache des Bundes-
präsidenten 20.15 Tatort - Erklä-
re Chimäre, Krimi D ’15 21.45 
Soundtrack Deutschland 22.30 
Die Spätzünder 2 - Der Himmel soll 
warten, Tragikomödie D/Ö ’13 0.00 
Axel Prahl & Das Inselorchester 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.46 
Wetter 19.52 FeierAbend 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Hele-
ne Fischer Show 2015 23.20 
ZIB 23.25 Euromillionen 23.35 
Anna Karenina, Drama USA 
’12 1.30 Die Affäre Semme-
ling 3.05 Vom Ende der Liebe 

16.45 Im Zauber der Wildnis - 
Yellowstone 17.30 Obendrüber, 
da schneit es, Familienfilm D ’12 
19.00 heute 19.08 Weihnachts-
ansprache des Bundespräsiden-
ten 19.15 Abenteuer Patagonien 

14.50 Cars 2, Trickfilm USA ’11 
16.40 Ratatouille, Trickfilm USA 
’07 18.25 RTL Bibelclip 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Bauer sucht Frau - Die 
Bauern auf großer Urlaubstour 

13.00 Die Reise zum Mittelpunkt 
der Erde, Sci-Fi-Film USA ’08 
14.35 Rio, Trickfilm USA ’11 16.25 
Die Schlümpfe, Trickfilm USA ’11 
18.15 Ab durch die Hecke, Trickfilm 
USA ’06 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.15 Das Vermächtnis des Ge-
heimen Buches, Abenteuerfilm 
USA ’07 16.30 Prince of Persia: 
Der Sand der Zeit, Abenteuerfilm 
USA ’10 18.30 Newstime 18.40 
Men in Black II, Komödie USA ’01 

12.45 Hook, Fantasyfilm USA ’91 
15.20 Tristan & Isolde, Aben-
teuerfilm CZ/D ’06 17.35 Rit-
ter aus Leidenschaft, Aben-
teuerfilm USA ’01 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Weihnachts-Männer 6 
Komödie, D ’15

21.45 Kommissar Wallander 
- Die weiße Löwin 6 
Kriminalfilm, D/GB ’15

23.15 Tagesschau
23.25 Detektiv wider Willen 

6 Komödie, D/Ö ’09
 0.55 Tagesschau

20.15 Die Helene Fischer-
Show 6 Unterhaltung

23.15 heute Xpress
23.20 Tatsächlich...Liebe 6 

Tragikomödie, USA ’03 
Mit Hugh Grant

 1.25 Obendrüber, da 
schneit es 6 
Familienfilm, D ’12

20.15 Ich - Einfach 
Unverbesserlich 2 
Animationsfilm, USA ’13

22.05 Ice Age 
Animationsfilm, USA ’02

23.40 Wanted 
Actionfilm, USA ’08. Mit 
J. McAvoy. Regie: Timur 
Bekmambetov

20.15 Der Hobbit: Smaugs 
Einöde Fantasyfilm, 
NZ/USA ’13. Mit Martin 
Freeman, Ian McKellen

23.25 Die Chroniken von 
Narnia: Prinz Kaspian 
von Narnia Fantasyfilm, 
GB/USA ’08. Mit Ben 
Barnes, Anna Popplewell

20.15 Men in Black 3 
Sci-Fi-Komödie, USA ’12 
Mit Will Smith

22.15 World War Z 
Sci-Fi-Film, USA ’13

 0.40 Die Todeskandidaten 
- Das Spiel heißt 
Überleben 
Actionfilm, USA ’07

20.15 Cars Animationsfilm
22.20 9 Trickfilm, USA ’09
23.45 Sucker Punch 

Fantasyfilm, 
KAN/USA ’11. Mit  
Emily Browning

 1.35 Bram Stokers Dracula 
Horrorfilm, USA ’92

 3.30 Crusoe Abenteuerfilm

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.10 Das Traumhotel - Malay-
sia, Romanze D/Ö ’09 17.40 Das 
Traumhotel - Malediven, Famili-
enfilm D/Ö ’11 19.10 Atlantik - 
Ozean der Extreme 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

14.15 Cinderella Story, Familien-
film USA ’04 16.00 Auf immer und 
ewig, Komödie USA ’98 18.15 Ein 
Chef zum Verlieben, Komödie USA 
’02 20.15 Die Familie Stone - Ver-
loben verboten!, Komödie USA ’05 
22.15 Bridget Jones: Schokolade 
zum Frühstück, Komödie USA ’01 
0.05 Das perfekte Weihnachtshaus 

15.00 Asterix bei den Olympischen 
Spielen, Abenteuerfilm F ’07 17.20 
kabel eins news 17.30 Robin Hood 
- König der Diebe, Abenteuerfilm 
USA ’91 20.15 Beverly Hills Cop 
II, Actionkomödie USA ’87 22.15 
Beverly Hills Cop III, Actionkomö-
die USA ’94 0.15 Beverly Hills 
Cop II, Actionkomödie USA ’87 

17.00 Mit dem Trecker zum Nord-
kap 18.00 Nordtour Spezial 19.00 
Nordseereport Spezial 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der XXL-Ostfrie-
se - Nur das Beste 21.45 Neues 
aus Büttenwarder 22.10 Neues 
aus Büttenwarder 22.35 Jenni-
fer - Sehnsucht nach was Besse-
res 23.05 Unvergesslich witzig! 

16.05 Laurel & Hardy - Wüstensöh-
ne 17.05 Hochwürden Don Camillo, 
Komödie 19.00 heute 19.15 Bibel-
rätsel - Die Macht der Zehn Gebote 
20.00 Tagesschau 20.15 Das Ad-
lon. Eine Familiensaga, Familien-
saga 21.50 Ich kämpfe um dich, 
Thriller 23.40 Nordwand, Drama 
1.35 Ronal, der Barbar, Trickfilm

18.05 Der Trapper aus dem 
Münsterland 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit-Ge-
schichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wie geht Urlaub? 21.45 
Soundtrack Deutschland 22.30 
Von Udo Jürgens bis Helene Fi-
scher - Schlagerstars und ihre 
0.00 Die Königin von Versailles 

18.10 Bingo 18.47 Was ich 
glaube 19.00 Bundesland heu-
te 19.23 Wetter 19.30 Zeit im 
Bild 19.46 Wetter 19.52 Feier-
Abend 20.05 Seitenblicke 20.15 
Das Traumschiff 21.50 Kreuzfahrt 
ins Glück 23.25 ZIB 23.30 Zwei 
Väter einer Tochter, Komödie Ö 
’02 1.05 Die Affäre Semmeling

13.45 Michel muss mehr Männ-
chen machen, Kinderfilm 15.13 
heute Xpress 15.15 Rosamunde Pil-
cher: Vier Frauen, Melodram 18.15 
Die Äbtissin 19.00 heute 19.15 
Album 2015 - Bilder eines Jahres 

15.15 Der Lorax, Trickfilm USA ’12 
16.55 Ich - Einfach Unverbesser-
lich 2, Trickfilm USA ’13 18.25 RTL 
Bibelclip 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Bauer sucht Frau 
- Die Bauern auf großer Urlaubstour 

13.55 Ab durch die Hecke, Trick-
film USA ’06 15.29 So gesehen 
15.30 Kevin - Allein zu Haus, Ko-
mödie USA ’90 17.30 Kevin - Al-
lein in New York, Komödie USA 
’92 19.55 SAT.1 Nachrichten 

11.05 Galileo Big Pictures: Lie-
be und Hass 14.05 Spider-Man 
2, Fantasyfilm USA ’03 16.30 
Men in Black II, Komödie USA 
’01 18.05 Newstime 18.15 Men 
in Black 3, Komödie USA ’12 

13.45 Die Flintstones in Viva 
Rock Vegas, Komödie USA ’00 
15.25 Cars, Trickfilm USA ’06 
17.40 E.T. - Der Außerirdische, 
Fantasyfilm USA ’82 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Benutzt 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Klaus J. Behrendt

21.45 Kommissar Wallander 
- Lektionen der Liebe 
6 Kriminalfilm, D/GB ’15

23.15 Tagesschau
23.25 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Das Traumschiff 6 
Familienserie. Macau. 
Mit Sascha Hehn, Heide 
Keller

21.45 Kreuzfahrt ins Glück 
6 Familienserie

23.15 Das Traumschiff - 
Spezial 6 Magazin

23.45 heute Xpress

20.15 Die Croods 
Animationsfilm, USA ’12

22.05 Riddick - Überleben 
ist seine Rache 
Sci-Fi-Film, USA ’10 
Mit Vin Diesel

 0.25 The 6th Day 
Sci-Fi-Film, USA ’00 
Mit A. Schwarzenegger

20.15 Fluch der Karibik 
Piratenfilm, USA ’03. Mit 
Johnny Depp, Geoffrey 
Rush

23.10 Der Hobbit: 
Smaugs Einöde 
Fantasyfilm, NZ/USA ’13

 2.10 Maximum Risk 
Actionfilm, USA ’96

20.15 Pacific Rim Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit C. Hunnam

22.50 Resident Evil: 
Retribution 
Sci-Fi-Film, D/KAN ’12

 0.35 World War Z 
Sci-Fi-Film, USA ’13

 2.45 Machete Actionfilm, 
USA ’10. Mit Danny Trejo

20.15 Schindlers Liste 
Drama, USA ’93

23.20 Full Metal Jacket 
Kriegsdrama, 
GB/USA ’87

 1.35 IP Man 2 Actionfilm, 
HK ’10. Mit Donnie Yen

 3.15 IP Man Zero Actionfilm, 
HK ’10. Mit Yu-Hang To

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.25 Tagesschau 17.35 Vic-
toria, die junge Königin, Histori-
enfilm GB/USA ’09 19.15 Atlan-
tik - Ozean der Extreme 19.58 
Gewinnzahlen Deutsche Fern-
sehlotterie 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 biete Rost-
laube, suche Traumauto 19.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 20.15 
Das perfekte Promi Dinner - In aller 
Freundschaft-Spezial 23.10 Pro-
minent! 23.55 Medical Detecti-
ves - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 0.55 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 18.10 Ro-
sins Restaurants - Ein Sterne-
koch räumt auf! 20.15 Brave- 
heart, Abenteuerfilm USA ’95 
23.55 Asterix & Obelix: Missi-
on Kleopatra, Abenteuerfilm C/D 
’02 2.00 Asterix & Obelix ge-
gen Cäsar, Abenteuerfilm F/IT ’98 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Die Erinnerung bleibt 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Landpartie - Hil-
desheimer Börde 21.45 15 Jah-
re NDR Quizshow 23.30 Die NDR 
Quizshow 0.00 Inas Nacht - Best 
Of Singen 1.00 Gottes Werk und 
Teufels Beitrag, Drama USA ’99 

17.15 Genosse Don Camillo, Ko-
mödie 19.00 heute 19.10 Fran-
ziskus - Papst der Armen 20.00 
Tagesschau 20.15 Das Adlon. 
Eine Familiensaga, Familiensaga 
21.50 Der Fall Paradin, Thriller 
23.40 Don‘t look back - Schat-
ten der Vergangenheit, Thril-
ler 1.25 Hatari!, Abenteuerfilm

18.25 Tommy Engel - Die Stimme 
Kölns 19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Hirschhau-
sens Quiz des Menschen 21.45 
Soundtrack Deutschland 22.30 
Von Da da da bis 99 Luftballons 
0.00 Rockpalast: Vintage Trou-
ble 1.45 Soundtrack Deutschland 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Mordkommission Istan-
bul - Rettet Tarlabasi, Krimi D 
’13 23.25 Inspector Barnaby: 
Sportler und Spione, Krimi GB 
’09 1.00 Die Affäre Semmeling 

17.25 Ostwind - Zusammen 
sind wir frei, Familienfilm D 
’12 19.00 heute 19.15 Breslau 
2.0 - Boomtown mit Geschich-
te 19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Supertalent Mensch II 

13.25 Ratatouille, Trickfilm USA 
’07 15.20 Ice Age, Trickfilm USA 
’02 16.55 Die Croods, Trick-
film USA ’12 18.25 RTL Bibel-
clip 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Vermisst 

12.45 Auf Streife 13.45 Auf Strei-
fe 14.40 Die Chroniken von Nar-
nia: Prinz Kaspian von Narnia, 
Fantasyfilm GB/USA ’08 17.10 
Fluch der Karibik, Piratenfilm USA 
’03 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.55 Bedtime Stories, Komö-
die USA ’08 15.50 Verwünscht, 
Komödie USA ’07 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 
Spezial: Überleben in New York 

15.00 Bauexperte im Einsatz - Dem 
Pfusch auf der Spur 16.00 Der Trö-
deltrupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Wer bin ich? 6 
Kriminalfilm, D ’15

21.45 Kommissar Wallander 
- Der Feind im Schat-
ten 6 Krimi, D/GB ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Lieber verliebt 6 

Komödie, USA ’09
 1.08 Tagesschau

20.15 Inga Lindström: 
Leg dich nicht mit Lilli 
an 6 Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 Das finstere Tal 6 
Drama, Ö ’13

23.45 ZDF-History Doku
 0.30 heute Xpress

20.15 Das Dschungelbuch 
Animationsfilm

21.45 Die erfolgreichsten 
Weihnachtsfilme aller 
Zeiten Unterhaltung

23.00 Spiegel TV Magazin
 0.10 Riddick - Überleben 

ist seine Rache 
Sci-Fi-Film, USA ’10

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.55 Navy CIS: L.A.
22.50 Criminal Minds
23.45 Navy CIS Krimiserie
 1.20 Navy CIS: L.A.
 2.05 Criminal Minds
 2.45 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 Scary Movie 5 
Komödie, USA ’11

22.00 Pacific Rim Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit C. Hunnam

 0.30 Scary Movie 5 
Komödie, USA ’11

 2.05 Resident Evil: 
Retribution 
Sci-Fi-Film, D/KAN ’12

20.15 Brothers Grimm - 
Lerne das Fürchten 
Fantasyfilm, CZ/GB ’05 
Mit Heath Ledger, Matt 
Damon

22.30 Hammer Of The Gods 
Abenteuerfilm, GB ’13

 0.20 Bounty Killer 
Sci-Fi-Film, USA ’13

21.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

13.00 Sportschau live, Winter-
sport 15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Nashorn, Zebra & 
Co. 17.00 Tagesschau 17.05 
Sportschau live 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind 15.00 
Shopping Queen 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.15 Chicago Fire 
21.15 Chicago Fire 22.10 Suits 
23.05 Suits 0.00 Nachrichten 
0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Spezial 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Die 
letzte Legion, Abenteuerfilm USA 
’07 22.25 Braveheart, Abenteu-
erfilm USA ’95 2.00 kabel eins 
late news 2.05 Highlander - The 
Source, Fantasyfilm USA ’07 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: Die 
Thekenfrauen von St. Pauli 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 39. Internationales 
Zirkusfestival Monte Carlo 22.00 
NDR//Aktuell 22.15 Kaum zu glau-
ben! - Das Beste 23.30 Pleiten, 
Pech & Pannen 0.15 Postillon24 

16.00 Rückkehr ins Haus am Ea-
ton Place 16.55 Rückkehr ins Haus 
am Eaton Place 17.45 Rückkehr 
ins Haus am Eaton Place 18.40 
Victoria, die junge Königin, Histo-
rienfilm 20.15 Die eiserne Lady, 
Porträt 22.00 Berüchtigt, Thriller 
23.35 Der Fall Paradin, Thriller 
1.25 Gefangen im Dunkel, Thriller

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Hape Kerkeling - Witzigkeit kennt 
keine Grenzen 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 #fluechtlinge - Was 
sind wir für ein Land? 22.45 
Von Fernweh und Herzschmerz 
- Ankunft und Abschied am Airpor 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Eine ganz hei-
ße Nummer, Komödie 21.45 
Reisezeit - Kurztrip 22.00 ZIB 
2 22.30 Der kalte Himmel 0.00 
Tatort 1.30 Die Affäre Semmeling 

16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 Leute 2015 - das Jahr 
der Stars 18.05 Soko 5113 
19.00 heute 19.20 Wetter 
19.25 Härte, Herz und Dosen-
bier - von Sydney ins Outback 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.40 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Ein Mord mit Aussicht 
6 Kriminalfilm, D ’15

21.45 Tatort: Willkommen 
in Hamburg 6 
Kriminalfilm, D ’12

23.15 Tagesthemen 6
23.45 Tatort: Wer bin ich? 6 

Kriminalfilm, D ’15
 1.15 Tagesschau

20.15 Stralsund - Der An-
schlag 6 Krimi, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 The Last Stand 6 

Actionfilm, USA ’13
23.50 heute+ Nachrichten
 0.05 Patong Girl 6 Drama, 

D ’13. Mit Max Mauff
 1.35 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär ? - 
Mit Oma oder Opa zur 
Million Quizshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.00 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die Vampirschwestern 
Fantasyfilm, D ’12

22.15 Elementary Krimiserie 
Das perfekte Verbrechen

23.10 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.10 Elementary Krimiserie
 1.50 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli - Das 

Beste aus drei Jahren
 1.05 The Big Bang Theory
 1.30 The Big Bang Theory
 2.00 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller

23.15 Die Vice Reports
 0.15 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (5) Dokusoap
 1.15 The Closer Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 19.00
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9.55 Sportschau live 15.00 Ta-
gesschau 15.10 Sturm der Lie-
be 16.00 Tagesschau 16.10 
Nashorn, Zebra & Co. 17.00 
Tagesschau 17.05 Vierschan-
zentournee 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen - Fami-
lien-Spezial 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.15 Martin Rütters tieri-
scher Jahresrückblick 23.20 Die 
tierischen 10 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Spezial 18.55 Achtung 
Kontrolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Troja, Historienfilm 
GB/M ’03 23.35 Die letzte Legion, 
Abenteuerfilm USA ’07 1.30 ka-
bel eins late news 1.35 Cold Prey 
- Eiskalter Tod, Horrorfilm N ’06 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Das Ar-
chedorf 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich XXL 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Neues aus Büttenwarder 
22.25 Neues aus Büttenwarder 
22.50 Neues aus Büttenwarder 

17.30 Jagdkumpane 18.15 Auf 
den Hund gekommen 19.00 Der 
Wolfsmann 19.30 Elsa - Verliebt 
in eine Löwin 20.15 Der weiße 
Löwe, Abenteuerfilm 21.40 Wüst-
enschiffe: Von Kamelen und Men-
schen 22.25 Londons wilde Tie-
re 23.05 Central Park - Das Herz 
Manhattans 23.50 Wildes Köln

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Das blaue Wun-
der - Im Inselreich von Raja Am-
pat 21.00 Unternehmen Oktopus - 
Vorstoß ins Reich der Riesenkraken 
21.45 WDR aktuell 22.00 Schmitz‘ 
Mama 23.00 Schmitz‘ Katze 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Universum Histo-
ry 22.00 ZIB 2 22.25 Euromil-
lionen 22.35 Der kalte Himmel, 
Melodram D ’10 0.00 Heiraten ist 
auch keine Lösung, Komödie D ’12 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
Emotionen 2015 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 2015 - Das Quiz 6
23.30 Tagesthemen 6
 0.00 Kommissar Wallander 

- Der Feind im Schat-
ten 6 Krimi, D/GB ’14

 1.33 Tagesschau
 1.35 2015 - Das Quiz 6
 4.53 Tagesschau
 4.55 Deutschlandbilder

20.15 Snow White and 
the Huntsman 6 
Fantasyfilm, USA ’12

22.10 heute-journal 6
22.40 Deutsche Spuren in 

Russland 6 Doku
23.25 Anna Karenina 6 

Drama, USA ’12
 1.20 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Die 
Tücke und die Tänzerin

22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Krabat Fantasyfilm, 
D ’08. Mit David Kross

22.40 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.40 SAT.1 Reportage
 0.40 Criminal Minds
 1.35 Criminal Minds
 2.25 Auf Streife Dokusoap

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 Two and a Half Men
23.40 Two and a Half Men
 0.10 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen (5)

 0.20 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 19.00

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind - Wie 
erziehst du denn? 15.00 Shop-
ping Queen - Familien-Spezi-
al 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Rizzoli 
& Isles 22.10 Perception 23.05 
Major Crimes 0.00 Rizzoli & Isles 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Spezial 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Königreich der 
Himmel, Abenteuerfilm USA ’04 
23.10 Troja, Historienfilm GB/M 
’03 2.15 Steven liebt Kino - Spe-
zial 2.25 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Aufbruch auf ost-
friesisch 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 22.15 
NDR//Aktuell 22.30 Der Tatort-
reiniger 23.00 Der Tatortreiniger 
23.30 Postillon24 23.40 Sträter 

18.15 Christoph Sieber: Hoff-
nungslos optimistisch 19.00 Der 
satirische Jahresrückblick 2015 
19.30 Pufpaffs Happy Hour: Best 
of 2015 20.15 Urban Priol: Tilt! 
- Tschüssikowski 2015 21.45 
Jetzt ist aber Schluss! 22.45 
Nuhr 2015 - Der Jahresrückblick 
23.45 Wir sind Kaiser Deluxe 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Silvester Special 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duell 21.00 Böller, Blei und 
Brezel-Skat 21.45 WDR aktuell 
22.00 Nuhr 2015 - Der Jahres-
rückblick 23.00 50 Jahre WDR 
Fernsehen - Experimente & Talente 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Der Berg-
doktor 21.50 Autofocus 22.00 
ZIB 2 22.30 Die Wunderübung 
0.05 Goethe!, Historienfilm D 
’09 1.40 Die Affäre Semmeling, 
Thriller D ’01 3.20 Seitenblicke 

17.00 heute 17.10 Adieu - Men-
schen, die wir nicht verges-
sen 18.05 Soko Wismar 18.54 
Lotto am Mittwoch - Die Ge-
winnzahlen 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.30 The Big Bang Theo-
ry 17.00 taff 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons 18.40 Die 
Simpsons 19.05 Galileo Extra: 
The Big Bang - hinter den Ku-
lissen des Silvesterwahnsinns 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Kleine große Stimme 
6 Melodram, D ’15

21.45 Tatort: Kopfgeld 6 
Kriminalfilm, D ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.45 Irene Huss, Kripo 

Göteborg - Der zweite 
Mord 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’08

20.15 Otto - Geboren um zu 
blödeln 6 Unterhaltung

22.45 heute-journal 6
23.15 Wanderlust - Der 

Trip ihres Lebens 6 
Komödie, USA ’11

 0.45 heute+ Nachrichten
 1.00 Otto - Geboren um zu 

blödeln 6 Unterhaltung

20.15 Die 25 schönsten Ge-
schichten des Jahres 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau - 

Die Bauern auf großer 
Urlaubstour

20.15 Fünf Freunde 2 
Abenteuerfilm, D ’13

22.10 Krabat Fantasyfilm, 
D ’08. Mit David Kross

 0.30 Focus TV - Reportage
 1.00 News & Stories 

Infomagazin
 1.46 So gesehen Religion
 1.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 red! 2015 - Der große 
Jahresrückblick der 
Stars Boulevardmagazin

23.15 The Big Bang Theory 
Sitcom

23.40 The Big Bang Theory
 0.10 Family Guy Trickserie
 0.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI (1) Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (8) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (6) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (4)

 1.10 MEK 8 (13) Actionserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 19.00

17.05 Das Traumhotel - Toba-
go, Familienfilm D/Ö ’11 18.35 
Das Traumhotel - Vietnam, Fa-
milienfilm D/Ö ’12 20.00 Ta-
gesschau 20.10 Neujahrsan-
sprache der Bundeskanzlerin 

16.25 100 Songs, die die Welt 
bewegten 18.25 Songs, die die 
Welt bewegten 19.20 Songs, die 
die Welt bewegten 20.15 Hap-
py New Year, Komödie USA ’11 
22.30 The Grey - Unter Wölfen, 
Abenteuerfilm USA ’11 0.35 100 
Songs, die die Welt bewegten 2.05 
100 Songs, die die Welt bewegten 

14.20 Party, Protz und Plei-
ten - die 90er 16.15 kabel eins 
news 16.25 2000er - Die Welt 
mit anderen Augen sehen 20.15 
Die nackte Kanone 2, Komödie 
USA ’91 21.55 Die nackte Kano-
ne 33, Komödie USA ’94 23.40 
Die spektakulärsten Kriminalfälle 
- Dem Verbrechen auf der Spur 

19.15 Neues aus Büttenwarder 
19.40 Dinner for One oder Der 
90. Geburtstag 20.00 Tages-
schau 20.10 Neujahrsanspra-
che der Bundeskanzlerin 20.15 
Ohnsorg-Theater. Tratsch im Trep-
penhaus 22.00 Ohnsorg-Theater. 
Vier Frauen um Kray 23.35 Dinner 
for One oder Der 90. Geburtstagl

16.45 Peter Maffay & Band: Nie-
mals war es besser 18.00 Eric 
Clapton: Slowhand at 70 19.15 
Jeff Lynne‘s ELO: Hyde Park 2014 
20.15 Tina Turner: One Last Time 
21.15 Aerosmith: Rocks Doning-
ton 22.15 Katy Perry: The Pris-
matic World Tour 2015 23.15 
Kylie Minogue: Kiss Me Once 

19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.10 Neujahrsansprache 
der Bundeskanzlerin 20.15 Strat-
manns Silvester 22.15 Die besten 
Sketch-Klassiker 22.40 Ein Herz 
und eine Seele - Sylvesterpunsch 
23.30 Dinner op Kölsch 23.55 
Silvesterfeuerwerk am Kölner Dom 

18.35 Seitenblicke Spezial 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wet-
ter 19.30 Zeit im Bild 19.46 
Wetter 19.48 Silvesteranspra-
che Kardinal 20.00 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
Silvester-Stadlshow 0.00 Zum 
Jahreswechsel 1.40 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nocht fest

17.25 Silvesterkonzert aus der 
Semperoper 19.00 heute 19.14 
Wetter 19.15 Neujahrsansprache 
der Bundeskanzlerin 19.30 Weiß-
blaue Geschichten, Familiense-
rie 19.55 Weißblaue Geschichten

15.00 Ghostbusters - Die Gei-
sterjäger, Komödie USA ’84 
16.50 Ghostbusters 2, Komödie 
USA ’89 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Explosiv Spezi-
al - Die Knaller des Jahres 2015 

14.25 Die Vampirschwestern, 
Fantasyfilm D ’12 16.15 Tiger-
Team - Der Berg der 1000 Dra-
chen, Abenteuerfilm D ’10 18.00 
Fünf Freunde 2, Abenteuerfilm 
D ’13 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.45 The Big Bang Theo-
ry 16.10 The Big Bang Theory 
16.35 Lissi und der wilde Kai-
ser, Trickfilm D ’07 18.10 New-
stime 18.20 (T)Raumschiff Sur-
prise - Periode 1, Komödie D ’03 

14.05 Durst - Die Epidemie, 
Katastrophenfilm GB/USA ’98 
15.40 Arctic Blast - Wenn die 
Welt gefriert, Katastrophen-
film AUS/KAN ’10 17.10 Like! 
- Der Jahresrückblick 2015 

20.15 Stadlshow Silvester 6
23.55 Silvesterfeuerwerk 

vom Brandenburger 
Tor 6 Reportage

 0.15 Die Silvester-Schla-
gerparty Unterhaltung

 1.55 Tagesschau
 2.00 Ein irrer Typ 6 

Actionkomödie, F ’77

20.15 Guten Rutsch! 6
21.45 Willkommen 2016 6
 0.30 heute Xpress
 0.35 Die ZDF-Kultnacht - 

Discofox Musikshow
 2.25 Die ZDF-Hitparty
 3.55 Die ZDF-Kultnacht - 

Boney M. Musikshow
 5.25 zdf.formstark

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die beliebtes-
ten Après-Ski-Party-
Hits Unterhaltungsshow

 0.00 Willkommen 2016 - 
Die Feiern zum Jah-
reswechsel - Live aus 
Berlin vom Branden-
burger Tor Reportage

20.15 Pirates of the 
Caribbean - Fluch der 
Karibik 2 Piratenfilm, 
USA ’06. Mit J. Depp

23.15 Knallerfrauen Comedy
23.40 Knallerfrauen Comedy
 0.10 Knallerfrauen Comedy
 0.40 Knallerfrauen Comedy
 1.10 Knallerfrauen Comedy

20.15 Der Schuh des Manitu 
- Extra Large Komödie, 
D ’01. Mit M. Herbig

22.05 Scary Movie 4 
Komödie, USA ’06

23.30 The Big Bang Theory
 0.00 The Big Bang Theory
 0.25 The Big Bang Theory
 0.50 The Big Bang Theory

20.15 Die Après Ski Hits 
Silvesterparty (15) 
Unterhaltungsshow

 0.50 Die Après Ski Hits 
Silvesterparty (15)

 4.45 Wettlauf mit 
dem weißen Tod 
Katastrophenfilm, 
USA ’01. Mit G. Carteris

23.55 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.10 Das Traumhotel - Malay-
sia, Romanze D/Ö ’09 17.40 Das 
Traumhotel - Malediven, Famili-
enfilm D/Ö ’11 19.10 Atlantik - 
Ozean der Extreme 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

14.15 Cinderella Story, Familien-
film USA ’04 16.00 Auf immer und 
ewig, Komödie USA ’98 18.15 Ein 
Chef zum Verlieben, Komödie USA 
’02 20.15 Die Familie Stone - Ver-
loben verboten!, Komödie USA ’05 
22.15 Bridget Jones: Schokolade 
zum Frühstück, Komödie USA ’01 
0.05 Das perfekte Weihnachtshaus 

15.00 Asterix bei den Olympischen 
Spielen, Abenteuerfilm F ’07 17.20 
kabel eins news 17.30 Robin Hood 
- König der Diebe, Abenteuerfilm 
USA ’91 20.15 Beverly Hills Cop 
II, Actionkomödie USA ’87 22.15 
Beverly Hills Cop III, Actionkomö-
die USA ’94 0.15 Beverly Hills 
Cop II, Actionkomödie USA ’87 

17.00 Mit dem Trecker zum Nord-
kap 18.00 Nordtour Spezial 19.00 
Nordseereport Spezial 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der XXL-Ostfrie-
se - Nur das Beste 21.45 Neues 
aus Büttenwarder 22.10 Neues 
aus Büttenwarder 22.35 Jenni-
fer - Sehnsucht nach was Besse-
res 23.05 Unvergesslich witzig! 

16.05 Laurel & Hardy - Wüstensöh-
ne 17.05 Hochwürden Don Camillo, 
Komödie 19.00 heute 19.15 Bibel-
rätsel - Die Macht der Zehn Gebote 
20.00 Tagesschau 20.15 Das Ad-
lon. Eine Familiensaga, Familien-
saga 21.50 Ich kämpfe um dich, 
Thriller 23.40 Nordwand, Drama 
1.35 Ronal, der Barbar, Trickfilm

18.05 Der Trapper aus dem 
Münsterland 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit-Ge-
schichten 20.00 Tagesschau 
20.15 Wie geht Urlaub? 21.45 
Soundtrack Deutschland 22.30 
Von Udo Jürgens bis Helene Fi-
scher - Schlagerstars und ihre 
0.00 Die Königin von Versailles 

18.10 Bingo 18.47 Was ich 
glaube 19.00 Bundesland heu-
te 19.23 Wetter 19.30 Zeit im 
Bild 19.46 Wetter 19.52 Feier-
Abend 20.05 Seitenblicke 20.15 
Das Traumschiff 21.50 Kreuzfahrt 
ins Glück 23.25 ZIB 23.30 Zwei 
Väter einer Tochter, Komödie Ö 
’02 1.05 Die Affäre Semmeling

13.45 Michel muss mehr Männ-
chen machen, Kinderfilm 15.13 
heute Xpress 15.15 Rosamunde Pil-
cher: Vier Frauen, Melodram 18.15 
Die Äbtissin 19.00 heute 19.15 
Album 2015 - Bilder eines Jahres 

15.15 Der Lorax, Trickfilm USA ’12 
16.55 Ich - Einfach Unverbesser-
lich 2, Trickfilm USA ’13 18.25 RTL 
Bibelclip 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Bauer sucht Frau 
- Die Bauern auf großer Urlaubstour 

13.55 Ab durch die Hecke, Trick-
film USA ’06 15.29 So gesehen 
15.30 Kevin - Allein zu Haus, Ko-
mödie USA ’90 17.30 Kevin - Al-
lein in New York, Komödie USA 
’92 19.55 SAT.1 Nachrichten 

11.05 Galileo Big Pictures: Lie-
be und Hass 14.05 Spider-Man 
2, Fantasyfilm USA ’03 16.30 
Men in Black II, Komödie USA 
’01 18.05 Newstime 18.15 Men 
in Black 3, Komödie USA ’12 

13.45 Die Flintstones in Viva 
Rock Vegas, Komödie USA ’00 
15.25 Cars, Trickfilm USA ’06 
17.40 E.T. - Der Außerirdische, 
Fantasyfilm USA ’82 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Benutzt 6 
Kriminalfilm, D ’15. Mit 
Klaus J. Behrendt

21.45 Kommissar Wallander 
- Lektionen der Liebe 
6 Kriminalfilm, D/GB ’15

23.15 Tagesschau
23.25 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Das Traumschiff 6 
Familienserie. Macau. 
Mit Sascha Hehn, Heide 
Keller

21.45 Kreuzfahrt ins Glück 
6 Familienserie

23.15 Das Traumschiff - 
Spezial 6 Magazin

23.45 heute Xpress

20.15 Die Croods 
Animationsfilm, USA ’12

22.05 Riddick - Überleben 
ist seine Rache 
Sci-Fi-Film, USA ’10 
Mit Vin Diesel

 0.25 The 6th Day 
Sci-Fi-Film, USA ’00 
Mit A. Schwarzenegger

20.15 Fluch der Karibik 
Piratenfilm, USA ’03. Mit 
Johnny Depp, Geoffrey 
Rush

23.10 Der Hobbit: 
Smaugs Einöde 
Fantasyfilm, NZ/USA ’13

 2.10 Maximum Risk 
Actionfilm, USA ’96

20.15 Pacific Rim Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit C. Hunnam

22.50 Resident Evil: 
Retribution 
Sci-Fi-Film, D/KAN ’12

 0.35 World War Z 
Sci-Fi-Film, USA ’13

 2.45 Machete Actionfilm, 
USA ’10. Mit Danny Trejo

20.15 Schindlers Liste 
Drama, USA ’93

23.20 Full Metal Jacket 
Kriegsdrama, 
GB/USA ’87

 1.35 IP Man 2 Actionfilm, 
HK ’10. Mit Donnie Yen

 3.15 IP Man Zero Actionfilm, 
HK ’10. Mit Yu-Hang To

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.25 Tagesschau 17.35 Vic-
toria, die junge Königin, Histori-
enfilm GB/USA ’09 19.15 Atlan-
tik - Ozean der Extreme 19.58 
Gewinnzahlen Deutsche Fern-
sehlotterie 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 biete Rost-
laube, suche Traumauto 19.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 20.15 
Das perfekte Promi Dinner - In aller 
Freundschaft-Spezial 23.10 Pro-
minent! 23.55 Medical Detecti-
ves - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 0.55 Medical Detectives 
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

16.10 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf! 18.10 Ro-
sins Restaurants - Ein Sterne-
koch räumt auf! 20.15 Brave- 
heart, Abenteuerfilm USA ’95 
23.55 Asterix & Obelix: Missi-
on Kleopatra, Abenteuerfilm C/D 
’02 2.00 Asterix & Obelix ge-
gen Cäsar, Abenteuerfilm F/IT ’98 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Die Erinnerung bleibt 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Landpartie - Hil-
desheimer Börde 21.45 15 Jah-
re NDR Quizshow 23.30 Die NDR 
Quizshow 0.00 Inas Nacht - Best 
Of Singen 1.00 Gottes Werk und 
Teufels Beitrag, Drama USA ’99 

17.15 Genosse Don Camillo, Ko-
mödie 19.00 heute 19.10 Fran-
ziskus - Papst der Armen 20.00 
Tagesschau 20.15 Das Adlon. 
Eine Familiensaga, Familiensaga 
21.50 Der Fall Paradin, Thriller 
23.40 Don‘t look back - Schat-
ten der Vergangenheit, Thril-
ler 1.25 Hatari!, Abenteuerfilm

18.25 Tommy Engel - Die Stimme 
Kölns 19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Hirschhau-
sens Quiz des Menschen 21.45 
Soundtrack Deutschland 22.30 
Von Da da da bis 99 Luftballons 
0.00 Rockpalast: Vintage Trou-
ble 1.45 Soundtrack Deutschland 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Mordkommission Istan-
bul - Rettet Tarlabasi, Krimi D 
’13 23.25 Inspector Barnaby: 
Sportler und Spione, Krimi GB 
’09 1.00 Die Affäre Semmeling 

17.25 Ostwind - Zusammen 
sind wir frei, Familienfilm D 
’12 19.00 heute 19.15 Breslau 
2.0 - Boomtown mit Geschich-
te 19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Supertalent Mensch II 

13.25 Ratatouille, Trickfilm USA 
’07 15.20 Ice Age, Trickfilm USA 
’02 16.55 Die Croods, Trick-
film USA ’12 18.25 RTL Bibel-
clip 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Vermisst 

12.45 Auf Streife 13.45 Auf Strei-
fe 14.40 Die Chroniken von Nar-
nia: Prinz Kaspian von Narnia, 
Fantasyfilm GB/USA ’08 17.10 
Fluch der Karibik, Piratenfilm USA 
’03 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.55 Bedtime Stories, Komö-
die USA ’08 15.50 Verwünscht, 
Komödie USA ’07 18.00 News- 
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 
Spezial: Überleben in New York 

15.00 Bauexperte im Einsatz - Dem 
Pfusch auf der Spur 16.00 Der Trö-
deltrupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Mein neuer Alter 18.00 
Grip - Das Motormagazin 20.00 
RTL II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Tatort: Wer bin ich? 6 
Kriminalfilm, D ’15

21.45 Kommissar Wallander 
- Der Feind im Schat-
ten 6 Krimi, D/GB ’15

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Lieber verliebt 6 

Komödie, USA ’09
 1.08 Tagesschau

20.15 Inga Lindström: 
Leg dich nicht mit Lilli 
an 6 Melodram, D ’15

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 Das finstere Tal 6 
Drama, Ö ’13

23.45 ZDF-History Doku
 0.30 heute Xpress

20.15 Das Dschungelbuch 
Animationsfilm

21.45 Die erfolgreichsten 
Weihnachtsfilme aller 
Zeiten Unterhaltung

23.00 Spiegel TV Magazin
 0.10 Riddick - Überleben 

ist seine Rache 
Sci-Fi-Film, USA ’10

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.55 Navy CIS: L.A.
22.50 Criminal Minds
23.45 Navy CIS Krimiserie
 1.20 Navy CIS: L.A.
 2.05 Criminal Minds
 2.45 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 Scary Movie 5 
Komödie, USA ’11

22.00 Pacific Rim Sci-Fi-Film, 
USA ’13. Mit C. Hunnam

 0.30 Scary Movie 5 
Komödie, USA ’11

 2.05 Resident Evil: 
Retribution 
Sci-Fi-Film, D/KAN ’12

20.15 Brothers Grimm - 
Lerne das Fürchten 
Fantasyfilm, CZ/GB ’05 
Mit Heath Ledger, Matt 
Damon

22.30 Hammer Of The Gods 
Abenteuerfilm, GB ’13

 0.20 Bounty Killer 
Sci-Fi-Film, USA ’13

21.45 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

13.00 Sportschau live, Winter-
sport 15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Nashorn, Zebra & 
Co. 17.00 Tagesschau 17.05 
Sportschau live 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind 15.00 
Shopping Queen 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.15 Chicago Fire 
21.15 Chicago Fire 22.10 Suits 
23.05 Suits 0.00 Nachrichten 
0.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal - Spezial 
18.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 20.15 Die 
letzte Legion, Abenteuerfilm USA 
’07 22.25 Braveheart, Abenteu-
erfilm USA ’95 2.00 kabel eins 
late news 2.05 Highlander - The 
Source, Fantasyfilm USA ’07 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: Die 
Thekenfrauen von St. Pauli 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 39. Internationales 
Zirkusfestival Monte Carlo 22.00 
NDR//Aktuell 22.15 Kaum zu glau-
ben! - Das Beste 23.30 Pleiten, 
Pech & Pannen 0.15 Postillon24 

16.00 Rückkehr ins Haus am Ea-
ton Place 16.55 Rückkehr ins Haus 
am Eaton Place 17.45 Rückkehr 
ins Haus am Eaton Place 18.40 
Victoria, die junge Königin, Histo-
rienfilm 20.15 Die eiserne Lady, 
Porträt 22.00 Berüchtigt, Thriller 
23.35 Der Fall Paradin, Thriller 
1.25 Gefangen im Dunkel, Thriller

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Hape Kerkeling - Witzigkeit kennt 
keine Grenzen 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 #fluechtlinge - Was 
sind wir für ein Land? 22.45 
Von Fernweh und Herzschmerz 
- Ankunft und Abschied am Airpor 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wetter 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Eine ganz hei-
ße Nummer, Komödie 21.45 
Reisezeit - Kurztrip 22.00 ZIB 
2 22.30 Der kalte Himmel 0.00 
Tatort 1.30 Die Affäre Semmeling 

16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 Leute 2015 - das Jahr 
der Stars 18.05 Soko 5113 
19.00 heute 19.20 Wetter 
19.25 Härte, Herz und Dosen-
bier - von Sydney ins Outback 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.40 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Ein Mord mit Aussicht 
6 Kriminalfilm, D ’15

21.45 Tatort: Willkommen 
in Hamburg 6 
Kriminalfilm, D ’12

23.15 Tagesthemen 6
23.45 Tatort: Wer bin ich? 6 

Kriminalfilm, D ’15
 1.15 Tagesschau

20.15 Stralsund - Der An-
schlag 6 Krimi, D ’15

21.45 heute-journal 6
22.15 The Last Stand 6 

Actionfilm, USA ’13
23.50 heute+ Nachrichten
 0.05 Patong Girl 6 Drama, 

D ’13. Mit Max Mauff
 1.35 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär ? - 
Mit Oma oder Opa zur 
Million Quizshow

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.00 30 Minuten 
Deutschland Reportage

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die Vampirschwestern 
Fantasyfilm, D ’12

22.15 Elementary Krimiserie 
Das perfekte Verbrechen

23.10 Navy CIS Krimiserie
 0.10 Criminal Minds 

Krimiserie
 1.10 Elementary Krimiserie
 1.50 Navy CIS Krimiserie

20.15 The Big Bang Theory
20.40 The Big Bang Theory
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli - Das 

Beste aus drei Jahren
 1.05 The Big Bang Theory
 1.30 The Big Bang Theory
 2.00 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 Der Trödeltrupp - Das 
Geld liegt im Keller

23.15 Die Vice Reports
 0.15 Zugriff - Jede Sekun-

de zählt (5) Dokusoap
 1.15 The Closer Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 19.00
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9.55 Sportschau live 15.00 Ta-
gesschau 15.10 Sturm der Lie-
be 16.00 Tagesschau 16.10 
Nashorn, Zebra & Co. 17.00 
Tagesschau 17.05 Vierschan-
zentournee 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen - Fami-
lien-Spezial 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.15 Martin Rütters tieri-
scher Jahresrückblick 23.20 Die 
tierischen 10 0.20 Nachrichten 
0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Spezial 18.55 Achtung 
Kontrolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Troja, Historienfilm 
GB/M ’03 23.35 Die letzte Legion, 
Abenteuerfilm USA ’07 1.30 ka-
bel eins late news 1.35 Cold Prey 
- Eiskalter Tod, Horrorfilm N ’06 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Das Ar-
chedorf 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich XXL 21.45 NDR//Aktuell 
22.00 Neues aus Büttenwarder 
22.25 Neues aus Büttenwarder 
22.50 Neues aus Büttenwarder 

17.30 Jagdkumpane 18.15 Auf 
den Hund gekommen 19.00 Der 
Wolfsmann 19.30 Elsa - Verliebt 
in eine Löwin 20.15 Der weiße 
Löwe, Abenteuerfilm 21.40 Wüst-
enschiffe: Von Kamelen und Men-
schen 22.25 Londons wilde Tie-
re 23.05 Central Park - Das Herz 
Manhattans 23.50 Wildes Köln

18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde: Das blaue Wun-
der - Im Inselreich von Raja Am-
pat 21.00 Unternehmen Oktopus - 
Vorstoß ins Reich der Riesenkraken 
21.45 WDR aktuell 22.00 Schmitz‘ 
Mama 23.00 Schmitz‘ Katze 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Universum Histo-
ry 22.00 ZIB 2 22.25 Euromil-
lionen 22.35 Der kalte Himmel, 
Melodram D ’10 0.00 Heiraten ist 
auch keine Lösung, Komödie D ’12 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
Emotionen 2015 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 How I Met Your Mother 
15.35 The Big Bang Theory 16.05 
The Big Bang Theory 16.30 The 
Big Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 2015 - Das Quiz 6
23.30 Tagesthemen 6
 0.00 Kommissar Wallander 

- Der Feind im Schat-
ten 6 Krimi, D/GB ’14

 1.33 Tagesschau
 1.35 2015 - Das Quiz 6
 4.53 Tagesschau
 4.55 Deutschlandbilder

20.15 Snow White and 
the Huntsman 6 
Fantasyfilm, USA ’12

22.10 heute-journal 6
22.40 Deutsche Spuren in 

Russland 6 Doku
23.25 Anna Karenina 6 

Drama, USA ’12
 1.20 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Die 
Tücke und die Tänzerin

22.15 CSI: Miami Krimiserie
23.10 CSI: Miami Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Krabat Fantasyfilm, 
D ’08. Mit David Kross

22.40 akte 20.15 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.40 SAT.1 Reportage
 0.40 Criminal Minds
 1.35 Criminal Minds
 2.25 Auf Streife Dokusoap

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.10 Die Simpsons
21.40 Family Guy Trickserie
22.10 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 Two and a Half Men
23.40 Two and a Half Men
 0.10 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schön! - End-
lich ein neues Leben

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen (5)

 0.20 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 19.00

17.15 Brisant 18.00 Gefragt - 
Gejagt 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

14.00 Mein Kind, dein Kind - Wie 
erziehst du denn? 15.00 Shop-
ping Queen - Familien-Spezi-
al 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.15 Rizzoli & Isles 21.15 Rizzoli 
& Isles 22.10 Perception 23.05 
Major Crimes 0.00 Rizzoli & Isles 

16.55 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal - Spezial 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Königreich der 
Himmel, Abenteuerfilm USA ’04 
23.10 Troja, Historienfilm GB/M 
’03 2.15 Steven liebt Kino - Spe-
zial 2.25 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Aufbruch auf ost-
friesisch 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 22.15 
NDR//Aktuell 22.30 Der Tatort-
reiniger 23.00 Der Tatortreiniger 
23.30 Postillon24 23.40 Sträter 

18.15 Christoph Sieber: Hoff-
nungslos optimistisch 19.00 Der 
satirische Jahresrückblick 2015 
19.30 Pufpaffs Happy Hour: Best 
of 2015 20.15 Urban Priol: Tilt! 
- Tschüssikowski 2015 21.45 
Jetzt ist aber Schluss! 22.45 
Nuhr 2015 - Der Jahresrückblick 
23.45 Wir sind Kaiser Deluxe 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Silvester Special 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duell 21.00 Böller, Blei und 
Brezel-Skat 21.45 WDR aktuell 
22.00 Nuhr 2015 - Der Jahres-
rückblick 23.00 50 Jahre WDR 
Fernsehen - Experimente & Talente 

19.00 Bundesland heute 19.23 
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Der Berg-
doktor 21.50 Autofocus 22.00 
ZIB 2 22.30 Die Wunderübung 
0.05 Goethe!, Historienfilm D 
’09 1.40 Die Affäre Semmeling, 
Thriller D ’01 3.20 Seitenblicke 

17.00 heute 17.10 Adieu - Men-
schen, die wir nicht verges-
sen 18.05 Soko Wismar 18.54 
Lotto am Mittwoch - Die Ge-
winnzahlen 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 18.00 In Gefahr - Ein 
verhängnisvoller Moment 19.00 
In Gefahr - Ein verhängnisvoller 
Moment 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.30 The Big Bang Theo-
ry 17.00 taff 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons 18.40 Die 
Simpsons 19.05 Galileo Extra: 
The Big Bang - hinter den Ku-
lissen des Silvesterwahnsinns 

16.00 Die Geissens, Dokusoap 
17.00 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamouröse Fami-
lie! 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin - Tag & Nacht 20.00 RTL 
II News 20.14 RTL II Wetter 

20.15 Kleine große Stimme 
6 Melodram, D ’15

21.45 Tatort: Kopfgeld 6 
Kriminalfilm, D ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.45 Irene Huss, Kripo 

Göteborg - Der zweite 
Mord 6 
Kriminalfilm, D/SWE ’08

20.15 Otto - Geboren um zu 
blödeln 6 Unterhaltung

22.45 heute-journal 6
23.15 Wanderlust - Der 

Trip ihres Lebens 6 
Komödie, USA ’11

 0.45 heute+ Nachrichten
 1.00 Otto - Geboren um zu 

blödeln 6 Unterhaltung

20.15 Die 25 schönsten Ge-
schichten des Jahres 
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bauer sucht Frau - 

Die Bauern auf großer 
Urlaubstour

20.15 Fünf Freunde 2 
Abenteuerfilm, D ’13

22.10 Krabat Fantasyfilm, 
D ’08. Mit David Kross

 0.30 Focus TV - Reportage
 1.00 News & Stories 

Infomagazin
 1.46 So gesehen Religion
 1.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 red! 2015 - Der große 
Jahresrückblick der 
Stars Boulevardmagazin

23.15 The Big Bang Theory 
Sitcom

23.40 The Big Bang Theory
 0.10 Family Guy Trickserie
 0.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI (1) Mysteryserie

20.15 BABYs! Das erste 
Jahr (8) Dokusoap

22.15 Der Jugendknast
23.10 Der Knast - 

Schwerverbrecher am 
Limit (6) Dokusoap

 0.10 Die Zollfahnder - Hart 
an der Grenze (4)

 1.10 MEK 8 (13) Actionserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 19.00

17.05 Das Traumhotel - Toba-
go, Familienfilm D/Ö ’11 18.35 
Das Traumhotel - Vietnam, Fa-
milienfilm D/Ö ’12 20.00 Ta-
gesschau 20.10 Neujahrsan-
sprache der Bundeskanzlerin 

16.25 100 Songs, die die Welt 
bewegten 18.25 Songs, die die 
Welt bewegten 19.20 Songs, die 
die Welt bewegten 20.15 Hap-
py New Year, Komödie USA ’11 
22.30 The Grey - Unter Wölfen, 
Abenteuerfilm USA ’11 0.35 100 
Songs, die die Welt bewegten 2.05 
100 Songs, die die Welt bewegten 

14.20 Party, Protz und Plei-
ten - die 90er 16.15 kabel eins 
news 16.25 2000er - Die Welt 
mit anderen Augen sehen 20.15 
Die nackte Kanone 2, Komödie 
USA ’91 21.55 Die nackte Kano-
ne 33, Komödie USA ’94 23.40 
Die spektakulärsten Kriminalfälle 
- Dem Verbrechen auf der Spur 

19.15 Neues aus Büttenwarder 
19.40 Dinner for One oder Der 
90. Geburtstag 20.00 Tages-
schau 20.10 Neujahrsanspra-
che der Bundeskanzlerin 20.15 
Ohnsorg-Theater. Tratsch im Trep-
penhaus 22.00 Ohnsorg-Theater. 
Vier Frauen um Kray 23.35 Dinner 
for One oder Der 90. Geburtstagl

16.45 Peter Maffay & Band: Nie-
mals war es besser 18.00 Eric 
Clapton: Slowhand at 70 19.15 
Jeff Lynne‘s ELO: Hyde Park 2014 
20.15 Tina Turner: One Last Time 
21.15 Aerosmith: Rocks Doning-
ton 22.15 Katy Perry: The Pris-
matic World Tour 2015 23.15 
Kylie Minogue: Kiss Me Once 

19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.10 Neujahrsansprache 
der Bundeskanzlerin 20.15 Strat-
manns Silvester 22.15 Die besten 
Sketch-Klassiker 22.40 Ein Herz 
und eine Seele - Sylvesterpunsch 
23.30 Dinner op Kölsch 23.55 
Silvesterfeuerwerk am Kölner Dom 

18.35 Seitenblicke Spezial 19.00 
Bundesland heute 19.23 Wet-
ter 19.30 Zeit im Bild 19.46 
Wetter 19.48 Silvesteranspra-
che Kardinal 20.00 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
Silvester-Stadlshow 0.00 Zum 
Jahreswechsel 1.40 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nocht fest

17.25 Silvesterkonzert aus der 
Semperoper 19.00 heute 19.14 
Wetter 19.15 Neujahrsansprache 
der Bundeskanzlerin 19.30 Weiß-
blaue Geschichten, Familiense-
rie 19.55 Weißblaue Geschichten

15.00 Ghostbusters - Die Gei-
sterjäger, Komödie USA ’84 
16.50 Ghostbusters 2, Komödie 
USA ’89 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Explosiv Spezi-
al - Die Knaller des Jahres 2015 

14.25 Die Vampirschwestern, 
Fantasyfilm D ’12 16.15 Tiger-
Team - Der Berg der 1000 Dra-
chen, Abenteuerfilm D ’10 18.00 
Fünf Freunde 2, Abenteuerfilm 
D ’13 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.45 The Big Bang Theo-
ry 16.10 The Big Bang Theory 
16.35 Lissi und der wilde Kai-
ser, Trickfilm D ’07 18.10 New-
stime 18.20 (T)Raumschiff Sur-
prise - Periode 1, Komödie D ’03 

14.05 Durst - Die Epidemie, 
Katastrophenfilm GB/USA ’98 
15.40 Arctic Blast - Wenn die 
Welt gefriert, Katastrophen-
film AUS/KAN ’10 17.10 Like! 
- Der Jahresrückblick 2015 

20.15 Stadlshow Silvester 6
23.55 Silvesterfeuerwerk 

vom Brandenburger 
Tor 6 Reportage

 0.15 Die Silvester-Schla-
gerparty Unterhaltung

 1.55 Tagesschau
 2.00 Ein irrer Typ 6 

Actionkomödie, F ’77

20.15 Guten Rutsch! 6
21.45 Willkommen 2016 6
 0.30 heute Xpress
 0.35 Die ZDF-Kultnacht - 

Discofox Musikshow
 2.25 Die ZDF-Hitparty
 3.55 Die ZDF-Kultnacht - 

Boney M. Musikshow
 5.25 zdf.formstark

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die beliebtes-
ten Après-Ski-Party-
Hits Unterhaltungsshow

 0.00 Willkommen 2016 - 
Die Feiern zum Jah-
reswechsel - Live aus 
Berlin vom Branden-
burger Tor Reportage

20.15 Pirates of the 
Caribbean - Fluch der 
Karibik 2 Piratenfilm, 
USA ’06. Mit J. Depp

23.15 Knallerfrauen Comedy
23.40 Knallerfrauen Comedy
 0.10 Knallerfrauen Comedy
 0.40 Knallerfrauen Comedy
 1.10 Knallerfrauen Comedy

20.15 Der Schuh des Manitu 
- Extra Large Komödie, 
D ’01. Mit M. Herbig

22.05 Scary Movie 4 
Komödie, USA ’06

23.30 The Big Bang Theory
 0.00 The Big Bang Theory
 0.25 The Big Bang Theory
 0.50 The Big Bang Theory

20.15 Die Après Ski Hits 
Silvesterparty (15) 
Unterhaltungsshow

 0.50 Die Après Ski Hits 
Silvesterparty (15)

 4.45 Wettlauf mit 
dem weißen Tod 
Katastrophenfilm, 
USA ’01. Mit G. Carteris

23.55 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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Die Akzent Hotels bieten Ihnen romantische Tage vom Feinsten. Lassen sie sich von 
uns verwöhnen und umsorgen.  Genießen sie traute Zweisamkeit und gemeinsam 

ein unvergessliches mit zahlreichen Überraschungen gespicktes Arrangement.

Leistungen:

 2x Übernachtung im Doppelzimmer inkl. Frühstücksbüffet
 1x edelrosenstrauß & 1 Flasche sekt zur Begrüßung je paar
 1x 4 Gang-Candle-Light-Dinner am romantisch mit rosen
  geschmückten Tisch
 1x AKZENT-rosencocktail

 1x süßes Abschiedspräsent je paar

Preise:

3-sterne-Hotels: 2 personen   299,00 €
4-sterne-Hotels & 3-sterne-City-Hotels: 2 personen 333,00 €
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Romantik Pur: Rosentage
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